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En 2024, la Fondation RAJA-Daniele
Marcovici a recueilli les témoignages d'une
vingtaine de figures contemporaines du
féminisme a travers le monde : activistes,

juristes, médecins, journalistes...

Retrouvez également les prises de parole de
la Fondatrice et Présidente de la Fondation.

Véritable outil de plaidoyer,
ce recueil d'interviews valorise les avancées et

souligne les défis persistants en matiere de

droits des femmes dans le monde.
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Le 8 mars, c’est pour nous rappeler que la course
a l'égalité est loin d'étre gagnée.

b




Extrait du discours annuel & l'occasion de la Journée Internationale des droits des femmes du 8 mars 2024

Le 8 mars, c’est d'abord une étape
dans le marathon qu’est la lutte
pour la reconnaissance des droits

des femmes

Aujourd’hui, en ce 8 mars, journée
internationale des droits des femmes,
jouons sur le terrain de I'egalite.

Cette date est l'opportunité de nous
remeémorer les figures inspirantes ayant
participé a I’émancipation des femmes.

A l'approche des Jeux Olympiques de
Paris 2024, premiers Jeux strictement
paritaires, saluons toutes les sportives
fabuleuses qui montrent chague jour que
les femmmes ont leur place dans I'arene du
sport.

Parmi ces modeles, je pense a Ameélie
Mauresmo, pionniere de ['histoire du
tennis frangais et fervente défenseuse
des droits des femmes et des minorités.
Evidemment, je pense a Laurence Fischer,
une icbne francaise du karatée qui nous
fait 'immense honneur d’étre présente
aujourd’hui.

Le sport est présent chez RAJA depuis
1997, avec la création de [I'association
RAJA Form. En 2006, année de creation de
la Fondation, RAJA Form devient RAJA
Sport.

Aujourd’hui, les talents féminins sont
reconnus, influents et puissants.
Cependant, les droits des femmes,
notamment au sein de I'arene sportive, ne
sont jamais acquis. Il faut que cela
change.

Le 8 mars, c’'est pour nous rappeler
que la course a l'égalité est loin
d’étre gagnée.

Chaque année, les droits des femmes

regressent. Il faut nous engager de
maniere plus large plus large en faveur de

la reconnaissance de ces droits !

Dernierement, Nnous Nnous  sommes
inquietees quant a la montee de
extréme-droite et des mouvements anti-
droits.

Le 24 juin dernier, la Cour supréme des
Etats-Unis annulait I'arrét qui accordait
aux femmes ameéricaines le droit
d’avorter sur tout le territoire. Ce retour
en arriere illustre limpact des
mouvements anti-droits et anti-genre et
leur influence sur les institutions.

Dans le monde, aujourd’hui, environ 41 %
des femmes en 4age de procréer
resideraient dans des pays ou la
législation sur l'avortement est restrictive,
soit pres de 700 millions de femmes. Ces
restrictions se fondent sur des
financements privés obscurs, identifiés
par certains observatoires, bafouant
totalement les droits que les femmes ont
obtenus jusqu’ici.

De 2008 a 2019, ce sont 707,2 millions de
dollars qui ont eté verses a ces
mouvements. Nous  devons  rester
vigilantes et vigilants.

Le 8 mars, c’est 'occasion de se mobiliser
collectivement et agir.

Chez RAJA, le 8 mars, c’est tous les

jours et c’est l'affaire de tous et

toutes !
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Les femmes dans le processus

de paix au Moyen-Orient
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La participation significative des femmes aux processus décisionnels

est essentielle pour s‘attaquer aux causes profondes des

conflits et garantir le succés & long terme des efforts

menés en faveur de la consolidation de la paix.

Women Wage Peace (WWP), fondée apres la
guerre de 50 jours a Gaza et l|'operation
Bordure protectrice en 2014, est un
mouvement citoyen non partisan rassemblant
45 000 membres en Israél.

Il ceuvre pour prévenir les conflits futurs et
promouvoir une reésolution pacifique et
inclusive du conflit israélo-palestinien, avec une
participation active des femmes a chaque
etape, conformement a la résolution 1325 de
’ONU.

b

A ses cbtés, Women of the Sun, une ONG
palestinienne fondéee en 2021 par Reem
Hajareh, qui milite pour la paix tout en
renforcant les capacites politiques et
économiques des femmes palestiniennes.

s’attache a creer un
environnement ou les femmes deviennent des
actrices clés du dialogue et de la réconciliation.

L’organisation
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1. Comment et pourquoi en étes-vous
venues a militer en faveur de la

paix ?

En tant que militantes appelant a la paix, il
est clair que notre parcours decoule de
notre croyance profonde en la dignité
humaine et aux droits inhérents a tous les
individus, indépendamment de leur origine
ou de leur nationalite.

Etre témoins des injustices et des
difficultés rencontrées quotidiennement
par les Palestinien.ne.s, et des vies minees
par la peur et le manque de securite, tant
pour les Israélien.ne.s que pour les
Palestinien.ne.s, nous a poussées a agir en
faveur de la paix, de la justice et des droits
de '’homme.

Notre engagement en faveur de la paix
découle donc de la conviction gqu’il s’agit
non seulement d’'un impératif moral, mais
aussi d’'une nécessité pratique pour le
bien-&étre et la sécurité de tous.tes les
habitant.e.s de la région.

2. Au sein de vos organisations
respectives, quelles actions mettez-
vous en ceuvre et comment travaillez-

vous de maniére conjointe ?

Au sein de nos organisations respectives,
nous nous concentrons sur diverses
initiatives visant a promouvoir la paix, la
justice et les droits. Cela inclut un
plaidoyer au niveau local, I'organisation
des communautes, des campagnes
educatives et un engagement aupres des
décideurs politiques et de la société civile,
tant au niveau local qu’international.

Nous travaillons en étroite collaboration
sur des projets communs, en partageant
nos ressources et notre expertise, et en
amplifiant nos voix respectives pour militer
en faveur d’'une paix juste et durable dans
la region.

Les femmes dans le processus de paix au Moyen-Orient

3. Selon vous, de quelle maniére les
femmes jouent-elles un role crucial

dans la consolidation de la paix ?

Les femmes jouent un rble crucial dans la
consolidation de la paix en tant gu’actrices
du changement, de la réconciliation et de
la résilience.

Nos perspectives, nos expériences et
notre leadership uniques contribuent a
mettre en avant des processus de paix
plus inclusifs et durables. Les femmes
agissent comme des passerelles, en
instaurant la confiance necessaire et en
favorisant le dialogue au niveau local, leur
permettant ainsi de faire emerger de la
comprehension et de la coopération entre
les communautes.

En outre, la participation significative des
femmes aux processus décisionnels est
essentielle pour s’attaquer aux causes
profondes des conflits et garantir le
succes a long terme des efforts menés en
faveur de la consolidation de la paix.

4. Comment envisagez-vous un

avenir pacifique entre Israél et la

Palestine ? Comment peut-on vy

parvenir ?

Nous envisageons un avenir pacifique
entre Israél et la Palestine, fondé sur les
principes de justice, dégalité et de
respect des droits de ’'lhomme.

Une paix juste et durable ne peut étre
obtenue que par un veritable dialogue, une
reconnaissance mutuelle et la mise en
ceuvre des résolutions des Nations Unies
et du droit international. Cela néecessite
une volonté politique, une responsabilite
et un engagement actif de la part de
toutes les parties prenantes, y compris la
communauteé internationale.
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5. Quel role pensez-vous que la
communauté internationale devrait

jouer dans la résolution du conflit

israélo-palestinien ?

La communauté internationale doit jouer
un réle essentiel dans la résolution du
conflit israélo-palestinien en faisant
respecter le droit international, en
encourageant la responsabilite et en
soutenant un accord de paix juste et
global. Il s’agit notamment de faire
pression sur les deux parties concernees
pour qu’elles respectent les droits de
’homme, mettent fin aux violations et se
conforment aux resolutions des Nations
Unies.

En outre, la communauté internationale
devrait soutenir les initiatives locales, les
organisations de la sociéte civile et les
efforts visant a instaurer de la confiance et
de la compréhension mutuelle entre
Israelien.ne.s et Palestinien.ne.s.
Finalement, une solution durable exige un
engagement collectif en faveur de la
justice, de I'egalité et de la realisation des
droits de 'homme, y compris le droit a la
securite, pour tous les habitant.e.s de la
region.

Les femmes dans le processus de paix au Moyen-Orient
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L’'Union européenne face aux violences

faites aux femmes
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Le domaine des droits des femmes et de la lutte contre les violences

sexistes et sexuelles est un des seuls domaines de politique publique

qui est quasiment exclusivement mis en ceuvre par les associations.

Alyssa Ahrabare, juriste spécialisée en droit des
libertes fondamentales, est une figure
incontournable du plaidoyer pour les droits des
femmes migrantes en Europe. Actuellement
responsable plaidoyer du Réseau européen des
femmes migrantes, elle s’investit activement
dans la defense des droits fondamentaux et la

lutte contre les discriminations systémiques.

Parallelement, elle occupe les postes de vice-
presidente de la Coordination frangaise pour le
Lobby Europeen des Femmes et de
coordinatrice du groupe de travail Osez le
feminisme !

b

Activiste féministe engagée, Alyssa est
egalement formatrice, proposant des ateliers
et des formations sur des thematiques clés
telles que l'acces aux droits fondamentaux
pour les femmes migrantes, I'éducation
féministe a la vie affective et sexuelle, ainsi que
la prevention et la lutte contre les violences
sexistes et sexuelles.

Forte de son expertise, elle accompagne les

associations dans I'élaboration et la mise en
ceuvre de leurs stratégies de plaidoyer,
contribuant a renforcer leur impact dans la
sphere publique et institutionnelle.
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1. Face a l'ampleur du phénomeéne
des violences faites aux femmes au
sein de I'UE, la piste d’une directive
européenne consistant a harmoniser
les définitions des violences et les

législations est actuellement

discutée par les Etats-membres.

Quel est le contenu de cette

directive ? Quelles seraient les

avancées qu’elle permetirait ?

La directive en question a émergé en
reponse aux difficultés rencontrées par
’Union européenne pour acceéder a la
Convention d’Istanbul. Certains Etats
membres au sein du Conseil de 'UE ont
bloqué cette adhésion pendant des
annees, notamment les Etats membres de
PUE n’ayant pas eux-mémes ratifieé la
Convention. Cette situation a pu étre
dépasseée lorsque la cour du Luxembourg
a décidé que l'accord a l'unanimité des
Etats n’etait pas necessaire pour
’accession de 'UE a la Convention. L’'Union
européenne a donc ratifié la Convention
d’lstanbul en juin 2023 a la suite d’un vote
du Parlement européen.

Le 1er juin 2023, le Conseil a adopte deux
décisions qui ont préciseé le processus de
ratification. Les décisions indiquent
explicitement que I'UE n’adhérera a la
Convention que pour les questions
relevant de ses compeétences exclusives, a
la suite des regles communes convenues
dans le domaine de la coopération
judiciaire, de I'asile et du non-refoulement.
La Convention est entrée en vigueur a
’egard de I'UE le 1er octobre 2023.

La proposition de directive sur la lutte
contre les violences faites aux femmes et
les violences domestiques de la
Commission européenne contient un
chapitre sur la criminalisation d’infractions
(harmonisation des définitions pénales et
etablissement de peines minimales),
notamment du viol (article 5) et de cer-

L'Union Européenne face aux violences faites aux femmes

taines formes de violences. D’autres
chapitres traitent de la prévention,
Placcompagnement des victimes et I'acces
a la justice. A partir de mars 2022, le
Parlement européen a travaillé activement
avec la societe civile pour proposer des
amendements, élargissant le  texte,
ajoutant notamment la criminalisation du
harcélement sexuel au travail, la protection
des femmes migrantes et des définitions
plus etendues de certaines infractions.

Cependant, le Conseil de 'UE, représentant
les Etats membres, a  restreint
considérablement la proposition de la
Commission, eliminant méme la
criminalisation du viol, arguant qu’il n’y
aurait pas de base légale, pas de
competence de I'UE pour legiféerer sur ce
crime. Cet argument, contré par les
services juridiques du Parlement européen
a de multiples reprises, ne parait pas
satisfaisant. Il semble que le manque de
volonteé politique, associe a la crainte de
certains Etats membres de voir de facto
s’élargir le champ des eurocrimes
(conferant plus de pouvoir a I'UE au
détriment de la souveraineté des Etats),
soit veritablement a l'origine de cette prise
de position trés controversée.

Certains eléments ont éte acceptes,
comme la base légale du harcelement
sexuel au travail, du mariage force, et du

« cyber-flashing ». La phase actuelle, les
trilogues, impligue des négociations entre
le Parlement, le Conseil, et la Commission
pour parvenir & des compromis sur les
différentes versions du texte. Des
inquietudes emergent quant aux
limitations apportees par le Conseil aux
définitions de certains crimes, en
particulier pour les violences en ligne, ou il
existe un vide juridique significatif au
niveau national et européen.

A travers son travail sur le texte, le Conseil
a refusé les dispositions specifiques
concernant I'adaptation des services
d’aide aux victimes aux besoins
specifigues des femmes migrantes.
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Il a également eliminé la mention de la
dimension sexo-spécifique des violences
contre les femmes, et supprimeée des
éléments essentiels, tels que
’harmonisation a l'échelle de I'UE de la
collecte de donnees ventilée avec des
indicateurs comme le sexe et [Iage,
mesure pourtant essentielle pour assurer
la conception et mise en oceuvre de
politiques publiques efficaces, fondées sur
des faits.

Ces lacunes soulevent des préoccupations
quant a lefficacite potentielle de la
directive, en particulier face aux violences
en ligne en expansion. Le travail continu au
sein des trilogues sera crucial pour
parvenir a un texte final équilibré, prenant
en compte les preoccupations du
Parlement, de la société civile, et
garantissant une protection adéquate des
droits des femmes, y compris des femmes
migrantes.

2, Pourquoi cette directive

européenne pose-t-elle probleme a

certains Etats dont la France ?

D’abord au sein du Conseil, il y a une
grande diversité de positions entre les
Etats membres. Au cours des dix derniéres
années, I'Union européenne a eté élargie
en termes de nombre d’Etats et dans le
fonctionnement méme de ’'Union
européenne. Il y a eu un processus de
renationalisation, c’est & dire que les Etats
membres, inquiets de devoir se mettre
d’accord avec des Etats ayant une culture
juridiqgue differente, se sont positionnes
pour une influence accrue au niveau du
Conseil de I'UE et du Conseil européen.

Certains sujets clivants contenus dans le
projet de directive, tels que l'inclusion du
viol, dépendent des positionnements des
différents Etats.

Parmi les Etats qui bloguent, nous
comptons des Etats membres avec une
grande population qui ont donc un poids

L'Union Européenne face aux violences faites aux femmes

important au sein du Conseil de ['UE
comme la France et I'Allemagne, dont le
rble est preeminent dans les negociations.
Le deuxieme enjeu, régulierement invoqué
par les Etats bloquants, est celui de la base
legale.

L’UE a un certain nombre de competences

qui sont exclusives, partagéees ou
spéciales. Dans ses domaines de
competences, plusieurs principes

s‘appliqguent. En ce qui concerne la
définition de crimes, 'UE ne peut agir que
dans le champ des « eurocrimes » listés de
fagcon exhaustive dans le Traite sur le
fonctionnement de I'UE. Ces champs,
deéfinis notamment du fait de leur gravite
particuliere ainsi que d’'une dimension
transfrontaliere comptent par exemple la
corruption, le blanchiment d’argent, le
cyber-crime et I’'exploitation sexuelle des
femmes et des enfants.

Les eurocrimes dans le champ desquels la
proposition de directive s’inscrit pour la
définition d’infractions sont I'exploitation
sexuelle des femmes et des enfants et les
cybercrimes. Or, selon le Conseil, le viol et
un certain nombre d’autres infractions
comme les agressions sexuelles
n'entreraient pas dans la définition de
'exploitation  sexuelle, et donc la
criminalisation du viol dans ce texte serait
dépourvue de base légale.

IIl'y a la un vrai débat puisque les services
juridiques de la Commission et du
Parlement européen ne sont pas d’accord
et ont deéeveloppé des argumentaires
contradictoires.

I y’a quelgques années, I'Union europeenne
s’était déja prononcée sur le viol des
enfants dans la directive du 13 decembre
2011 sur la lutte contre l'abus sexuel et
lexploitation sexuelle des enfants et la
pedopornographie.

Dans cette directive, les enfants sont
considéeres comme etant particulierement
vulnérables, la notion d’exploitation y est
donc caracterisee.
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En ce qui concerne les femmes, le Conseil
estime que la condition de vulnérabilite
n’est pas remplie, le crime de viol ne peut
étre entendu comme entrant dans le
champ de l'exploitation sexuelle. Il s’agit
d’un veritable débat juridique, certes, mais
c’est aussi la traduction d’une absence de
volonte politique, car le droit est un outil,
un instrument malleable extrémement
intéressant et utilisé de maniere flexible.

Le dernier enjeu est I’enjeu monétaire. Les
Etats membres qui s’‘opposent a la
collecte de données le font en partie car
cela colte de l'argent et a fortiori si les
donneées doivent étre ventilées par un
certain nombre d’indicateurs. Les Etats
n‘ont pas tous envie d’investir dans la lutte
contre les violences faites aux filles et aux
femmes.

En ce qui concerne les femmes, le Conseil
estime que la condition de vulnérabilite
n’etant pas xuelle. Il s’agit d’'un veritable
débat juridique, certes, mais c’est aussi la
traduction d’une absence de volonté
politique, car le droit est un outil, un
instrument malleable extrémement
intéressant et utilisé de maniére flexible.

Le dernier enjeu est I’enjeu monétaire. Les
Etats membres qui s’‘opposent a la
collecte de données le font en partie car
cela colte de l'argent et a fortiori si les
donnees doivent étre ventilees par un
certain nombre d’indicateurs. Les Etats
n’ont pas tous envie d’investir dans la lutte
contre les violences faites aux filles et aux
femmes.

3. Les élections

européennes approchant a grand

prochaines

pas, quels sont vos pronostics pour
que la directive européenne soit
adoptée avant le 9 juin 2024 ? Ou en
sont actuellement le Conseil et le

Parlement ?

L'Union Européenne face aux violences faites aux femmes

Le rble de la societé civile et des
associations est crucial. Le domaine des
droits des femmes et de la lutte contre les
violences sexistes et sexuelles est un des
seuls domaines de politique publique qui
est quasiment exclusivement mis en
ceuvre par les associations.

Les associations font un travail énorme
avec tres peu de financement. Le récent
rapport de la Fondation des femmes
précise que seulement 0,001% du budget
de I'Etat francais concerne la prise en
charge des victimes de Vviolences
sexuelles, et ce sans méme parler de
legalité entre les femmes et les hommes.
Pourtant, méme avec ce constat, le
Conseil de 'UE, dans ses amendements, a
egalement efface les parties de |la
proposition de directive concernant la
coopération, le financement et le soutien
des associations des droits des femmes.

Le Conseil de 'UE a rendu le texte moins
contraignant pour les Etats membres en
modifiant certaines formulations pour les
rendre plus flexibles (par exemple « les
Etats doivent » devient par moments « les
Etats sont encouragés a »). D’autres
parties du texte ont egalement ete
réduites par le Conseil, tel que le volet sur
la prevention, celui sur la sensibilisation du
grand public et des jeunes ou encore sur
’éducation a la vie sexuelle et affective.

Au regard des ajouts du Parlement et des
restrictions du Conseil, les négociations
s‘opérent sur la base de textes tres
differents I'un de l'autre. Depuis le vote par
le Parlement européeen de sa version du
texte en session pléeniére en juillet 2023,
les trilogues ont commence, ils ont lieu
une fois par mois. Les rapporteurs du
Parlement et les représentants du Conseil
se réunissent pour négocier et essayer de
trouver des compromis pour aboutir a un
texte final. La réalité c’est que le Conseil
de I'UE bloque les negociations car |l
refuse tout compromis sur de nombreux
sujets qui sont pourtant jugés essentiels
pour le Parlement européen, tel que la cri-
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minalisation du viol.

Nous sommes donc dans une situation de
blocage a laquelle s’ajoute une certaine
opaciteé sur les processus de decision du
Conseil de [PUE. C’est donc difficile
d’obtenir des informations et d’influer sur
le processus.

Un certain nombre d’organisation de la
societé civile au niveau européen ainsi que
certains membres du Parlement européen
voudraient élargir la liste des eurocrimes
et créer une base légale aux violences
faites aux femmes, incluant le viol.

Les oppositions sont nombreuses, vy
compris sur le point de vue technique car
cela demanderait une révision du Traite
sur le fonctionnement de IP'UE, Dans le
cadre du travail sur la proposition de
directive, se pose le probleme du
calendrier qui est trés serré car les
elections du Parlement europeen
approchent et auront lieu au mois de juin
2024. Lorsqu’il y’a une nouvelle mandature
du Parlement europeen, les textes en
travaux sont généralement mis de coéte et
tres peu d’entre eux sont a nouveau
étudiés par la nouvelle mandature. Ainsi, si
un accord n’est pas trouve d’ici fin janvier,
la directive pourrait ne jamais voir le jour.

Nous estimons que les chances que la
directive voit le jour sont en train de
s’amenuiser. Demain il y a une réunion de
trilogue. Pour le moment, aucun accord
n’est trouve, notamment sur le sujet qui
cristallise les tensions : la criminalisation
du viol. En effet, le Parlement europeen est
tres ferme sur sa position qu’il a exprimé
publiguement dans des communiques.

Or, le Conseil et notamment la France et
’Allemagne, refusent fermement
inclusion de larticle 5 sur la
criminalisation du viol. lls ont également
refuse un texte de compromis sur ce sujet
proposé par la presidence espagnole du
Conseil. La prochaine présidence a venir, la
Belgique, essaiera peut-étre de proposer

L'Union Européenne face aux violences faites aux femmes

un second compromis mais plus le temps
s’écoule et plus les chances que cette
directive voit le jour s’amenuisent.

4. Face a la montée du backlash et

des mouvements anti-droits en

Europe, il semble prioritaire de
réguler I'espace numérique. Quelle
est la réponse de I'UE sur les
cyberviolences et la

cyberpornographie ?

Le Conseil de [I'Union européenne a
impose des limitations significatives aux
articles 7 a 10 de la directive en cours de
discussion. Actuellement, ’'Union
européenne travaille sur un projet de
régulation des contenus pédocriminels en
ligne, soulignant que plus de 60% de ces
contenus sont heébergés en Europe,
rendant ce texte crucial compte tenu de
laugmentation de ce type de violences,
ces dernieres années.

En ce qui concerne la realitée de I'espace
numerique pour les femmes, des risques
importants de  violences  sexuelles
existent, tels que le cyberflashing et le
partage d’images intimes sans
consentement. Nous constatons aussi une
augmentation de la cyberprostitution et
du « grooming », technique de ciblage de
personnes vulnérables sur Internet,
notamment des filles, par des
pedocriminels et des proxenetes. La
proposition de directive tente de fournir
un cadre juridiqgue pour répondre a la
croissance exponentielle de ces dangers
et combler le vide juridique qui fait
d’Internet une quasi-zone de non-droit en
ce qui concerne la régulation des
violences sexistes et sexuelles.
Cependant, le Conseil de I'UE, dans ses
amendements, a introduit plusieurs
limitations au texte proposée par la
Commission. Une hiérarchisation des
violences en ligne est etablie, déclarant
que seules les infractions les plus
serieuses doivent étre criminalisées, sans
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clarifier ce que cela implique.

Une premiere limitation concerne le
concept de « prejudice serieux » introduit
dans les articles 7 a 10 ainsi que les
considérants de la proposition de
directive.

Une deuxieme limite réside dans la
distinction entre I'espace privé et public
en ligne, reéintroduisant une notion
combattue par le mouvement féministe
qui se bat depuis des décennies pour que
les violences contre les filles et les femmes
soient comprises comme un probleme de
societe, d’ordre et de santé publique,
plutdt que comme des affaires priveées
relevant de lordre de [lintime. Cette
distinction est particulierement
problématique et artificielle dans 'espace
numeérique, étant donneé [I'impossibilite
pratique d’effacer des contenus une fois
publies en ligne.

Une troisieme restriction porte sur la
licerte d’expression, protegee par la
Convention européenne des droits de
’Homme. Le Conseil de I'UE I'introduit dans
le texte de la directive, introduisant un
second paragraphe a larticle 7 sur la
criminalisation du partage d’images
intimes sans le consentement des
victimes. Nous nous trouvons donc dans la
situation ou, selon le Conseil, le partage
d’images sans consentement, dans
lespace numerique public, suscitant un
préjudice seérieux pour la victime, doit tout
de méme étre mis en balance avec la
liverté d’expression, ainsi que celles
academiques, des arts et des sciences.

Non seulement cette mise en balance est
superféetatoire, la liberté d’expression
étant déja protégée dans les cadres
juridiques existant, mais elle est contraire
a l'esprit et au texte de la Convention EDH
qui dispose dans son article 10 que la
licerte d’expression peut legitimement
étre mise en balance dans une société
démocratique et de maniere
proportionnée dans plusieurs cas de figure

L'Union Européenne face aux violences faites aux femmes

notamment pour proteger les droits et la
réputation d’autrui.

Cette approche du Conseil de I'UE vient
ériger au rang de norme les arguments
classiques des auteurs de violences
sexistes et sexuelles en ligne, précarisant
les victimes.

En outre, elle cristallise un changement de
paradigme : la liberte d’expression
traditionnellement comprise dans la
culture juridigue européenne comme un
moyen de protéger I'expression des «
faibles » vis-a-vis des « forts » est
désormais consacree comme un rempart
a la lutte contre les violences sexistes et
sexuelles. La France, au sein du Conseil de
I’'UE, soutient fortement ces limitations.
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En résumé, intégrer le sport dans des programmes peut non seulement

renforcer la confiance en soi et le leadership féminin chez les

jeunes filles, mais aussi élargir leurs horizons en brisant les

stéréotypes de genre et en leur fournissant des

modéles féminins inspirants.

L'association Sport dans la Ville a pour mission
de favoriser l'insertion sociale et
professionnelle des jeunes en leur offrant des
outils concrets pour construire un avenir reussi.
S’appuyant sur le sport comme vecteur
d’engagement et de motivation, elle developpe
des programmes qui permettent  aux
participants d’acquérir des compeétences
essentielles, telles que la confiance en soi,
lesprit d’equipe, et les aptitudes sociales et
professionnelles. Ces valeurs sont au cceur de
ses actions, visant a créer un impact durable
sur la vie des jeunes issus de quartiers
prioritaires.

b

Chloé Roure, responsable Pédagogie dans la
Ville en ile-de-France, joue un rbéle cle dans la
coordination des activites educatives. Lucie
Cécile Amdaoud accompagne specifiquement
les jeunes filles dans leur développement
personnel et professionnel. Marie Boulzennec,
referente  Insertion, se
laccompagnement  vers

concentre  sur
lemploi et la
formation, tandis que Victor Dinca, responsable
des  partenariats  prives, mobilise  des
ressources pour soutenir les projets de
’association.
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Le sport comme levier d'engagement et de motivation de la jeunesse

1. Pouvez-vous présenter

I'association Sport dans la ville ?

’association Sport dans la Ville est la
principale association d’insertion par le
sport en France. Depuis 1998, nous
accompagnons des jeunes issus de
quartiers prioritaires sur le chemin de la
reussite. En 2023, ils etaient 12000 a
béneficier de nos différents programmes !
Le sport est notre point de départ ; c’est
par la construction et [I'animation de
terrains sportifs que débute notre action.

Au fil des seances, nous transmettons aux
jeunes des valeurs importantes et créons
un lien de confiance solide avec eux. C’est
ce lien social construit avec eux sur les
terrains, qui nous permet ensuite de leur
proposer un accompagnement
personnalisé pour favoriser leur reussite
scolaire et professionnelle.

Parmi nos différents sujets, nous avons
déeveloppe le programme transversal L
dans la Ville. Il vise a donner les mémes
chances de réussite aux jeunes filles en les
accompagnant dans leur épanouissement
personnel et leur insertion professionnelle.

Ce programme est né du constat qu’a
partir de 12 ans, les jeunes filles n’étaient
plus assez présentes sur les seances
sportives de [l'association et qu’elles
étaient de fait, sous-représentées dans le
programme d’insertion professionnelle
Job dans la Ville. Pour renverser la
tendance, nous mettons en place dans
nos différentes regions, des seéances de
sport dédiées aux filles ainsi gu'une
approche peéedagogique inclusive, nous

sensibilisons les éducateurs et
éducatrices de [I'association a ces
questions, nous construisons de

nombreux ateliers autour de la confiance
en soi et nous favorisons les rencontres
inspirantes entre les jeunes filles de
'association et des professionnelles de
differents domaines.

2. Comment le sport peut-il étre
utilisé comme outil pour favoriser

I'égalité, I'éducation et la

reconstruction ?

Le sport peut jouer un roble dans la
promotion de I’égalite, de 'éducation et de
la reconstruction, en particulier lorsqgu’il
est integré a des programmes comme
LDLV. Voici comment le sport peut étre
utilisé comme outil dans ce contexte :
Renforcement de la confiance en soi et du
leadership féminin : a travers des ateliers
thematiques tels que la connaissance de
soi, le body positive et la prise de parole en
public, le sport peut étre utilisé pour aider
les jeunes filles a decouvrir et a renforcer
leurs compétences personnelles et
sociales.

Par exemple, en participant a des seances
de circuit training ou elles expérimentent
differentes activités physiques, les jeunes
filles peuvent apprendre a reconnaitre
leurs propres forces et faiblesses, tout en
développant leur confiance en elles-
mémes. La danse peut également étre un
moyen puissant de favoriser le body
positive en encourageant les participantes
a se connecter avec leur corps de maniere
positive et a développer une relation saine
avec lui. De plus, en leur donnant
'occasion de prendre la parole lors
d’ateliers sportifs collectifs, les jeunes
filles peuvent améliorer leurs
compétences en communication et
renforcer leur confiance en leur capacite a
s’exprimer devant un public.

Elargissement des perspectives
professionnelles : Le sport peut étre utilisé
pour briser les stéeréotypes de genre
associés a certains meétiers, en particulier
ceux qQui sont pergus comme étant
réserves aux hommes. En organisant des
rencontres entre des femmes inspirantes
et les jeunes filles, le sport peut faciliter les
echanges. Par exemple, en participant a
des activités sportives ensemble, les
jeunes filles et les femmes intervenantes
peuvent créer un environnement informel
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ou les barrieres sociales sont abaissées,
permettant ainsi des conversations
ouvertes et enrichissantes. Ces rencontres
offrent aux jeunes filles des modeéeles
féminins positifs dans des domaines
traditionnellement dominés par les
hommes, ce qui les encourage a envisager
un large eventail de  possibilites
professionnelles pour leur avenir.

En résume, integrer le sport dans des
programmes comme LDLV peut non
seulement renforcer la confiance en soi et
le leadership feminin chez les jeunes filles,
mais aussi élargir leurs horizons en brisant
les stereotypes de genre et en leur
fournissant des modeles  feminins
inspirants.

Plus largement, au sein de 'association, le
sport ne se limite pas seulement a une
activite physique, mais il est egalement
utilisé comme un outil pour enseigner des
valeurs et des comportements qui seront
transposables au monde du travail. Les
jeunes qui participent réegulierement aux
seances sportives les mercredis et
samedis ont 'opportunité d’apprendre des
savoir-étre fondamentaux tels que la
ponctualite, le partage, le respect des
autres ainsi que la perséverance.

3. Quel impact le sport a-t-il sur le

public bénéficiaire ?

Le sport a de nombreux effets positifs sur
le public béneficiaire de Sport dans la Ville.
En fonction des situations des jeunes,
limpact peut varier ou s’exprimer de
difféerentes maniéres.

Pour les enfants, les seances de sport du
mercredi et du samedi sont un moment de
joie et de defoulement, qui leur evitent de
rester chez eux enfermés. Elles
permettent de se reunir, de s’amuser et de
commencer a integrer des valeurs telles
que lesprit d’équipe, le fair-play, le
dépassement de soi. A I'adolescence, de
nouvelles problématiques peuvent naitre

et le sport s'impose comme une réponse a
certaines d’entre elles. Cette période de la
vie peut étre synonyme de remise en
guestion, de repli sur soi, voire de mal étre
et le sport peut s’avérer étre une veritable
echappatoire.

Pour les jeunes du parcours Passe
Décisive, qui ne sont ni en formation, ni en
emploi, et qui peuvent avoir un rythme de
vie completement deécale, la pratique du
sport est un outil de remobilisation. Les
séances proposees par Sport dans la Ville
les incitent a se lever le matin et a
reprendre une activité physique parfois
mise de cbte depuis longtemps.

Enfin, pour un public féminin qui a
tendance a se censurer et se sentir
illégitime dans certains domaines, le sport
est un booster de confiance en soi. |l
permet aux filles que 'on accompagne de
se sentir puissantes et leur fait réaliser que
ce sont des battantes!

Les éducateurs sportifs de l'association
jouent un réle crucial dans ces difféerents
apprentissages en mettant en place une
pedagogie adaptée quiintegre ces valeurs
dans les activités sportives. Par exemple,
en encourageant la collaboration lors
d’exercices de groupe, les jeunes
apprennent I'importance du  travall
d’équipe et du partage. De méme, en
fixant des objectifs personnels et en les
aidant a les atteindre progressivement, les
éducateurs favorisent le dépassement de
soi et l'acquisition de competences en
matiere de persévéerance et de résilience.

4. Comment les JO peuvent-ils

constituer un moyen de favoriser
et/ou sensibiliser a |'égalité F/H

dans le sport ?

Nous pensons que les Jeux Olympiques et
Paralympiques peuvent jouer un rbéle
crucial dans la promotion de I'egalite entre
les sexes dans le sport, et Sport dans la
Ville peut tirer parti de cet événement
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mondial pour sensibiliser davantage a
cette cause.

Cette annee olympigue, nous avons
proposé aux jeunes de l'association des
découvertes olympiques et
paralympiques, leur offrant la possibilité
de pratiqguer une variété de sports
auxquels ils n‘'ont normalement pas acces
dans le cadre de notre programmation
classique.

Parmi ces découvertes, les jeunes ont eu
'occasion de s’initier & des disciplines
telles que I'equitation, la boxe, le rugby, le
taekwondo, le handball, le cécifoot, le para
tennis ou encore I'escrime. De plus, nous
avons organiseé des quizz sur le theme des
JOP pour toutes les categories d’ages lors
de nos tournois pendant les vacances, afin
de sensibiliser les jeunes a I'importance de
cet événement mondial.

Nos initiations olympiques et
paralympiques étaient mixtes, ce qui
signifie que nous avons inclus a la fois des
filles et des garcons. Cette approche
inclusive vise a promouvoir I'egalite des
sexes en offrant a tous les jeunes la
possibilité de participer a des activités
sportives variees et enrichissantes. En
mettant I'accent sur la participation des
filles et des gargons dans nos initiatives
liees aux JOP, nous contribuons a creer un
environnement ou tous les jeunes se
sentent valorisés et inclus. De plus, nous
soulignons I'importance des Jeux de Paris
2024, ou il est prévu gu’il y ait autant
d’athletes feminines que masculins. Cette
parité hommes-femmes représente un
pas significatif vers l'égalité des sexes
dans le sport et renforce notre
engagement a soutenir et a promouvoir
cette cause au sein de notre association.
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On utilise le sport & la fois pour ses bienfaits physiques et psychiques

mais aussi pour ses valeurs comme le collectif et le dépassement de soi

afin de développer les « compétences douces ».

Margaux Barou et Colombe Pigearias sont deux
actrices engagees dans le developpement de
solutions concretes en faveur des femmes
victimes de violences. Margaux est chargée de
projet pour I'association Solidarité Femmes 13,
qui accompagne ces femmes ainsi que leurs
enfants dans leur reconstruction personnelle et
sociale.

Colombe est cheffe de projet au sein de
Marseille Solutions, une structure speécialisee
dans la co-construction de projets d’innovation
sociale en collaboration avec les acteurs du
territoire.

b

Ensemble, elles ont uni leurs expertises pour
concevoir des initiatives a fort impact,
notamment en partenariat avec 'UCPA. L'un de
leurs projets phares, le “Quadrathlon des
femmes”, place le sport au coeur du processus
de reésilience et de reinsertion socio-
professionnelle des femmes accompagnees.

Ce programme innovant combine des activités
sportives, visant a renforcer la confiance en soi
et la santé physique, avec des ateliers et des
parcours d’accompagnement vers l'autonomie
et 'emploi.
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1. Pouvez-vous vous présenter ainsi

que votre association ?

Margaux Barou : Je suis Margaux Barou, je
suis chargee de projet pour I'association
Solidarite Femmes 13 et je m’occupe du
projet Quadrathlon. Créée en 1976 a
Marseille, Solidarité Femmes 13 est une
association qui accompagne les femmes,
et leurs enfants, victimes de violences
conjugales  ou sexuelles  dans le
département des Bouches-du-Rhéne. Elle
est structuréee autour de plusieurs services
: 'accueil, 'écoute, 'accompagnement des

victimes, [I’'nébergement, laide dans
Pacces au logement, 'accompagnement
psychologique, la formation de

professionnel.les.

Colombe Pigearias : Je suis Colombe et je
travaille depuis 4 ans chez Marseille
Solutions, une association qui favorise
lémergence  d’initiatives  sociales et
environnementales  sur le  territoire
marseillais en  s’appuyant sur les
ressources et compeétences locales et en
formant des alliances strategiques,
comme c’est le cas ici entre UCPA et
Solidarite Femmes 13.

2. Dans vos projets, comment

utilisez-vous le sport pour favoriser

I'égalité, I'éducation et la

reconstruction ?

Margaux Barou : Nous utilisons le sport
dans le cadre du projet Quadrathlon
comme outil de reconstruction et de
remobilisation socio-professionnelle pour
les femmes victimes de violences.

On utilise le sport a la fois pour ses
bienfaits physiques et psychiques mais
aussi pour ses valeurs comme le collectif
et le dépassement de soi afin de
developper les “compeétences douces”.

Le Quadrathlon des femmes est co-
construit avec 'UCPA et Marseille solutions

Le sport au centre de la reconstruction des femmes

pour repondre aux besoins des femmes
bénéficiaires : se réinsérer
professionnellement aprées avoir eté
isolees suite aux violences et se
reconstruire  mais  également  dans
Poptique des JO a Marseille en 2024.

sSocio-

Colombe Pigearias : Marseille Solutions a
déja articipé a monter des projets pour
favoriser [linclusion et [linsertion des
femmes, notamment « Des Etoiles et des
Femmes » qui existe aujourd’hui dans 12
villes en France. C’est un sujet essentiel qui
nous anime. Ce projet est ne d’un double
constat : celui de la sous-représentation
des femmes dans le monde sportif (sur les
terrains, et au niveau des instances de
direction) et celui de la nécessité de
soigner les blessures physiques et
psychologiques qui entravent le corps des
femmes victimes de violences conjugales.

L'UCPA nous a partage sa volonté de
participer a rendre le sport plus
accessible, notamment au public feminin
encore trop peu représenté dans
certaines disciplines. Par ailleurs, nous
échangions avec Solidarité Femmes 13 sur
des nouveaux formats d’intervention
aupres des femmes pour favoriser leur
insertion professionnelle (et au moment
de la reflexion des femmes avaient ete
heébergées a la Commanderie de
'Olympique de Marseille pendant le
Covid).

Nous avons pensé que les deux structures
auraient beaucoup a apprendre et a
s'apporter 'une et l'autre. L’'UCPA s’est
montrée volontaire pour accueillir et
encadrer ce nouveau public et encourager
ses moniteurs pas forcément sensibles ou
formeés sur le sujet, a y prendre part pour

monter en compétences. Solidarité
Femmes 13 a integrée cette doffre
d’activite a ses parcours

d’accompagnement social et sensibiliser
son personnel aux bienfaits du sport.
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3. Quel impact a le sport sur les

bénéficiaires ?

Margaux Barou : On observe des
changements concrets. Le sport permet
d’amener un bien-étre physique et
psychologique mais aussi de creer du lien
social, de prendre du temps pour soi et de
faire des rencontres. Au niveau de
insertion  professionnelle, cela aide
beaucoup. Une femme que nous avons
accompagnée a par exemple redécouvert
la voile et est aujourd’hui monitrice de
voile gréce au projet Quadrathlon.

Colombe Pigearias:  L'impact a été trés
fort. C’est un projet a taille humaine
qualitatif et co-construit. Tout le monde
donne du temps, s’investit et cela produit
un impact trés positif. Les sports ont éete
choisis spécifiqguement pour ce public car
ils repondent a des besoins physiques et
psychiques. Par exemple, I’équitation aide
a reduire les angoisses, les difficultes de
communication grace aux benéfices de la
rencontre avec I'animal.

Le foot, qui est un sport collectif, permet
de reprendre confiance en soi, de briser
'isolement et de faire équipe. Pour les arts
mMartiaux, c’était plus délicat. L’utilisation
d’armes/techniques de combat a dérangé
certaines des bénéficiaires malgré
’approche tres philosophique de
lintervenant. Une participante n’a pas
souhaité poursuivre lactivité mais est
restée observer. Aujourd’hui, elle revient
sur cette expérience avec fierté en disant
gue ce cours lui a permis de dire non a la
violence dans sa vie, et ainsi de reprendre
le pouvoir sur ses choix.

En début et en fin de chaque session, il y a
des temps d’échanges entre
participantes et moniteurs sportifs pour
lever les freins, les stereotypes mais aussi
revenir sur 'expérience, le vécu.

Le sport au centre de la reconstruction des femmes

4. Quel impact les Jeux Olympiques

auront sur votre association 7

Margaux Barou : Globalement les JO
mettent en lumiere des projets liés aux
femmes et au sport et c’est une belle
initiative.

Colombe Pigearias : Le projet a eu
beaucoup ~d’attention et une forte

reconnaissance liée au sport et
Papproche des JO mais les pouvoirs
publics sont aussi enclins en ce moment
a soutenir des initiatives qui luttent
contre les discriminations femmes-
hommes.

Sarah,
bénéficiaire de Solidarité Femmes 13

5. Témoignage de

Je m’appelle Sarah, j’ai 43 ans, je suis
secrétaire de direction et actuellement a
la recherche d’un emploi.

5-1. Pratiquiez-vous du sport avant
d’'étre accompagnée par Solidarité

Femmes13?

Dans ma  jeunesse, Jai pratique
énormeément de sport car jétais
gymnaste aux barres asymetriques. Jai
été jusgu’aux championnats de France,
puis plus rien. Cela faisait 20 ans que je
N’avais pas pratique avant le projet de
Solidarité Femmes 13.

5-2. Qu'est ce que la pratique du

sport et I|‘accompagnement de

I'association Solidarité Femmes 13 a

changé pour vous ?

Cela m’a apporté plus de confiance en
moi. Je sentais que javais besoin d’une
activité sportive mais seule je n’y arrivais
pas. L’association et le fait d’étre en
équipe m’a beaucoup motivee et apporte.
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En matiere de prévention, il est crucial de renforcer I'éducation sexuelle

et affective, actuellement peu mise en ceuvre alors que les

associations sont prétes et pleinement mobilisées sur le sujet.

Frangoise Brié est une militante de reférence
dans la lutte contre les violences faites aux
femmes et la promotion de I'egalite des genres.
Présidente de la Fondation Internationale
Femmes Sans Violences (WWHVIF), elle agit a
’echelle internationale pour proteger les
femmes victimes de violences et prévenir ces
dernieres. Ancienne directrice de la Fédération
Nationale Solidarité Femmes, elle a occuvré a
renforcer l'accompagnement des femmes
victimes de violences conjugales en France et a
ameéliorer les politiques dans ce domaine.

b

Membre du GREVIO dés 2015, Frangoise a
participé a I’évaluation de la mise en ceuvre de
la Convention d’Istanbul par les pays
signataires.

Engagée egalement dans la recherche et la
sensibilisation, elle intervient regulierement
pour promouvoir des cadres juridiques et des
ressources plus solides, incarnant une
approche strategique et globale pour un
impact durable.
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1. La Convention du Conseil de
I’'Europe sur la prévention et la lutte
contre la violence a I'encontre des
femmes et la violence domestique,

aussi connue sous le nom de

Convention d’Istanbul, féte le 10éme

anniversaire de son enirée en

vigueur. Pouvez-vous succinctement
nous présenter ce traité international

et son fonctionnement ?

La Convention d’lstanbul est nee de
plusieurs constats, qui ont incité a la
redaction de ce texte et a la signature et
ratification par les Etats. De nombreuses
femmes et filles en Europe subissaient des
violences sexistes avec des formes de
violences sous-estimeées voire ignorées.
Ainsi, des enquétes ont révélé 'ampleur de
ces violences subies par les femmes, avec
une femme sur trois subissant des
violences physiques ou sexuelles depuis
’édge de 15 ans. La Cour Europeenne des
Droits de I'Homme a également mis en
evidence le manque de protection des
femmmes et rappelé aux Etats leurs
obligations d’agir avec la diligence voulue,
pour prevenir, enquéter, punir et assurer
réparation pour tout acte de violence a
lencontre des femmes.

Face a ce phénomene, un instrument
juridique contraignant s’est impose. La
Convention d’Istanbul a donc éte élaboree
pour combler ce vide, en complément
d’autres textes internationaux comme la
CEDEF, et elle vise speéecifiguement les
violences a [Il'encontre des femmes.
Ouverte en 2011 a la signature des Etats,
elle sera ratifiée par dix Etats en 2014 et
entrera en vigueur a cette date.

Aujourd’hui, 39 Etats I'ont ratifiée ainsi que
’Union Europeenne. Cependant, certains
pays, comme I’Azerbaidjan et la Russie (qui
a eté exclue du Conseil de I'Europe), ne
Pont ni signee ni ratifiee, la Turquie I'a
dénonceée.
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La Convention établit que les violences
faites aux femmes sont une forme grave de
discrimination et sont ancrées dans les
stereotypes sexistes et les inegalités entre
les femmmes et les hommes.

Elle couvre toutes les formes de violence -

psychologique, physique, sexuelle,
economique - en particulier dans les
violences conjugales - ainsi que le

harcelement sexuel, les mariages forceés,
les mutilations sexuelles, les avortements
et les stérilisations forcées. Elle impose aux
Etats de mettre en place des politiques de
prévention, de protection, de poursuites
judiciaires avec enqguétes approfondies,
des sanctions, et de réparations pour les
victimes. Elle demande aussi aux Etats
d’élaborer des plans triennaux de lutte
contre ces violences, de mettre en place
un ou des organes de coordination, de
favoriser la coopération et la participation
de toutes les structures impliquees, vy
compris et avec les associations féministes
et de defense des droits des femmes,
d’ameéliorer la collecte de donnees et la
recherche.

La Convention repose donc sur plusieurs
piliers, dont la prévention, qui vise a
déconstruire les stereotypes sexistes par
’éducation des plus jeunes et la formation
des professionnels et professionnelles, des
actions de communication, la
sensibilisation des médias. Elle demande
aussi, entre autres, la création de centres
d’hébergement spécifiques dit refuges,
avec un nombre précis de places selon la
densité de population, des centres de
soutien pour les victimes de violences
sexuelles, un accompagnement des
enfants exposes aux violences, et
'application d’ordonnances de protection.

En matiere judiciaire, elle insiste sur
importance de lutter contre I'impunite, et
inclut des programmes de
responsabilisation pour les agresseurs.
Enfin, elle encourage I'’evaluation des plans
d’action, et de placer les droits des
victimes au centre des mesures, afin d’évi-
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ter la « revictimisation » dans le parcours
judiciaire et pour déterminer la résidence
(« garde ») des enfants et I’exercice de
’autorité parentale pour les enfants.

2. En tant qu'ancienne membre du
GREVIO, comment réagissez-vous aux

critiques formulées par de

nombreuses structures ceuvrant pour

les femmes qui dénoncent des

mesures “éparses et éclatées” ainsi
qu’un “lourd retard” fran¢ais dans la
lutte contre les violences faites aux

femmes malgré quelques avancées ?

En France, la lutte contre les violences
sexistes faites aux femmes est relativement
récente. Les premieres mesures ont
commenceé a emerger a la fin des annéees
1980, sous I'impulsion des associations
féministes, principalement celles du réseau
Solidarite Femmes, qui ont cree des les
années 1970, des centres d’accueil et
d’hebergement et portée les premiers
plaidoyers pour faire évoluer la législation.
En 1989, une campagne nationale sur les
violences conjugales a abouti a la creation
de la ligne d’écoute pour les femmes
victimes de violences conjugales, qui
deviendra le 39 19 Violences Femmes Info en
2007, soutenu depuis cette date par les
ministeres ou les secretariat d’Etat aux
droits des femmes.

Le mouvement feministe a joue un réle
crucial dans les avanceées législatives, au
début des années 90 pour les violences
conjugales. La France dispose aussi d’une
administration, le SDFE, Service aux Droits
des Femmes et a 'Egalite entre les femmes
et les hommes dont le rble est de
coordonner les politiques  publiques
relatives a ces questions et appuyer l'action
des associations de defense des droits des
fermmes. En 2010, une nouvelle loi préparée
par plusieurs deputées et deputées de
différents partis politiques, a renforcé la
prevention, la protection, et les poursuites
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prenant mieux en compte les enfants
covictimes. Elle a été élaborée dans le
sillon des travaux préparatoires de la
convention d’lstanbul. Depuis,
'ordonnance de protection, les
teléphones « grave danger » et d’autres
dispositifs ont été mis en place. Et d’autres
lois ont suivi jusgqu’a aujourd’hui.

Cependant, malgre une législation assez
complete, plusieurs deéefis se posent
aujourd’hui :

Papplication des lois dans toute leur
entiereté et sur tout le territoire pour
faciliter le parcours judiciaire des femmes,
avec une meilleure articulation entre
procédures pénales et civiles. Nous
constatons tous les jours le nombre de
classements sans suite, avec des moyens
insuffisants pour des enquétes de police
ou de gendarmerie approfondies et pour
les juridictions, les décisions concernant
’autorite parentale qui ne prennent pas en
compte les violences, la securité des
femmes et des enfants et les
consequences des violences sur ceux-ci. |l
mangue aussi un nouveau plan triennal de
lutte contre les violences, comme le
recommande la Convention d’Istanbul.

Ce plan interministeériel doit étre pilote par
le Secrétariat a '’Egalite entre les femmes
et les hommes, et associer les associations
specialisees pour sa mise en ceuvre et son
evaluation. De nombreuses interventions
existent, mais il manque une coordination
forte, un service aux droits des femmes
renforcé et un ministére des Droits des
Femmes de plein droit, avec les moyens
neécessaires pour mener une politique
efficace en collaboration avec d’autres
ministeres et financer les associations qui
sont tout a fait en capacité
d’accompagner un plus grand nombre de
femmes, si elles recoivent les budgets
nécessaires. En matiere de prevention, il
est crucial de renforcer [I'éducation
sexuelle et affective, actuellement peu
mise en oceuvre alors que les associations
sont prétes mobilisees sur le sujet.
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3. L'Union Européenne a ratifié la
convention le 28 juin 2023. Il semble

que cette ratification donne

certaines obligations & tous les Etats
membres, y compris ceux qui n’ont
pas, a ce jour, ratifié le texte. En quoi
cette ratification est-elle importante

et quels pourront en étre les effets ?

La ratification par I'Union européenne est
un geste essentiel. Elle montre un
engagement fort contre les violences
sexistes. Certains Etats n'ont pas signé ou
ratifie la convention en raison de
mouvements reactionnaires et
ultraconservateurs qui craignent des
répercussions imaginaires sur la sociéte,
par exemple [lintroduction d'un «
troisieme genre » ou un impact sur la
famille. Ces craintes sont infondees, car la
Convention vise uniquement a lutter
contre les violences faites aux femmes, a
les prevenir.

Les femmes et les filles ont le droit de vivre
sans violence et ces mouvements ont
plutdt pour objectifs de faire reculer les
avancees obtenues pour les droits des
femmes. C’est la violence qui détruit les
familles et la société, pas la Convention. La
ratification par I’'Union européenne va
donc inciter les Etats membres & mettre
en place les mesures prévues dans la
Convention.

4. La Turquie s’est retirée de la
Convention d’Istanbul en 2021, la
Pologne menace de se retirer, les
violences faites aux femmes et les
féminicides sont encore d’actualité...
est-elle

La Convention juste

symbolique ou est-elle un réel outil ?

La Convention est un instrument
international essentiel pour lutter contre
les violences et rappeler que les stéréo-
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types, les comportements sexistes et les
inégalités femmes hommes les induisent.

Les évaluations menées par le GREVIO ont
montré que des Etats, avant méme celles-
ci, avaient deja fait evoluer leur legislation
et leurs politiques publiques pour s’y
conformer ou ont ensuite progresseé, a
partir des recommandations mentionnees
dans les rapports. C’est donc un véritable
guide, qui tient compte de l'existant et
permet des ameéliorations avec une
obligation de moyens.

Elle permet d‘engager un dialogue
constructif, de mesurer, de suivre des
politiques publiques de lutte contre les
violences, de constater les efforts realises
et ceux qui restent a faire.

Il est crucial que les Etats, les
parlementaires, les ONG et méme les
medias et le secteur privé connaissent
cette Convention et se mobilisent pour
qu’elle soit appliquéee.

Le retrait particulier de la Turquie de la
Convention d’lstanbul est une
catastrophe, surtout pour les femmes et
les associations turques qui se sont
battues pour la ratification de cette
Convention. Ce retrait est un signe de
recul sous l'influence de mouvements et
dirigeants ultraconservateurs, et il a des
consequences trés dommageables pour
les droits des femmes en Turquie. La
Convention avait permis des avanceées,
mais ce retrait a affecté la protection des
femmes, la prévention et affaibli les
associations de défense des droits des
femmes et les activistes féministes déja
particulierement réprimeées par le pouvoir
en place et dans une société imprégnée
de patriarcat.

Dans d’autres pays, comme la Russie, on a
VU un recul des droits, avec par exemple la
dépenalisation des violences conjugales.

5. Comment poursuivre la lutte

contre les violences faites aux fem-
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mes avec la montée de l'extréeme

droite et la hausse des

positionnements ultraconservateurs
en France et dans d'autres pays

européens ?

Il est essentiel de sensibiliser les femmes
aux risques que représente la montée de
lextréme droite pour leurs droits en
montrant ce qui se passe dans d’autres
pays, une fois I'arrivée au pouvoir obtenue,
les actions menees et les votes de ces
groupes et partis, au Parlement européen
par exemple. En France, le discours semble
neutre mais il est important de regarder
ce qui s’est passé dans [I'Histoire et
egalement les actes et les décisions dans
la période récente.

Ce sera beaucoup plus insidieux, plus lent
mais il y aura, c’est certain, des reculs qui
finiront par nuire aux droits de toutes les
femmes, y compris ceux des femmes
victimes de violences de genre dans leur
pays et de toutes les autres femmes
migrantes poussees a I’exil.

I faut également lutter contre la
désinformation et les discours
ultraconservateurs des groupes
masculinistes ou des extrémistes religieux,
qui circulent sur les réseaux sociaux et
attaquent les féministes, et les femmes
qui osent prendre la parole, s’exprimer et
revendiquer leurs droits.

6. Souhaitez-vous ajouter quelque

chose en particulier en guise de

conclusion ?

Pour moi, il est essentiel que des
fondations, comme la Fondation RAJA-
Daniéle Marcovici, soient vraiment
impliguées et spécifiguement dédiées aux
droits des femmes. Comparé a d’autres
causes, l'égalité femmes hommes, et la
lutte contre les violences sexistes restent
sous financées, y compris dans le secteur
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de la philanthropie.

Il ne devrait pas uniguement s’appuyer sur
des moyens financiers transversaux, mais
bénéficier de ressources speéecifiques,
dediées aux associations et aux structures
impliquées dans cette cause.

Enfin, nous avons une obligation de
regarder les féministes, les activistes et
defenseurs et defenseures des droits qui
sont menacé.es partout dans le monde et
leur apporter un soutien a la hauteur de
leur engagement. La lutte contre les
violences que vivent les femmes lors des
conflits, des guerres, lors de leur parcours
migratoire, parce qu’elles sont victimes de
traite ou de prostitution, et de toutes les
autres formes de violences devraient étre
partout une priorite.
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La vraie question est donc de trouver un équilibre

entre la sécurisation des médicaments et 'accés aux soins,

sans empécher les patients de se soigner. Cela nécessite également

une formation adéquate des professionnels et un débat autour

de la notion de consentement dans la loi.

Le Dr Ghada Hatem, gynécologue-
obstétricienne, est la fondatrice de la Maison
des Femmes de Saint-Denis, un lieu pionnier
dédié a I'accueil et a 'accompagnement des
femmes victimes de violences. Créée en 2016,
cette structure propose un parcours global,
associant soins soutien
psychologique et accompagnement social, en
collaboration avec des partenaires

meédicaux,

institutionnels et associatifs.

Ghada Hatem intervient régulierement dans les
médias et lors de conférences pour sensibiliser
le public a la lutte pour les droits des femmes.

b

Le Dr Leila Chaouachi, pharmacienne au Centre
d’Addictovigilance de Paris, est experte en
soumission chimique, un phénomene insidieux
souvent utilisé dans le cadre de violences
sexuelles. Elle travaille avec ’Agence nationale
de securité du medicament (ANSM) pour
surveiller et prévenir les déetournements de
substances psychoactives.

Specialiste des effets des drogues sur le
comportement humain, elle contribue
également a former des professionnels de
santé et de la justice sur ce sujet complexe.
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1. Pouvez-vous nous expliquer ce

qu’est la soumission chimique ?

Dr. Ghada Hatem-Gantzer: La soumission
chimique, c’est le fait d’avoir recours a de
la chimie, des molecules, donc en general
des meédicaments, pour contraindre une
personne a faire quelque chose qgu’elle
n’aurait pas fait si elle avait le choix. Etre
soumis.e chimiquement, c’est en fait ne
pas étre en état de comprendre ce que
lon fait ou de l'accepter. Cela veut dire
que I'on est drogué, dans le coma ou dans
un sommeil tres profond, selon la drogue
utilisée et sa force.

Leila Chaouachi: |l estimportant de faire
la difféerence entre soumission et
vulnérabilité  chimique. Lors de |la
soumission chimique, on drogue la
personne a son iNsu ou sous la menace
pour commettre le crime ou le délit. La
vulnérabilité chimique, c’est un état de
fragilité qui va étre induit par la
consommation volontaire d’une substance
et qui va rendre la victime plus vulnérable
a une agression.

Quand on va au bout de cette définition,
c’est toujours important de rappeler que
dans les deux cas, ce sont des facteurs
aggravants au regard de la loi pour
’agresseur, et que la victime n’est jamais
responsable de son agression. Ces deux
modes opératoires sont regroupes dans
une déefinition plus large qui s’appelle les
agressions facilitées par les substances.

2. Selon [|'Agence nationale de
sécurité du médicament (ANSM), les
cas « d'agressions sexuelles
facilitées par les drogues » étaient
de 539 en 2020 et de 727 en 2021. En
2022, 2100

soumission

signalements de
chimique ont été
recensés. Comment interprétez-vous
ces chiffres 7 Sont-ils le reflet d’une

libération de la parole des victimes

ou au contraire, d'une aggravation
du phénoméne et d'une perie de

controle au niveau de la justice ?

Leila Chaouachi: On a eu effectivement
une augmentation exponentielle. Il faut
exclure de ces 2100 signalements les
doublons, lorsque plusieurs professionnels
déclarent les mémes victimes, par
exemple. On arrive alors a 1229
sighalements retenus comme etant des
agressions facilitées par les substances,
ce qui reste enorme. Cela représente une
augmentation de plus de 69% des
déclarations suspectes par rapport a 2021.

Ce qui était vraiment present et
exponentiel dans ces signalements,
etaient les suspicions de spiking. C’est le
fait qu'on vous drogue sans forcément
commettre un crime ou un délit derriere.
Une trés grande majorité de ces spiking
concernait ces fameuses piqlres
malveillantes. Elles ne relevent pas de la
définition de la soumission chimique car
apres analyse, il n'y avait pas de
substances qui etaient administrees aux
victimes. Il s’agissait de violences par un
objet pigquant mais sans substance, ni
agression.

Ce qQui est tres intéressant dans ce que
montrent ces chiffres, c’est la prise de
conscience collective. On a commence a
observer l'augmentation des donneées
avec le #MeToo puis le #Balancetonbar en
2017, qui ont été comme une révolution
massive, une sorte de rouleau
compresseur qui a justement permis cette
formidable liberation de la parole et la
levée du voile sur les violences sexistes et
sexuelles de fagon générale. Et puis il y a
vraiment eu un tournant en automne 2021,
en peériode post confinement, avec la
réouverture des établissements festifs, et
un sommet atteint en juillet 2022 avec la
réouverture des festivals. La question de
Pusage criminel des drogues a ete mise en
urgence a ce moment-la. Sur le plan
gouvernemental, il y avait la lutte anti-GHB
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avec aussi des prises de décisions au
niveau des autorités et quelques
campagnes qui etaient faites. On ne peut
pas dire, en tout cas, qu’il s’agisse a
travers les chiffres, d’'une augmentation
de ce type de criminalite, car on n’a pas le
moyen de le dire. Mais ce qui est certain,
c’est qu’ils sont le formidable reflet d’'une
libération de la parole.

3. Y -a-t-il autre chose au niveau

légal qui pourrait  justement

empécher ce type de criminalité ?

Dr. Ghada Hatem-Gantzer: J'ai interroge
un magistrat en disant « est-ce que ce

proces pourrait faire changer une loi dans
la loi sur le viol ? » Il y a déja la notion de
violences, de menaces et de surprise ; il
est eévident que quand on a soumis
qguelgu’un, on I'a surpris. Il N’y a pas de
consentement, donc on est déja dans la loi
et dans la définition de viol, avec par
ailleurs la notion de soumission chimique,
c’est-a-dire sous la contrainte d’une
drogue. Tout cela est déja prevu dans la
loi, donc que peut-on changer ?

Il'y a cette idée, par exemple, de mieux
maitriser les achats de médicaments. Mais
mMoi, ca me paralt un peu illusoire. Je pense
que si l'on est extrémement mal
intentionné, on trouvera toujours moyen
de <s’approvisionner. On ne passera
peut-étre plus officiellement par un
pharmacien, mais par le marche noir.

Quant au changement des mentalités, je
pense qu’il faudra plusieurs geénerations.
Notamment concernant I'idée de « c’est sa
femme, il fait ce qu’il veut avec »,
entendue lors des proceés des viols de
Mazan. C’est surréaliste. J'espere que ce
type de reflexion deviendra tres choquant
pour tout le monde et c’est peut-étre
quelque chose qguon va pouvoir
déeconstruire avec les jeunes géenerations.
On a déja eévolué sur ce sujet en 50 ans,
alors je pense qu’ill est possible de
continuer a progresser la-dessus.

Leila Chaouachi: La réglementation est
cruciale, mais la lutte contre ['usage
criminel des substances ne peut pas se
limiter a cela. Le medicament est le
produit le plus réglementé en France. Des
les années 90, 'Agence de securité du
médicament a pris en charge ce sujet en
identifiant certains medicaments
détourneés a des fins criminelles, ce qu’on
a appelé la « soumission chimique ».

Des mesures ont été mises en place,
comme les ordonnances sécurisées, la
limitation des durees de délivrance a 28
jours, et méme I'ajout de de colorants pour
rendre certaines substances moins
discretes.

Malgre tout cet arsenal, les medicaments
arrivent dans les foyers, facilement
accessibles dans les armoires a
pharmacie, ce qui complique la
prévention. 1l est donc essentiel de
sensibiliser les gens a l'importance de ne
pas stocker inutilement les médicaments
et de les rapporter en pharmacie. Malgré
une reglementation stricte, le circuit reste
faillible. Les medicaments detournés sont
souvent ceux sous prescription meédicale,
et malgré linterdiction, les drogues et
meédicaments cohabitent dans les trafics.

La vraie question est donc de trouver un
équiliore entre la sécurisation des
medicaments et I'acces aux soins, sans
empécher les patients de se soigner. Cela
nécessite également une formation
adequate des professionnels et un débat
autour de la notion de consentement dans
la loi.

Certaines associations craignent que ce
focus sur le consentement ne deplace
attention vers la victime plutdt que
Pagresseur, en la questionnant sur son
attitude ou sa capacité a dire non, comme
c’est souvent le cas dans les affaires de
viol sous emprise.La soumission chimique
n’est qu’un mode opéeratoire des violences,
et méme sans drogues ou meédicaments,
les violences persisteraient.
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Ce gu’il faut encourager, c’est la vigilance
solidaire, comme on 'a vu dans I'enquéte
de 2022 : beaucoup de victimes ont ete
protegeées par leurs amis ou des passants
qui les ont aidées, raccompagnées, ou
appelées un taxi. Dans les lieux festifs, les
safe zones se multiplient, et des initiatives
comme Safer permettent aux
organisateurs d’intervenir rapidement en
cas de probleme. Ces efforts sont
encourageants, mais il est important de ne
pas faire peser toute la responsabilité sur
la victime, comme si elle n'avait pas été
assez prudente ou equipée de dispositifs
anti-viol.

Dr. Ghada Hatem-Gantzer: Oui, mais tout
ca est beaucoup plus complexe dés lors
gu'on parle de soumission chimique
intrafamiliale. Beaucoup d’enfants
subissent de la soumission chimique et il
est probable que l'autre parent soit un
tout petit peu au fait, mais sans étre sdr, et
parfois il est complice un peu malgre Iui.
Mais parfois, il N'est pas au courant et peut
juste trouver son enfant un peu somnolent
et observer des chutes scolaires, par
exemple. La plupart du temps, on se
refuse d’y penser, on se dit que c’est trop
monstrueux, que la famille ne peut pas
étre un lieu aussi horrible. Eh bien voila le
message que je veux faire passer : oui,
c’est possible. La famille peut étre ce lieu
aussi horrible. Il faut toujours penser
'impensable.
Leila Chaouachi: Ce qu’il faut également
rappeler, c’est que toutes les victimes ne
s’'ignorent pas. Dans nos données, c’est
une victime sur 2 qui a une amnesie,
c’est-a-dire qu’il y a quand méme une
victime sur 2 qui sait exactement ce qui
s’est passe et gu’il faut aider. Les autres
victimes souffrent souvent de pertes de
meémoire, d’amnésie totale, des flashs, et il
peut s’agir de signes indicateurs d’une
agression. Donc, méme gquand on n’a pas
le souvenir des victimes, elles sentent bien
qgue quelque chose d’anormal s’est passe.

Imaginez que vous vous réveilliez dans la
rue, ou dans un appartement saccageé
avec des préservatifs usagés. Pardon
d’entrer dans ces details mais c’est bien ¢a
que les victimes vivent. Dans ces affaires,
elles ont le doute, elles ont raison de
douter et elles doivent ecouter ce doute.

4. Que pensez-vous des dispositifs

actuels mis en place pour

accompagner les victimes 7

Comment pourrait-on progresser a

ce sujet ?

Depuis une dizaine
d’années, il 'y a de plus en plus
d’associations, d’organisations et de
structures  pour accompagner les
femmes victimes de violences. Je pense
gue si une victime envisage de demander
de [laide, elle a toutes les chances
aujourd’hui de trouver, et ce méme dans
les zones rurales ou difficiles d’acces. Il y
a notamment le 3919 qui a beaucoup été
mis en avant. Mais la difficulté qui reste,
c’est que toutes les victimes ne
souhaitent pas, ou ne sont pas prétes a
parler.

Leila Chaouachi :

Dr. Ghada Hatem-Gantzer: |y a aussi un
effort a faire sur la formation des
professionnels pour qu’ils soient en
mesure de repérer les signes de
soumission chimique et de violences
sexistes et sexuelles en général. Et
bientdt, nous I'espérons, c’est de pouvoir
mettre en place un dispositif de téle
conseil qui soit spécialisé et personnalise
pour les affaires de soumission chimique,
bien sdr accompagnes de nos
partenaires comme la Maison des
Femmes.
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Les effets des modes de cuisson rudimentaires sont néfastes sur tout type

d’environnement, aussi bien humain que naturel. Cependant, les femmes

et les enfants sont les premiéres victimes [car| cette problématique

concerne ceux qui passent le plus de temps & cuisiner |[...].

Raphaél Danglade est un expert reconnu dans
le domaine du climat et du développement,
avec une expertise particuliere sur les
dynamiques entre I'Afrique et I'Europe. Il est
actuellement responsable du portfolio Climat
et Developpement a la Fondation Afrique-
Europe.

A travers son travall, il développe des solutions
innovantes dans les domaines du climat, de
I'energie, des systemes agroalimentaires, ou
encore de I'économie bleue pour répondre aux
besoins spécifiques des pays africains tout en
promouvant des partenariats stratégiques
avec des acteurs europeens.

b

Avant de rejoindre la Fondation Afrique-Europe,
il a contribué a plusieurs projets internationaux
lies au developpement durable et au climat,
collaborant avec des organisations
multilatérales, des institutions de recherche et
des ONG. Son approche repose sur une vision
intéegree, ou les questions économiques,
sociales et environnementales sont abordées
de maniere holistique pour favoriser une
transition juste et inclusive.
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La cuisson propre, double combat pour les femmes africaines

1. Le 14 mai dernier, s’est tenu a Paris
le sommet de la « cuisson propre »
pour soulever le probleme de la
cuisson rudimentaire, concernant 90
% des Africains a l'’heure actuelle. En

quoi les modes de cuisson

actuellement utilisés en Afrique

peuvent-ils étre considérés comme «
rudimentaires » et dangereux pour

les personnes qui les utilisent ?

A I’heure actuelle, on considere qu’il existe
environ 2,6 milliards de personnes sur
terre qui cuisinent encore avec des modes
de cuisson non propres, en Afrique plus
particulierement. C’est notamment le cas
en Afrique subsaharienne, ou il existe 200
millions de personnes qui cuisinent avec
des modes de cuisson qui ne sont pas dits
« propres », autrement dit 4 familles sur 5.

Ces personnes cuisinent generalement
avec du bois, du charbon ou du kéroséne,
ayant des conséquences directes sur les
foréts et la qualité de l'air dans les foyers,
notamment pour les femmes et enfants. Il
faut s’imaginer gu’en Afrique
subsaharienne, toutes ces formes de
cuisson rudimentaires sont utilisées et
entralnent des impacts sur la sante
humaine et environnementale.

L’effet sur la santé est préoccupant car il
contribue a la mort prématurée de
500.000 enfants et femmes par an. Vous
comprendrez donc qu’il est essentiel d’en
parler.

2. En quoi les Africains et les femmes
africaines sont plus susceptibles
d’étre touchées par les modes de
cuisson rudimentaires ? Et en quoi
est-ce que l|'enjeu des modes de
cuisson est a la croisée du combat

en faveur de I'égalité de genre et de

la lutte contre la crise climatique ?

Les effets des modes de cuisson
rudimentaires sont néfastes sur tout type
d’environnement, aussi bien humain que
naturel. Cependant, les femmes et les
enfants sont les premieres victimes dans
la mesure ou, sur le continent africain,
cette problématique concerne ceux qui
passent le plus de temps & cuisiner,
notamment par le fait de nourrir les
difféerents foyers, que ce soit de maniere
individuelle ou en communaute.

Lorsgu’on évoque les impacts des modes
de cuisson dits « non propres », on parle
surtout d’eémissions de gaz a effet de
serre, de carbone noir sous forme de
fumée directement inhalée par les
femmes et les enfants. En effet, ce sont les
premier.ere.s a inhaler de la fumeée noire,
et ¢a a un impact direct sur la condition de
leurs poumons et leur respiration. C’est
contre ga qu’il faut agir et pour ces raisons
gu’il faut réduire ces risques et apporter
des solutions. Le Sommet de [I'Agence
Internationale de [I’énergie pour une
cuisson propre en Afrique de mai dernier
nous rappelle que dans le cadre des
objectifs de developpement durable des
Nations Unies, la communauteé
internationale s’est engageée a fournir un
acces universel a des modes de cuisson
propres d’ici 2030.

La cuisson propre est a la croisée de
nombreux chemins, autant au niveau de
limplication des populations concernees
et plus précisement les femmes et les
enfants, qu’au niveau de la santé humaine
et celle de I'environnement. En effet, |l
existe  aujourd’hui  énormeément de
déforestation du fait du manque de
solutions accessibles et abordables pour
les populations concernees. C’est avant
tout un probleme de développement qui
touche plusieurs domaines qui sont tous,
d’une certaine maniere, interconnectés.
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3. De maniére a contrer ce probléme,
nous avons vu émerger des modes
de « cuisson propre ». Pouvez-vous
nous expliquer en quoi ils consistent,
ou sont-ils déja déployés et quels en
sont les bénéfices, surtout pour les

femmes africaines ?

Le 14 mai dernier, le sommet pour une
cuisson propre en Afrique, organisé par
’Agence Internationale de [I'Energie a
Paris, a TUNESCO, a permis de mettre ce
sujet sur la table des décideurs politiques
aussi  bien européens  qgu’africains.
Aujourd’hui, I'objectif est de prioriser ce
sujet et de faire en sorte que cette
thematique soit veritablement soutenue
par les deécideurs politiques et les
bailleurs de fonds, notamment en
s’assurant qu’on puisse deéployer un
certain nombre de solutions sur le terrain.

Dans ce cadre, un certain nombre de
solutions ou technologies émergentes
existent, comme [l'utilisation du gaz
naturel liquéfié. Il existe également des
technologies basées sur I'électrique et le
compost issu de residus en lien avec
lagriculture sous forme de briquettes.
Aujourd’hui, c’est vers I'électrique qu’on
se tourne le plus et dans ce contexte
gu’on essaye de faire avancer une vision
commune et des investissements qui
concernent a la fois 'acces a I'électricite,
la transformation des systemes
energetiques, et lapport de modes de
cuissons propres a travers le continent
africain.

4. Selon vous, comment pouvons-

nous encourager l‘adoption de la

propre

communautés a faible revenu ?

cuisson dans les

Quelles stratégies adopter pour

rendre ces modes de cuisson plus

accessibles et abordables pour les

femmes africaines ?

Aujourd’hui, ce qu’il faut c’est reussir deux
choses a la fois : rendre ces modes de
cuisson avant tout accessibles
financierement et disponibles pour les
communautées en ayant le plus besoin,
tout en s’assurant que cette thématique
soit prise au serieux par les decideurs
politiques et bailleurs de  fonds
internationaux. Pour donner un exemple
qui fait suite a la COP 28 a Dubai, les chefs
d’Etat de la Sierra Léone et du Kenya ont
decide d’etablir des unités de delivrance
pour cuissons propres au sein de leurs
gouvernements. Celles-ci permettent de
prendre le sujet au seérieux, creer
davantage de coordination au sein des
differents ministeres, et definir
conjointement une feuille de route avec
difféerentes agences internationales pour
le deploiement de programmes a echelle
nationale.

En termes de financement, investir dans
les modes de cuisson propres est un
investissement pour 'avenir du continent
africain. Encore aujourd’hui, la subvention
aux modes de cuissons propres est le
principal mecanisme de financement
mais il faut clairement réflechir a des
formes de financement plus innovantes,
par exemple se tourner vers les credits
carbone.

En quantifiant les émissions evitées par
des modes de cuisson propres, on peut
faire emettre des credits carbone que
lon peut vendre sur les marchés du
carbone. Ce type d’approche est en plein
developpement et les gouvernements
africains travaillent a la mise en place de
cadres plus rigoureux avec plus de
transparence pour assurer I'integrité et la
qualité des crédits carbone. L’Europe,
avec son expertise dans le domaine peut
accompagner les pays africains dans
leurs démarches.
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Endométriose et travail,

le silence assourdissant des femmes
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Cependant, les médecins se concentrent souvent sur la gravité

des lésions plutét que sur les symptémes et la qualité de vie de la

patiente, négligeant ainsi la douleur et la fatigue ressenties.

Apres une formation en biologie a Paris VI, un
DEA en sciences alimentaires et en nutrition et
'obtention d’un dipldbme d’ingénieur en agro-
alimentaire, Valérie a exercé pendant plus de
30 ans des responsabilités en Recherche et
Developpement dans des groupes agro-
alimentaires internationaux. Elle a dirige des
équipes de R&D d’innovation produits et de
recherche en nutrition et bénéfices santé.

Valérie a notamment dirige des programmes
d’innovation en alimentation infantile et en
santé de la femme chez Danone Nutricia aux
Pays-Bas.

b

Alors qu’elle était Directrice Générale R&D et
Qualite du groupe Danone en Afrique, elle a en
particulier ceuvré avec son equipe pour mettre
en place des programmes scientifiques
destinés a améliorer la nutrition et la santé des
femmes et des jeunes enfants.

En 2021, elle fonde la Fondation pour la
Recherche sur 'lEndométriose.

Voix Féministes 2024




Endométriose et travail, le silence assourdissant des femmes

1. Pouvez-vous nous présenter la
Fondation pour la Recherche sur
'Endométriose, son histoire et ses

missions ?

La Fondation a été créee en janvier 2021
avec l'association de patientes ENDOmind,
sous l'egide de la Fondation pour la
Recherche Medicale. ENDOmind se
positionnait déja en faveur du soutien aux
malades et de la mise en lumiere de la
maladie, mais la recherche restait un
element limitant. Méme si 'endometriose a
été caractérisee en 1860, ses mécanismes
et son origine restent inconnus. En effet, il
n'existe pas de chiffres precis sur
lendomeétriose, sa prévalence, son
évolution et son incidence. Cela contribue
donc a la création d’'une énorme lacune,
notamment au niveau francais. Par
exemple, il n’existe aucun.e chercheur.se
qui se consacre 100 % a cette pathologie en
France. Or, quand on sait que 2 000 000 a 4
000 000 de femmes sont atteintes, on se
rend compte que lintérét et les moyens
consacreés a la recherche sur
lendometriose ont été trés maigres. De ce
fait, le cadre global de la Fondation depuis
sa creation a éte lacceleration de |la
recherche. De maniere a remplir cette
mission, nous nous sommes focalisés sur 2
piliers principaux.

Le premier pilier est le financement de la
recherche en faveur de [lintérét des
patientes. En effet, les chercheur.euse.s
consacrent la moitie de leur temps a
rechercher des financements pour leurs
travaux. Ce volet financement nous a donc
permis de lancer 3 appels a projet depuis la
création de la Fondation. Les appels a projet
sont annuels, et les projets sont examinés
par un comite international selon la qualite
scientifiqgue des équipes, 'adéquation du
projet avec les thematiques de la Fondation
et le niveau d’innovation. Le deuxieme pilier
est I'information, la sensibilisation.

L’année derniére nous avions reéalisé un
sondage Ipsos, qui a révélé que 83% des

francais.e.s connaissaient I'endometriose,
mais la compréhension réelle de Ia
maladie reste encore limitée car souvent
qualifiee comme une simple douleur de
regles. C’est pour cela que la Fondation
doit devenir une reféerence d’informations
scientifiqgues et médicales pour tous les
publics. Ici, I'idée n’est pas d’enfoncer des
portes ouvertes mais bien d’aller en ouvrir
de nouvelles..

Aujourd’hui, l'acces des femmes a la
connaissance se fait surtout par le biais
des réseaux sociaux. Pour le grand public,
il est donc neécessaire dapporter des
informations rationnelles, vérifiees et
pedagogiques. Il est egalement capital

d’apporter ce genre doutils aux
chercheur.euse.s, pour gu’ils.elles
prennent conscience de [I'importance

scientifique de ce sujet.

Les professionnel.le.s de santé restent un
enjeu majeur, avec une formation encore
insuffisante dans ce domaine, integre aux
cursus medicaux il y a seulement 2 a 4 ans.
On peut notamment agir auprées des
professionnel.le.s de santé de premier
recours, comme les sage-femmes et les
gynecologues de ville, mais aussi les
meédecins géneéralistes et les pharmaciens.

Les institutions sont aussi ciblées, malgreé
une stratégie nationale deéja en place
fortement impulsée par ENDOmMiInd,
nécessitant une sensibilisation continue
pour agir efficacement. Enfin, aprées avoir
brise le tabou de 'endomeétriose au sein de
la sphere privée, nous voulions qu’il soit
aussi brisé au sein de la sphere
professionnelle en intervenant aupres des
entreprises.

L’année derniére, nous avons estimeé que la
sensibilisation et le financement n’étaient
pas suffisants pour accelérer la recherche.
En effet, les projets candidats étaient trop
nombreux. De ce fait, nous nous sommes
axés en priorite sur le soutien et le
financement des jeunes chercheur.euse.s,
des le début de leur carriere, pour les
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amener a travailler sur la pathologie.

Nos autres pistes de reflexions étaient :
comment susciter davantage de débats
scientifiques pour faire émerger de
nouvelles idées ? Comment soutenir les
chercheur.euse.s dans une approche
methodologique d’excellence ? De ce fait,
nous avons décidé d’agir sur toute la
chaine de recherche.

2. Quelle est

I'endométriose en France et dans le

'ampleur de

monde ? Comment affecte-t-elle le
quotidien des femmes qui sont

touchées par cette maladie ?

La douleur des femmes a toujours eté
normalisée par les chercheurs et
meédecins, en majorité des hommes par le
passe. L’endométriose est complexe car
les symptbmes ne correspondent pas
toujours a la gravite des lésions.

Par exemple, certaines femmes peuvent
avoir des lesions sans ressentir de douleur
et ne découvrent leur endomeétriose qu’a
45 ans | En revanche, la qualité de vie de la
fermme peut <S’averer extrémement
dégradee, sans pour autant présenter
beaucoup de lésions. Parfois, les lesions ne
sont méme pas bien perceptibles a
imagerie, ce qui entraine des erreurs de
diagnostic. Finalement, peu importe la
gravité des lésions, le plus important reste
les symptdémes et la qualité de vie des
femmes. Cependant, les medecins se
concentrent souvent sur la gravité des
lesions plutdt que sur les symptdmes et la
qualité de vie de la patiente, negligeant
ainsi la douleur et la fatigue ressenties.

Ce combat est sociétal, bien au-dela
d’étre médical. Les douleurs associées a
lendometriose se manifestent pendant les
regles, l'ovulation, ainsi que dans les
syndromes  préemenstruels et  post-
menstruels. Au fil du temps, une
hypersensibilité pelvi-périnéale se
developpe, rendant la douleur presque

onstante. C’est pour cela que I'enjeu
premier est de détecter | ’endomeétriose le
plus tdt possible. De plus, les douleurs
peuvent se traduire par de la fatigue
chronique, des douleurs lombaires, dans
les jambes, des troubles digestifs et/ou
urinaires et des douleurs au moment des
rapports. Plus de 80 % des femmes
souffrant de cette maladie declarent une
altération de leur qualité de vie, ce qui
peut mener a un isolement social et a la
dépression. La fertilité est également
fortement affectee, 'endometriose étant
la principale cause d’infertilité chez les
femmes.

Pour ce qui est du cadre professionnel, la
parole doit étre libérée. Nos enqguétes
montrent que plus de 60 % des femmes
nen parlent pas du tout ou alors en
parlent a leurs collegues mais pas a leur
manageur.euse ni au medecin du travail.

Il existe vraiment un angle mort au sein
des entreprises en raison de la peur des
femmes d’étre stigmatisées et restreintes
au sein de leur parcours. De plus,
lendometriose peut donner lieu a de
labsentéisme, méme si 89 % des femmes
atteintes viennent travailler malgre la
douleur. Dans ce contexte, il est question
d’une baisse de productivité, de
concentration et d’'une immense fatigue.
Ce manque de productivité donne lieu a
beaucoup de culpabilité chez la femme,
lenfermant ainsi dans un cercle vicieux.

La sociologue Alice Romerio a mene une
etude il y a quelgques années, qui montre
que 1/4 des femmes atteintes de
lendometriose ont renonce a leur carriere.
Ce phénomeéne peut aller jusqu’a la
précarisation de la femme, puisqu’'une
etude australienne montre que 14 % des
femmes ont été licenciées a cause de la
pathologie. L’etude d’Alice Romerio
montre egalement que 12 % des femmes
atteintes expriment avoir été affectées
negativement. Lorsque les femmes
atteintes renoncent a leur carriere, elles
préférent souvent se tourner vers l'auto-
entrepreneuriat. Cependant, 'auto-entre-
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preneuriat lorsqu’on est seule et malade
peut <s’avérer compliqué, avec une
couverture sociale moins bonne.

3. Ou en est la recherche ? Existe-t-il
des traitements efficaces contre

I'’endométriose a I’heure actuelle ?

Il existe des traitements méme si on ne
peut pas gueérir cette maladie. Il existe des
traitements de « premiere intention »,
c’est-a-dire les antalgiques, qui s’avérent
parfois tres puissants comme dans le cas
de dérivés d’opiacés. Le traitement de
premiere intention le plus efficace
aujourd’hui reste la suppression des
regles. En effet, les lésions provoquent de
linflalmmation et donc des douleurs au
moment des regles. Pour arréter les regles,
il existe des traitements hormonaux, grace
a une pilule en continu. Dans 60 a 70 % des
cas, ce type de traitement calme les
symptémes de lendomeétriose.
Néanmoins, ces traitements peuvent avoir
des effets secondaires comme la prise de
poids ou la depression. Méme si le
traitement hormonal est le plus efficace,
beaucoup de jeunes femmes y sont
reticentes. Face a cela, les medecins
peuvent se retrouver demunis.

Ce qgu’il faut comprendre avec cette
maladie chronique inflammatoire, c’est
qu’il faut mettre en oceuvre une approche
multidisciplinaire. La patiente joue un réle
clé dans la recherche des solutions
adaptees. Par exemple, une amelioration
de I’hygiene de vie, incluant le repos et une
alimentation anti-inflammmatoire, est
recommandée. La pratique d’activites
physiques douces est également
importante pour prevenir les adhérences
provoqueées par l'inflammation.

C’est limmobilite engendree par ces
adhérences qui provogue en partie les
douleurs. Des approches comme
acupuncture, la sophrologie et la
psychologie peuvent aider a réduire I'anxi-

eté et la douleur.ll est crucial d’informer
les femmes sur ces différentes options
pour les guider dans leur parcours.

4. Jusqu'au 15 décembre, la

Fondation pour la Recherche sur
I'Endométriose fait signer la tribune
« Endométriose et travail, le silence

assourdissant des femmes » a

I'attention des dirigeant.e.s

d’entreprise. Quel message porte

cette tribune ?

Plus de 60 % des femmes ne s’expriment
pas a propos de leur maladie, ce qui
entraine  un angle mort pour les
entreprises. Au-dela d’une cause
meédicale, c’est donc une cause sociétale,
puisque c’est un vrai facteur d’inegalite. En
effet, il y a des spécificités de la santé de
la femme qui doivent étre prises en
compte. Le rapport de la Délégation aux
droits des femmes du Sénat contient une
phrase qui lillustre bien : « differencier
n’est pas stigmatiser ». En effet, la sante
menstruelle, présente tout au long de la
vie professionnelle des femmes, peut
entrainer un absenteisme des les etudes.
Donc le premier message de la tribune est
qu’il faut sensibiliser les dirigeant.e.s
d’entreprise  au sujet de la santé
menstruelle et de 'endometriose.

La deuxiéme chose est de mettre en
lumiere notre programme ENDOpro pour
permettre aux entreprises de comprendre
'etendue de 'endomeétriose, a travers une
enquéte qui reflete la realite de la maladie
parmi leurs salariées. Leur montrer
comment agir, c’est ameliorer la qualite de
vie des femmes qui sont touchées en plus
de maintenir la productivité de
Pentreprise. Ne rien faire, c’est prendre le
risque de perdre des talents féminins au
sein des équipes. Des mesures telles que
la flexibilisation du temps de travail,
lameénagement de [l'environnement de
travail et la prise en charge des soins spe-
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peuvent aider a retenir ces talents. Le
message essentiel est d’alerter les
dirigeant.e.s sur cette realite et de les
inciter a agir.

5. La Fondation pour la Recherche
sur I'Endométriose pousse donc les
entreprises a devenir « endores-
ponsables » grace au programme
ENDOpro, pouvez-vous en expliciter

les objectifs et les bénéfices ?

Notre programme présente trois
principaux bénéfices : d’abord, il améliore
la qualite de vie des femmes au sein de
entreprise en proposant des solutions
adapteées. Ensuite, il permet  aux
entreprises de soutenir la recherche, car il
est congu comme une contrepartie a du
mecenat d’entreprise. Enfin, il permet
d’obtenir des données chiffrees jusqu’ici
indisponibles. Ce programme contribue
ainsi a creer un cercle vertueux. En termes
de mise en ceuvre, il se devise en quatre
parties. La premiere consiste en la
sensibilisation des lignes manageriales,
des meédecins du travail et des
dirigeant.e.s a la maladie, en combinant
lexpertise medicale et I'expérience des
patientes.

Ensuite, une enquéte quantitative,
élaborée avec des expertes et des
patientes, est menée pour mesurer
limpact de l'endométriose au sein de
’entreprise et recueillir les besoins des
femmmes. Cette enquéte, anonymiseée et
administrée par un institut spécialise, a
obtenu un taux de participation de 20 %,
revelant que 13 % des femmes sont
atteintes ou suspectées d’endométriose
et 9% sont des aidant.e.s. La troisieme
étape consiste a accompagner les
entreprises dans la mise en place de
solutions adaptées, gradce a notre reseau
d’expert.e.s. Enfin, le programme vise a
créer un label pour encourager les
entreprises a devenir « endorespon-
sables ».

6. Actuellement, avec quelles entrepri-

ses travaillez-vous ?

Actuellement, nous accompagnons
General Electric Health Care au niveau de
la troisieme etape de notre programme,
c’est-a-dire la mise en place de solutions
au sein de [I'entreprise. En tant
gu’entreprise d’imagerie trés engageée
dans la santé et ayant déja travaillé sur le
sujet du cancer du sein, il était naturel
pour eux de poursuivre leur travail sur le
sujet de I'endometriose. Nous travaillons
avec cette entreprise depuis 2 ans déja,
dans le cadre de videos de sensibilisation,
d’information, et maintenant sur le
programme ENDOpro.

Autre exemple, nous allons mettre en
ceuvre le programme chez Nuxe. En effet,
c’est une entreprise possédant 80 % de
femmes. Nous sommes egalement en
discussion avec d’autres entreprises, avec
des profils assez différents, mais
possédant toute la méme responsabilité
dans la sante des femmes et dans la lutte
contre les inegalités.

7. Pensez-vous que |'‘endométriose
est un angle pertinent pour aborder
les inégalités de genre de maniére
transversale 7 Notamment en termes

d’inégalités de santé entre les

femmes et les hommes ?

Comme lavait dit Prisca Theévenot, alors
parlementaire, 'endometriose est le cheval
de Troie de la santé des femmes.
Effectivement, la santé de la femme, parce
gu’elle est speécifique, engendre des
inégalites. Dernierement, un rapport du
Forum Economique Mondial, évaluait 4 1 000
milliards de dollars, le colt de non prise en
compte de la santé des femmes (en
évoquant entre autres 'endomeétriose et la
ménopause).
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Si 'on se rend compte que les inegalites
coltent cher, cela va peut-étre faire
bouger les choses !

Nous devrions aussi realiser des etudes sur
la force et les compétences que
développent les femmes atteintes par la
maladie, car certaines de ces femmes ont
reellement un parcours impressionnant de
résilience au cours duquel elles ont
développé des stratégies de « survie », de
intelligence et une trés grande force.

8. Selon vous, le fait de déconstruire
les « idées recues » & propos de
'endométriose peut-il contribuer a
libérer la parole des femmes sur le
sujet, notamment au travail ? Et sur

les réseaux sociaux ?

Encore une fois, je pense que les réseaux
sociaux regroupent a la fois le pire et le
meilleur. Effectivement ¢a peut étre un
outil permettant de mieux comprendre et
de s’adresser a tout le monde. Cela a
permis aux jeunes femmes de prendre
conscience que la douleur n’était pas
normale. Cette deconstruction est tres
importante et doit se faire par les réseaux
sociaux, comme elle doit se faire dans les
écoles, les colleges, les lycees et les
entreprises. Finalement, il faut agir partout
ou les femmes se trouvent et toucher ce
sujet du doigt, parce que c¢a reste quelque
chose de mystérieux et lointain.

Les femmes se demandent toujours si
elles sont « assez mal » pour alerter. lly a
une forme de minimisation et
d’autocensure. C’est donc par ¢a qu’il faut
commencer, par la libération de la parole
des geénérations a venir pour qu’ils.elles
développent les bons réflexes.

9. Avez-vous un dernier message a

adresser aux femmes, au grand

public et aux entreprises ?

Il est necessaire d’ouvrir et de maintenir
des conversations autour du sujet pour
continuer a libérer la parole et faire
vraiment face a la réalité de la pathologie
et a ses conséqguences. C’est ce qui
permettra de faire avancer sa prise en
compte et sa prise en charge. C’est tout
le réle de la Fondation et des associations
de patientes. c’est le rble de tout le
monde, car nous sommes tous et toutes
touchées, de pres ou de loin.
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En encourageant la participation des filles, et en leur offrant

un environnement ou elles peuvent pleinement s’épanouir et se

réaliser, le rugby ceuvre & la déconstruction des stéréotypes de genre.

Mireille Sels et Pierre Gony sont les figures de
proue de Terres en Mélées, une coalition
unique rassemblant des associations africaines
et francgaises pour promouvoir I'education au
développement par le rugby. Fondée par Pierre
Gony, egalement directeur de l'association, et
presidee par Mireille Sels, 'organisation met en
ceuvre des projets novateurs qui utilisent le
d’inclusion  sociale,
d’émancipation et de sensibilisation aux enjeux
de developpement durable.

sport comme  outil

[’association méne ses activités dans plusieurs
pays africains, ou elle collabore etroitement

b

avec des partenaires locaux pour déployer des
programmes educatifs integrant le sport,
legalite des genres, la preéservation de
environnement et le leadership des jeunes.

Sous la direction de Pierre Gony, Terres en
Mélees a egalement développé des actions de
formation pour les éducateurs, visant a
maximiser I'impact des initiatives sur le terrain.
Mireille Sels, en tant que préesidente, joue un
réble essentiel dans le developpement
stratégique de [lassociation et dans la
mobilisation des ressources nécessaires a la
perennite de ses projets.
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1. Pouvez-vous présenter Terres en

Mélées ?

Mireille Sels: Depuis sa creation en 2011,
Terres en Mélées ceuvre dans le champ du
sport pour le developpement. Notre
mission consiste a utiliser le rugby dans
ses dimensions fédératrices, éducatives et
inclusives pour repondre a des
problématiques sociales auxquelles les
communautés locales sont confrontées.
Dans cette optique, Nnous avons congu une
approche pedagogique innovante
’éducation au deéveloppement par le
rugby (EDR).

Au croisement du sport, de I’éducation et
du développement durable, cette
approche est déployée en Afrique de
’Ouest, en Afrique du Nord et 3a
Madagascar autour des thematiques de
’egalite des genres, de la promotion de la
paix et de |la préservation de
lenvironnement. Ce développement a
donne naissance a des associations Terres
en Mélees indéependantes, au Togo, au
Burkina Faso et a Madagascar qui se sont
approprie et developpent a leur tour
’éducation au développement par le
rugby. En 2021, ce partenariat et les liens
tissés avec ces équipes locales ont
débouché sur la créeation de la Coalition
Terres en Mélées.

Cette évolution structurelle a amené
Terres en Mélées France a re-préciser son
positionnement et recentrer son activité
autour de trois grandes axes :

- développement et coordination des
projets EDR a visée sociale en Afrique et
dans I’'Ocean Indien

- evolution de 'education au
développement par le rugby et conception
des programmes de formation associes

- renforcement de capacités des
membres de la Coalition Terres en Mélees
a des fins d’autonomie.

2. Comment la pratique du sport

peut-elle contribuer a I'égalité entre

les hommes et les femmes ?

Mireille Sels : Les projets portes par
Terres en Mélees a Madagascar et au
Maroc sont construits autour de l'egalite
de genre. En s’ouvrant aux femmes, le
rugby, traditionnellement percu comme
un sport masculin, offre des opportunites
uniques pour promouvoir I'égalite de
genre. En encourageant la participation
des filles, et en leur offrant un
environnement ou elles peuvent
pleinement s’épanouir et se realiser, le
rugby oeuvre a la déconstruction des
stéréotypes de genre. Les joueuses de
rugby deviennent alors des modeles
inspirants favorisant ainsi I'evolution des
mentalités.

L’observation des comportements des
jeunes beénéficiaires de nos projets a
Madagascar en particulier met en
evidence plusieurs changements
significatifs au niveau des relations
filles/gargons ; certains prejuges sont
déconstruits et laissent place a la volonté
de mieux vivre ensemble. De plus,
lorsqu’elles reussissent, elles deviennent
des modeles pour les jeunes filles de leur
communaute, ce qui influence
considérablement leur avenir en
renforcant leur confiance en elles et leur
capacite a s’épanouir pleinement.

Pierre Gony : La particularite de Terres en
Mélées est d’intervenir en milieu scolaire
et d'utiliser le rugby comme un outil
d’education en faveur de l'egalité des
genres des le plus jeune age. Nos projets
sont portes en partenariat avec les
ministeres de I’éducation nationale qui
nous permettent de proposer des
formations EDR aux professeurs d’EPS, aux
enseignants et plus largement auprés de
la communauté éducative. Cela leur
permet ensuite d’utiliser la pédagogie EDR
lors des cycles éducatifs qui sont
proposes aupres des enfants.
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3. Qu’est-ce qu'ils/elles apprennent

plus précisément ?

Pierre Gony : |Is apprennent a se respecter,
a vivre ensemble, & combattre ensemble,
atomber, a se relever. Toutes ces
compeétences et valeurs acquises grace a
la pratique réguliere du rugby éducatif
sont facilement transposables dans leur
vie quotidienne. Les valeurs transmises par
leurs enseignants en temps scolaire sont
des valeurs qui permettent a ces jeunes
d’étre plus actifs, plus engagés dans leur
vie de tous les jours et aupres de leur
communaute. Il y a donc ce transfert qui
s’opére a travers les projets portées par
Terres en Mélées qui incitent les jeunes a
devenir des acteurs de leur vie et a
s’engager en faveur de I’egalité des genres
au sein de leurs communautes.

4. Quel est

constatez au fur a mesure sur les

l'impact que vous

bénéficiaires et en particulier les
filles ?

Mireille Sels : || ne s’agit pas seulement
des filles, mais de tous les jeunes.
L’objectif est de les accompagner dans
leur emancipation et leur développement
personnel jusqu’a l'dge adulte, en leur
permettant de développer une estime de
soi solide. Actuellement, nous venons de
lancer un ambitieux projet a Madagascar
intitule Ampi'zay (qui veut dire « ¢a suffit
»). Il est cofinancé par ’Agence francgaise
de Deéveloppement, la Fondation RAJA
Daniele Marcovici et la Fondation Société
Générale. Ce projet vise a contribuer a la
reduction des violences basees sur le
genre dans les colléges de trois regions
de la Grande fle. Dans ce cadre, nous
travaillons egalement aupres des gargons
pour gu’ils changent leur perception, leur
comportement et leur attitude vis-a-vis
des jeunes filles.

Nous avons fait le constat
gue nous devions davantage prendre en
compte I'environnement autour des
jeunes que nous accompagnons.
L’approche du projet Ampi’zay ne se limite
donc pas seulement aux jeunes filles et
garcons en milieu scolaire, mais englobe
également une dimension familiale et
communautaire.

Pierre Gony :

Il s’agit de sensibiliser les familles a
’identification des violences basées sur le
genre, afin que tout [I'écosysteme
entourant les jeunes soit sensibilisé et
s’engage. Pour espeérer avoir un impact
significatif, il est essentiel d’adopter une
approche holistique qui prend en compte
tous ces parametres.

Ce projet nous donne [I'occasion de
promouvoir la vision selon laquelle tous les
acteurs doivent se mobiliser pour
atteindre l'objectif d’égalitée des genres
par le sport, car le plus difficile reste a
faire. Aujourd’hui, il y a une impulsion, un
mouvement qui demarre, mais la veritable
épreuve se joue sur les terrains. Il reste
enormement a accomplir, le defi est

immense et nécessitera des efforts
considérables.
Pour obtenir un impact réel et des

résultats tangibles, il est crucial de mettre
en place une etude d’impact sur le long
terme et de fédérer acteurs associatifs,
institutionnels, federaux, les bailleurs et les
ministeres afin que tous s’engagent a
contribuer a la réduction des violences
baseées sur le genre. C’est ainsi que nous
pourrons espeérer obtenir des reésultats
tangibles dans les prochaines années.

5. Est-ce que les Jeux Olympiques
ont ou auront un impact sur votre

association et son activité ?

L’ensemble des acteurs
engageés dans I’éducation par le sport at-

Pierre Gony :
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tendent avec impatience cet évenement.

C’est une vitrine pour notre pays et la
culture francaise. Cela renforce aussi la
diplomatie par le sport et accroit le
rayonnement de la France a
’international. Cette volonté se concrétise
a travers un programme nommeé
Ambassade Terre de Jeux. Dans ce cadre-
la, les associations de la Coalition Terres
en Mélées sont mobilisées depuis
plusieurs mois en partenariat avec les
services culturels des ambassades de
France pour co-organiser des
conferences, des tables rondes, pour
sensibiliser au sport par le développement
et inciter les acteurs de la societe civile a
s’engager dans ce secteur qui commence
a étre doté financiérement au travers des
appels a projets.

Nous esperons que les Jeux Olympiques
favorisent I’émergence de nouveaux
projets, de nouvelles dynamiques entre
les acteurs de terrain et l'industrie du
sport et que cela ne va pas seulement se
cantonner a la médiatisation des athletes
de haut niveau. A cette occasion, le 12
avril, nous serons a l'lnstitut francais de
Madagascar pour partager avec le public,
notre volonté de faire des JO un coup
d’accélérateur du sport au service du
développement en particulier, l'egalité
des genres et le bien-vivre ensemble.
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Cette stratégie [du contréle coercitif] aboutit & I'épuisement

psychologique de la femme et I'affaissement moral, conduisant

d la présenter parfois comme une « mauvaise victime ».

Gwenola Joly-Coz est une haute magistrate
frangaise et une militante engagee pour les
droits des femmes et la parité. Elle est
actuellement Premiere présidente de la Cour
d’appel de Poitiers, une fonction qu’elle occupe
depuis 2020, apres avoir eté Presidente du
tribunal judiciaire de Pontoise. Son parcours
reflete un engagement constant en faveur de
la justice et de I'égalite.

En 2014, Gwenola Joly-Coz a fonde I'association
“Femmes de Justice”, qui milite pour la parité et
la mixité au sein du ministere de la Justice.
Cette initiative vise a encourager une culture

b

de l'eégalité dans le milieu judiciaire, encore
marque par des inegalités structurelles. Son
action s'est egalement illustree lorsqu'elle a eté
directrice de cabinet de la secrétaire d’Etat aux
droits des femmes entre 2014 et 2016, période
durant laquelle elle a ceuvre a renforcer les
politiques publiques pour les droits des
fermmes en France.

En 2023, elle a publie I'ouvrage "Femmes de
Justice" (Editions Enrick B.), un livre qui met en
lumiére les parcours inspirants des pionnieres
ayant transformé la justice francaise.
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1. Selon

enrichissement de la

vous, en quoi un

langue
francaise en faveur d'une meilleure

compréhension des concepts

criminologiques peut permetire une
meilleure appréhension des crimes

commis a l|'encontre des femmes

pour des raisons sexistes et

sexuelles ?

L’'invention de nouveaux concepts et la
creation de nouveaux mots ont ete
décisifs ces dernieres années, tout a
change gréce a la semantique. L'exemple
le plus ancien reste la création du terme «
emprise », qui s’est popularisé grace a la
psychiatre Marie-France Hirigoyen. Le
deuxieme qui me vient a I'esprit est le
terme « féminicide ». Lorsqu’il prend corps
en France en 2019, il va tout changer.

A partir du moment ou le mot va étre pose,
alors que juridiguement nous n’en avions
pas besoin, il a apporté une
comprehension  sociale, ethique et
publique. J'ai éte la premiere magistrate
en France, lors de mon discours de rentréee
de septembre 2019, a utiliser le terme «
féminicide » dans un contexte solennel. A
lepoque, mes collegues m’avaient fait
remarquer que je n’avais pas a utiliser un
terme non juridique. Mais utiliser ce terme,
c’est essentiel | Ce terme possede une
force de mobilisation que n’a pas
’expression « assassinat par conjoint ». De
ce fait, les mots sont importants mais les
concepts aussi.

La creation au fil de la derniere decennie
de toute une série de nouveaux concepts
et de connaissances developpees par les
universitaires et chercheuses a change a
la fagcon dont le juge doit maintenant
apprehender ces questions. Je peux en
citer quelgues-uns qui me semblent étre
les plus importants : le psycho trauma, la
mémoire dissociative, le surmeurtre et le
contréle coercitif.

Dans le document que nous avons redigeé
avec Monsieur le Procureur général Eric
Corbeaux pour I'Ecole Nationale de la
Magistrature, tous ces grands concepts
sont expliqgués un par un, en montrant a
quel point ils sont utiles pour le juge alors
méme qu’ils ne sont pas juridiques.

2. Le 31 janvier 2024, la Cour d'appel
de Poitiers a rendu 5 arréts jugeant
des auteurs de violences conjugales
au prisme du controle coercitif, sous
votre impulsion. Pouvez-vous revenir
sur la notion de « controle

coercitif » ?

Il est question d’'un corpus de 5 arréts
rendus le méme jour a hauteur de Cour
d’Appel, rendus par une collégialite
comprenant la Premiére présidente : jai
eécrit ces arréts et je suis descendue
présider cette audience. Cette situation
est exceptionnelle en soi car les
premier.es président.e.s ne descendent
guasiment plus a I'audience. Le Procureur
général Monsieur Eric Corbeaux, a lui-
méme tenu le siege du ministéere public a
laudience, représentant un moment trés
symbolique et déja un signe judiciaire en
quelque sorte.

Jai decidé de preésider cette audience de
maniere tout a fait exceptionnelle en
utilisant des moyens de direction
d’audience qui sont inhabituels. Par
exemple, jai décidé de projeter derriere
moi les moyens de preuve dont je
disposais dans mon dossier au lieu de les
lire. Ces éléments de preuve étaient des
captures d’ecran et des SMS que Monsieur
avait envoye a Madame. J'ai donc projeté
ces SMS derriere moi a I'audience. Et donc
VOUS pouvez imaginer ce que ¢a donne
des SMS de ce type : « Je t’aime, je t’aime,
je t'aime, je vais te tuer », « Je t'aime, je
t’aime, tu es la femme de ma vie, je vais te
casser les dents », « je t'aime, je t’aime,
salope ». C’est I'incohérence semantique
qui apparait. Ce n’est pas possible de mé-
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ler I'amour et la mort. C’était donc une
audience tres intéressante, un peu
exemplaire méme, c’est vraiment ce qu’on
peut appeler une audience spécialisée.

Pour ce qui est des arréts, rendus le 31
janvier 2024, ce sont des arréts qui visent a
montrer, a travers ce corpus de 5 decisions,
tout le répertoire du contrble coercitif. Ici, il
est intéressant de voir tout ce qui peut se
mettre en place dans le cadre du contréle
coercitif : de 'enregistrement des femmes
a la maison pour éviter gu’elles ne quittent
le domicile, la mise d’'un traceur dans la
voiture a l'insu de Madame pour savoir ou
elle va, a la surveillance des sous-
vétements le soir, a les empécher de
manger.

Tout cela est donc mis en éevidence dans
les 5 arréts, qui sont historiques. llIs
démontrent bien, gu’en ce debut de 21ieme
siecle, il y a des magistrats en France qui
sont capables de se servir de ces concepts
pour mieux juger. Le verbe clé de cette
démarche est « contextualiser » : jai pris
ces infractions penales et je les ai
contextualisées dans un concept
psychosocial, celui du contrble coercitif. En
effet, les hommes poursuivis I'étaient pour
infractions pénales, par exemple, menace
de mort ou harcelement. J’ai donc decide
de juger ces infractions pénales en les
recontextualisant dans le contrble coercitif.

Le contrble coercitif n'est pas I'emprise. Le
contrble coercitif se place du coété de
Pauteur alors que I'emprise se place du
cdte de la victime. L’emprise signifie que la
victime se trouve dans un @ etat
psychologique particulier.

L’emprise est donc plutdét un concept
psychologique or nous sommes magistrats
donc le terme est compliqué a utiliser. Le
terme « emprise » implique la victime : «
pourquoi tu n’es pas partie ?», « mais
pourguoi elle reste ?». Il est de I'ordre de la
responsabilisation de la victime. Mon livre «
Elle I'a bien cherché » explicite exactement
cette situation.

Le contrble coercitif ce n’est pas du tout
ca : on se met du cbte de l'auteur pour
evaluer ses actions a lui, pas pour voir dans
guel état elle est mais pour voir ce qu’il lui
a fait. Ce n’est plus « pourquoi est-ce
gu’elle n’est pas partie ? » mais « qu’est-ce
gu’il a fait pour qu’elle ne parte pas ? ».

De ce fait, dans ma procedure pénale, je
ne vais plus avoir gu’a montrer qu’un
certain nombre d’actes ont ete posés par
le Monsieur. Je montre simplement que
Monsieur commet toute une liste d’actes
qui montrent sa volonté de contrdéle, de
surveillance et de domination. Au sein des
arréts, apparait un paragraphe de
motivation qui est toujours le méme,
adapté a 5 cas différents. Le contrble
coercitif est donc un ensemble de
tactiques qui dévoile une stratégie de
"auteur.

Cette stratéegie aboutit a I'epuisement
psychologique de la femme et
’affaissement moral, conduisant a Ia
présenter parfois comme une « mauvaise
victime ».

3. Aujourd’hui, les violences
conjugales entrainent des
répercussions profondes non

seulement sur les victimes, mais

aussi sur la société dans son

ensemble. Quelles stratégies et

actions concrétes préconisez-vous
pour instaurer une justice en lien
avec la société civile et a I'écoute

des justiciables ?

Je pense que ces arréts sont I'exemple
méme de cela. Voila ce que peut faire la
justice d’'un grand pays democratique et a
’écoute du peuple, des citoyens et des
citoyennes qui lui demande de faire
attention. Une justice telle qu’elle est
aujourd’hui en France, c’est-a-dire pas une
justice aveugle et qui ne s’intéresse pas
aux victimes, est une justice qui ecoute et
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et qui comprend. J'avais déja deécrit cette
justice dans une article du monde du 25
novembre 2019, a la suite de I'affaire Adele
Haenel.

Elle déclarait notamment qgu’elle ne se
tournerait plus envers la justice de la
France parce qgu’elle n’écoutait pas et
gu’elle etait vectrice d'une nouvelle
violence structurelle. Mais il N’y a pas que
cette justice-la | C’est une justice qui est
en mouvement, qui se forme, qui essaye
de s’adapter. Une phrase tiree du Rapport
des Etats Généraux de la Justice intitulé
Rendre la justice aux citoyens me semble
emblematique : « La justice doit desormais
étre a I'écoute du peuple, en lien, et méme
en alliance avec lui ». Cette phrase est tres
forte, il faut écouter le peuple et
notamment le peuple des femmes.

4. Au-dela de ces initiatives
spécifiques a la condamnation des
criminels en matiére de violences
conjugales, pensez-vous qu’il serait
pertinent d'inclure une formation et
une sensibilisation & destination des
professionnels (de la justice, de la
police et de la santé) pour garantir

une prise en charge efficace des

victimes de violences conjugales ?

Bien sdr, c’est un enjeu fondamental de la
formation des magistrats. C’est un enjeu
tellement fondamental que la directrice
de I'Ecole Nationale de la Magistrature
Nathalie Roret s’en est emparéee et qu’elle
vient de créer un cycle appele le CAVIF,
cycle d’approfondissement a la lutte
contre les violences intrafamiliales. Ce
cycle a été ouvert ces 4 et 5 mars 2024,
par des journees inaugurales dirigees par
Monsieur le Procureur général Eric
Corbeaux et moi-méme.

Ce cycle a été créé selon cette idée de
former a haut niveau les magistrats fran-

Gcais sur tous ces concepts pour qu’ils
aient la capacité d’identifier les cas qui
leur sont soumis. Donc la formation, oui, et
nous y sommes !
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A travers le sport et le cirque, les jeunes filles reprennent le contréle

de leur corps qu'elles avaient tendance & dévaloriser ou

maltraiter, suite aux nombreuses violences subies.

Laurence Ligier, fondatrice de [I'association
CAMELEON, s’engage depuis 26 ans pour
protéger et accompagner les enfants et
adolescents victimes de violences sexuelles.
Grace a des approches innovantes comme le
cirque et le sport, I'association offre aux jeunes
un espace pour se reconstruire, regagner
confiance en eux et surmonter leurs
traumatismes.

En 2020, 160 beéneficiaires ont participe au
programme cirque, symbole d’'un parcours de
résilience et de transformation, a I'image du
cameléon qui s’adapte a son environnement.

b

Au-dela des activités thérapeutiques,
CAMELEON propose un accompagnement
global, associant education, soutien
psychologique et sensibilisation des

communautés pour prévenir les violences.

L’association, active en France et aux
Philippines, est reconnue pour son impact
durable et son engagement a défendre les
droits des enfants les plus vulnérables.
Laurence Ligier incarne cette mission avec une
détermination et une vision qui inspirent
solidarité et espoir.
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1. Pouvez-vous vous présenter ?

Pouvez-vous présenter votre

association en quelques mots ?

Je suis Laurence Ligier, Fondatrice
Directrice de I'association CAMELEON que
jaicrééeily a 26 ans, aux Philippines puis
en France. L’association vient en aide a
des petites et jeunes filles victimes de
violences sexuelles (viol, inceste,
cyberpédocriminalite), placées par les
services sociaux philippins dans nos
maisons d’accueil afin de les protéger, de
soigner leurs traumatismes et de les
accompagner vers la reinsertion.

Nous menons des actions de prevention
dans les établissements scolaires et du
plaidoyer auprées des institutions locales
afin de sensibiliser les acteurs locaux et
ameéliorer les lois en matiere de
protection de I’enfance. J'ai passe 11 ans
sur le terrain aux Philippines pour creer et
mettre en place ce programme.

2. Comment le sport peut-il étre un

outii en faveur de I'égalité,

I'éducation, la reconstruction,

I'insertion professionnelle ? Quel(s)

projet(s) avez-vous porté dans cette
optique ? Quel impact a le sport sur

le public bénéficiaire ?

Depuis 20 ans, CAMELEON gere un
programme innovant de sport et de
cirque
particularités car aux Philippines le cirque
Nn'est pas une discipline connue, encore
moins lorsqu’il est utilisé comme outil
thérapeutique. A travers le sport et le
cirque, les jeunes filles reprennent le
contréle de leur corps gu’elles avaient
tendance a devaloriser ou maltraiter,
suite aux nombreuses violences subies.
Elles prennent confiance en elles.
Formées au fil des années par des

social. C’est une de nos

Reprendre le contréle de son corps par le sport

circassiens professionnels, leur bon
niveau leur permet maintenant de se
produire en spectacle devant un public
sensibilisé a la cause. Les autres sports
pratiqués comme le taekwondo, la
capoeira, la danse, I'escalade, le velo, la
natation, le yoga, le basket, le volley ou le
rugby développent des qualités
physiques mais aussi I'esprit d’equipe et
de compeétition, la confiance en l'autre.
Les disciplines sportives font partie
intégrante du processus de
reconstruction des filles et les aident a se
reinsérer dans la societe. Certaines
deviennent professeurs de sport et/ou de
cirque.

3. Comment les JO peuvent-ils étre
et/ou

sensibiliser a I'égalité F/H dans le

un moyen de favoriser

sport ?

Pour les jeunes filles beneficiaires, les JO
représentent un réve. Elles voient certain-
e-s athletes a la télevision et elles
S’apprétent a les suivre de loin pour les
encourager, et notamment leurs idoles
hommes et femmes | C’est une source
d’inspiration pour elles et [I'occasion
d’echanger davantage avec les
volontaires francais sportifs qui sont en
mission aux Philippines. L'impact du sport
est fort dans nos programmes et les JO
sont une réelle opportunité pour mettre
en place des compeétitions et des ateliers
autour du sport, des valeurs du sport et
des grand.e.s sportif.ves francais.e.s.
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LUCAS

« De lI'avenir des femmes peut naitre celui de |'Europe »
(Gisele Halimi)
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L’'UE posséde tous les fondements légaux et « constitutionnels » pour

mettre en ceuvre notre clause. Ce qui lui manque c’est une majorité

politique progressiste pour mener ce projet.

Violaine Lucas, professeure de lettres et
diplébmée en droit peéenal, est une militante
féeministe de longue date et la présidente de
’association Choisir la cause des femmes
depuis janvier 2021. Elle a débuté son
engagement aux cotes de Gisele Halimi en
2003 et a contribue activement a I'evolution
des droits des femmes en France et en Europe.

Entre 2004 et 2009, en tant que secretaire
nationale de [I'association, elle a initie et
coordonné une analyse comparative des
législations européennes sur les droits des

b

femmes, un travail qui a abouti a la publication
de "La Clause de I'Européenne la plus favorisee"
(Editions des femmes, 2008). A la téte de
Choisir la cause des femmes, Violaine Lucas
poursuit le combat pour I'egalité, en défendant
des avancees juridiques et sociales dans les
domaines du droit a I'avortement, de I'egalite
professionnelle et de la Ilutte contre les
violences. Elle veille & préserver I’'héritage de
Gisele Halimi tout en adaptant les luttes aux
défis contemporains. Son parcours allie une
expertise juridique et une pédagogie engagee,
faisant d’elle une figure clé du féminisme en
France et en Europe.
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« De 'avenir des femmes peut naitre celui de I'Europe » (Giséle Halimi)

1. Le 23 avril dernier, le Haut Conseil

by

& l'Egalité a partagé une note
intitulée « Elections européennes
2024 : pour une Europe féministe ! ».
En quoi les droits des femmes sont-
ils le rempart et le fer de lance de la

démocratie européenne ?

Certains pays tentent de promouvoir les
droits des femmes sans s’en donner
reellement les moyens mais d’autres
alignent programmes et actions
politiques. Dans ce second cas c’est
lensemble de la sociéete qui bénéficie de
ces avancées et méme la démocratie. Plus
les femmes sont traitées comme les
égales des hommes plus elles s’impliquent
dans la vie economique, politique ou
sociale de leur pays et defendent les droits
des plus vulnérables.

A linverse, il existe un véritable danger
dans tous les pays ou I'extréme-droite
arrive au pouvoir avec le soutien de
mouvements religieux extrémistes, anti-
genre et organises internationalement. Ce
que decrit notamment Neil Datta du
Forum parlementaire pour les droits
sexuels et reproductifs dans la partie
immergée de liceberg. Il s’agit d’acteurs
traditionalistes et réactionnaires dans leur
conception de la religion, qui cherchent
par tous moyens a entraver les droits des
femmmes et personnes LGBTQI dans le
monde. Dans ce cas-la, les régimes
peuvent devenir illibéraux, entrainant des
reculs feministes et démocratiques
effrayants. Ainsi, plus on défend les droits
des femmes, plus on défend Ia
démocratie.

2. En 2005, sous limpulsion de
Gisele Halimi, la « Clause de
I'européenne la plus favorisée » a
été initiée par lI'association Choisir

la cause des femmes.

En quoi consiste-t-elle et pensez-
vous que ce « bouquet législatif »
peut refondre I'Europe en faveur des

femmes ?

Gisele Halimi a eu cette idée en 1979 lors
de la premiere élection au suffrage
universel direct du Parlement européen.
Elle s’est demandee comment utiliser la
construction europeenne pour mettre en
oceuvre des lois plus favorables aux
femmes.

L’'idée était déja de comparer la situation
des droits des femmes dans tous les
domaines de la vie, que ce soient les droits
sexuels et reproductifs, le droit de la
famille, la lutte contre les violences ou
encore la participation a la vie politique et
lindépendance eéconomique des femmes,
clé de voute de leur émancipation. Mais a
’époque, et c’était visionnaire, elle avait
ajouté a son idee trois revendications de
poids : I'abolition de la peine de mort, la
preservation de la planete et la paix dans
le monde.

Quand je suis arrivee a Choisir en 2003,
Gisele m’a parlé de ce projet. Nous nous
sommes dit que nous devions y travailler
vraiment au moment du rejet d’un traité
instituant une Constitution pour I'Europe
en 2005. Notre premiere etude comparee
des droits des femmes a travers les pays
de I'Union européenne a été publiée en
2008 et avait débouché sur un collogque
europeen avec la Présidence francgaise de
’'Union européenne pour porter le projet
politiquement. Des 2009, les partis
politiques francgais, depuis I'extréme-
gauche jusgu’au centre droit I'ont inscrit
dans leurs programmes électoraux en
s’appuyant sur notre premier « bouquet
legislatif » du meilleur de 'Europe pour les
femmes.

Lorsque Gisele est decedee en 2020, nous
avons souhaité actualiser ce « bouquet
legislatif », de maniere a dresser un bilan
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« De 'avenir des femmes peut naitre celui de I'Europe » (Giséle Halimi)

des avancées ou reculs, 15 ans apres la
premiére édition. Pour cette actualisation,
on s’est reellement rendu au sein des pays
de I'UE, a la rencontre des féministes ainsi
que des militants LGBTQI.

2022, c’était un moment de basculement
historique avec le backlash aux Etats-Unis
sur la question de I'lVG, les conséquences
de la crise sanitaire globale du covid et la
guerre qui debutait en Ukraine. Et nous
avons senti a quel point les droits des
femmes ne sont pas une priorité réelle
mais une variable d’ajustement politique
dans la plupart des pays.

Indispensables au fonctionnement de la
societé particulierement en cas de crises
majeures, elles sont pourtant les
premiéeres victimes de ces crises tout en
étant privees parfois de droits
élémentaires.

Le tour européen de Choisir a débuté en
juillet 2022 et nous a permis d’observer la
situation des droits des femmes dans les
27 pays. Le constat a été le suivant : aux
inegalites entre les femmes et les
hommes, s’ajoutent des inégalités entre
les citoyennes de I'Union européenne,
d’un pays a l'autre, les inégalités entre les
citoyennes européennes et celles qui sont
discriminées pour diverses raisons ou
encore entre elles et les femmes
migrantes dans I'UE. Or, si certains pays
offrent des lois et droits avancés aux
femmes et que cela fonctionne, cela doit
pouvoir marcher dans les autres pays.
Nous avons aussi vu a quel point les
associations demandaient que se
developpe une vraie solidarite
européenne pour donner du sens a leur
entrée, a leur participation a cette UE,
avec une vraie aspiration a prendre le
meilleur des autres pays pour le défendre
dans les leurs.

C’est donc de maniere évidente que s’est
presentee la necessite d’agir
collectivement. L’écriture de notre
ouvrage Le Meilleur de I'Europe pour les
femmes, s’est terminée en juin 2023,

nous avons publié en novembre 2023 et
avons organisé un grand colloque
européeen a Nantes en decembre 2023.
Depuis, nous nous efforgcons de porter
cette idée dans les deébats de la
campagne eélectorale pour les élections
européennes de juin 2024. Les listes de
Raphaél Glucksmann, Manon Aubry,
Valérie Hayer, Leon Deffontaines et Marie
Toussaint ont & nouveau inscrit cette
clause dans leur programme.

Début mai, nous avons interpellé France
Telévisions, pour organiser un debat ou
toutes les tétes de listes s’exprimeraient
sur ce gu’elles déefendront au Parlement
européen en matiere de droits des
femmmes et personnes LGBTQI. C’est
essentiel que nous sachions ce que les
partis d’extréme-droite, crédité d’une
large victoire, ont a dire sur ces
questions.

3. Actuellement, quels sont les
moyens juridiques existants et
mobilisables permettant de faire
adopter ce « bouquet législatif » a
I'échelle européenne ?

Quelles sont vos attentes vis-a-vis
des autres acteurs engagés pour les

femmes a travers |'Europe ?

Les moyens juridiques sont moins
importants que les moyens politiques. Les
moyens juridiques de [I'UE sont des
instruments au service du politique qui le
faconne. Nous le montrons dans notre
étude (page 255 de la nouvelle edition de
notre ouvrage).

'UE posséde tous les fondements legaux
et « constitutionnels » pour mettre en
ceuvre notre clause. Ce qui lui manque
c’est une majorité politique progressiste
pour mener ce projet.

Le politique doit étre une force de
transformation democratique.
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« De 'avenir des femmes peut naitre celui de I'Europe » (Giséle Halimi)

En France, le pouvoir en place n’était pas
favorable a l'entree de I'lVG dans la
Constitution. Pourtant, c’est parce que
les parlementaires de La France
Insoumise (LFl), des Ecologistes et du
Parti Socialiste (PS) ont porté avec
toutes les féministes, association ou
initiative plus personnelle, I'entréee de
I'IVG dans la Constitution que nous avons
obtenu cette premiere mondiale. C’est
une grande victoire de la démocratie !
Cela démontre qgu’en réalite, c’est
’action militante couplée a I‘action
politique qui écrit la loi | La loi ne s’écrit
pas ex-nihilo, elle doit étre I'expression
déemocratique des transformations déja
a l'ceuvre au sein des peuples pour se
mettre au diapason de ses aspirations.

Il est donc essentiel de s’engager, pour
militer dans les associations ou les partis
politiques en fonction de vos goUlts car
c’est cet engagement qui change les
choses : et non pas [linaction,
lattentisme et la résignation contre

lesquels il faut lutter.
Aller voter est essentiel - il FAUT aller

voter aux élections européennes | - mais
militer est aussi important.

Voix Féministes 2024




CLAUDINE
MONTEIL

JULIE
MARANGE

Une sororité intergénérationnelle

au service du féminisme
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N'oubliez jamais qu'il suffira d’une crise politique, économique ou

religieuse pour que les droits des femmes soient remis en question.

Ces droits ne sont jamais acquis. Vous devrez rester

vigilantes toute votre vie durant.

(Simone de Beauvoir)

Claudine Monteil et Julie Marangé incarnent
deux generations de feministes unies par un
engagement commun pour les droits des
femmes et la transmission des luttes. Claudine
Monteil, écrivaine, historienne et militante
féministe, a milité aux cboétés de Simone de
Beauvoir et des figures majeures du feminisme
des années 1970. Elle a consacré sa vie a
défendre I'égalité et a raconter I'histoire des
luttes feministes dans ses ouvrages, tout en
veillant & transmettre ces valeurs aux
générations futures. A ses cotés, Julie Marangé,
entrepreneure engageée et fondatrice de
Feminists in the City, illustre I'impact des
nouvelles formes de militantisme.

b

A travers des événements culturels et
educatifs, elle redonne vie a des figures
feministes oubliées, renforcant la memoire
collective et inspiration des
générations. Julie met également en avant la

jeunes

sororité intergénerationnelle, qu’elle considere
comme un pilier essentiel pour renforcer les
initiatives féministes contemporaines.

Le dialogue entre ces deux militantes
symbolise la continuite des combats pour les
droits des femmes, reliant le passé et I'avenir
dans une dynamique d’émancipation et de
solidarite.
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1. Julie, pouvez-vous
Claudine Monteil ?

présenter

Julie Marangé : « N’oubliez jamais qu’il
suffira d’'une crise politique, economique
ou religieuse pour que les droits des
femmes soient remis en question. Ces
droits ne sont jamais acquis. Vous devrez

rester vigilantes toute votre vie durant ».

C’est en ces termes que Simone de
Beauvoir s’adressa a Claudine lors d’une
manifestation feministe en 1974. Claudine
était alors la plus jeune signataire du
Manifeste des 343 femmes qui ont, en 1971,
eu le courage d’annoncer gu’elles avaient
subi un avortement.

Féministe engageée depuis la naissance du
Mouvement de Libération des Femmes,
Claudine Monteil est aujourd’hui autrice
d’une multitude d’ceuvres qui téemoignent
de I'histoire de Simone de Beauvoir, aux
cbtés de laquelle elle a milité pendant
seize années, jusqu’a sa disparition en1986.
On notera en particulier ses ouvrages
traduits en plusieurs langues, »Les Amants
de la Liberté, Sartre et Beauvoir dans le
siécle » (Calmann-Lévy /Editions 1), « Les
Sceurs Beau- voir  »(Calmann-Lévy/
Editions 1) et « Simone de Beauvoir et les
femmmes aujourd’hui » (Editions Odile
Jacob). Claudine accompagne Feminists in
the City dans toutes ses initiatives.

2. Claudine, pouvez-vous présenter

Julie Marangé ?

Claudine Monteil : Julie Marangé est une
jeune féministe pétillante qui a fondé
Feminists in the City pour mettre en
lumiere les femmes remarquables
oubliees grace a des visites guidées
passionnantes, des masterclasses et des
formations. Elle permet aux femmes de
vivre une expérience de prise de
conscience feministe. Grace a son travail,
les femmes se sentent devenir puissantes,
peuvent avoir un impact sur leur
entourage, trouver les outils pour penser

Une sororité intergénérationnelle au service du féminisme

leur domination, se sentir moins seules et
plus intégrées dans leur parcours
féministe. Julie Marange fait des
presentations en francais et aussi en
anglais ce qui donne une ouverture
internationale au feminisme frangais tres
bienvenu. Par ailleurs, a [Il'association
Femmes Monde dont je suis préesidente,
nous avons, a 'unanimite, demandeé a Julie
d’étre 'une de nos deux vice-présidentes.
Ainsi dans I’'association ou nous organisons
des rencontres mensuelles avec des
femmes qui agissent dans le monde, Julie
Marangé nous apporte enormement par
son regard, son action, son dynamisme de

jeune feministe tres engagee. Nous
pouvons ainsi agir dans esprit
intergenérationnel auqguel je tiens
beaucoup.

Le vrai féminisme se doit détre

intergeneérationnel, c’est ainsi qu’il est le
plus fort. Ce qui est magnifique pour ce
qui me concerne, c’est qu’alors que je suis
engageée pour les droits des femmes en
France depuis plus de cinquante-cing ans
(je vais avoir 75 ans cette année) avec les
actions de Julie jai tout le temps
limpression d’apprendre, bref jai
impression d’avoir toujours vingt ans, et
je ressens avec un immense bonheur
Penergie feministe que Julie me transmet,
comme elle le fait magnifiguement aux
autres. Grace a Julie, je vis une deuxieme
jeunesse feministe !

3. Comment s’est passée votre

rencontre 7

Claudine Monteil : Parce que jaime
apprendre, et que je fais confiance en la
jeunesse comme Simone de Beauvoir m’a
fait confiance, jai voulu aller suivre une
visite organisee par Julie dans Paris. Et la
j’ai  passé un moment passionnant,
revigorant, et Julie de son c6té a compris
gue j’étais une féministe des années 1970,
et que peut-étre nous avions des
experiences, et méme des objectifs a
partager.
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Claudine Monteil et Julie Marangé: une sororité Intergénérationnelle au service du féminisme !

Ce n’est pas parce que jai 74 ans, bientdt
75, que je m’arréte de militer. Au contraire.
Nous sommes de nombreuses feministes
de ma géneration a étre encore tres
engagees et trés actives dans des
associations. Nous sommes les pantheres
grises du féminisme, encore tres panthe-
res !

Julie Marangé : Claudine assistait a une
visite guidee feministe que j’animais dans
Paris. Elle s’est présentée et a ajoute
pendant la visite des informations
passionnantes sur I'histoire des femmes et
de leurs droits. Jai été emportée par ses
histoires epoustouflantes aux cétes de
Simone de Beauvoir, par sa sororite
incondition-nelle par sa force et sa
resilience feministe. Quelgues semaines
plus tard, je lui proposais de devenir la
Marraine de Feminists in the City pour
celébrer cette sororite
intergenérationnelle.

5. Claudine, qu’est-ce qui vous a plu

dans la démarche, le projet de Julie ?

Claudine Monteil : Une ouverture sur le
monde des femmes, a la fois historique et
d’aujourd’hui, un dynamisme qui m’a
beaucoup plu. L’histoire des femmes est a
redécouvrir, comme si nous étions sur la
piste des femmes volontairement effaceées
de la mémoire par la puissance des
hommes. Et voila que Julie a voulu les
ressusciter de maniere vivante, tonique,
stimulante et méme enthousiasmante.

Tout de suite cela m’a semblé une
démarche essentielle pour que les jeunes
femmmes se sentent stimulées, portées,
soutenues. Tout ce dont nous avions
manque dans ma jeunesse. Simone de
Beauvoir m’a toujours apporté son soutien
et sa confiance ainsi qu’a toutes les jeunes
féministes des années 1970 alors que je
N’avais que vingt ans. Ensemble nous avons
reussi a changer les droits des femmes
frangaises !

les jeunes Feminists in the City. Je lui dis
gue vous, les petites-filles et arriere-
petites-filles de Simone de Beauvoir, vous
allez dépasser nos réves | D’ailleurs, c’est
déja le cas avec l'inscription le 8 mars 2024
du droit a [llInterruption Volontaire de
Grossesse dans la Constitution ou jai été
invitée a étre aux cotes du president de la
République et du Garde des Sceaux lors de
inscription, au titre d’étre la plus jeune
signataire du Manifeste des 343 en 1971 et
d’avoir militée des années durant avec
Simone de Beauvoir et Gisele Halimi.

Cela aussi m’a permis de rappeler aux
jeunes feministes le propos que Simone de
Beauvoir m’a tenu lorsqu’en 1974, a 'age de
vingt-quatre ans, je lui déclarai, pleine
d’enthousiasme apres quatre années de
combat féministe. « Simone, nous avons
gagnée ! - Oui, Claudine, mais
temporairement, il suffira d’une crise
politique, économique ou religieuse pour
gue nos droits soient remis en question.
Votre vie durant, vous devrez demeurer
vigilante » je le répete systématiquement
aux jeunes geneérations de feministes, tant
cela s’est revélé vrai »

6. Julie, que vous apporie cette

collaboration avec Claudine ?

Julie Marangé : Une sororité intergéene-
rationnelle et un soutien inconditionnel si
précieux. Sans Claudine, jaurais
probablement baissé les bras et arrété
Feminists in the City depuis longtemps.

7. Vous formez un duo inspirant,
positif qui raconte une histoire
intergénérationnelle du féminisme. Il
faudrait plus de tandems comme le
votre. Qu’en pensez-vous 7 Comment

encourager la transmission 7

Claudine Monteil : La grande force du
mouvement féministe des années 1970 a
été ce combat ensemble de plusieurs
génerations de féministes ensemble.
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Aujourd’hui  encore, cela me semble
nécessaire, une force incroyable pour le
mouvement féministe. Mon bonheur, c’est
de voir Julie et les autres jeunes femmes
autour d’elle depasser nos objectifs de ces
derniéres décennies, dépasser nos réves,
et songer a des sujets et objectifs
auxguels nous ne pensions méme pas.

Pour encourager la transmission, il est
important que les féministes investissent
plus encore les réseaux sociaux, avec aussi
des feministes plus agees : Julie fait un
travail remarquable sur Instagram par
exemple, TikTok me semble tres important
pour toucher les jeunes, enfin ecrire sur
LinkedIn ce que Julie et moi faisons, et ne
pas negliger ex-Twitter, méme si ce site a
moins bonne reputation, c’est un site ou
journalistes, militantes et politiques
interviennent, et permettent de faire
pression sur le pouvoir. Cela demande que
la jeunesse ne méprise pas les vieilles
génerations et ne les considere pas
comme des ringardes car entre nous Nnous
représentons une force décuplée.

Pour ma part, mon 4&ge certain ne
m’empéche pas d’avoir un immense plaisir
a decouvrir les actions des jeunes
féministes, a les soutenir, et a les
conseiller si elles le souhaitent. En
travaillant ensemble, la jeune géneration
mesure peut-étre que le féminisme est un
engagement a vie, et jajouterai, pour les
encourager, en conclusion : le féminisme,
c’est devorer la vie !

Julie Marangé : Claudine a raison, il est
necessaire de travailler ensemble entre
géneéerations et de nous concentrer sur ce
gue nous avons en commun entre
feministes de difféerentes générations
plutdét que sur ce qui nous divise. Cest
comme cela gqu’on avance puissamment.
La sororité est une arme infaillible contre
le patriarcat : utilisons ses ressources, car
c’est en apprenant des geénerations
passees que nous ferons rayonner 'égalité
dans le futur plus brillamment.

Une sororité intergénérationnelle au service du féminisme
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JUSTINE
MASIKA BIHAMBA

Agir face aux violences sexuelles en

République Démocratique du Congo

66

Nous souhaitons la paix. La communauté internationale croit que la

guerre en RDC est lointaine. Au contraire, leurs téléphones, leurs

ordinateurs, leurs voitures électriques sont fabriqués & partir de

minerais provenant de mon pays. Dans ce méme pays,

les femmes sont violées pendant la guerre.

Justine Masika Bihamba, née en 1965 a
Butembo, dans la province du Nord-Kivu en
République democratique du Congo (RDC), est
une militante infatigable pour les droits des
femmes et la justice.

Cofondatrice de la Synergie des Femmes pour
les Victimes des Violences Sexuelles (SFVS), elle
ceuvre depuis des décennies pour soutenir les
survivantes des violences sexuelles dans une
region marquee par des conflits armes
incessants. travers son organisation, Justine
Masika Bihamba fournit un accompagnement
medical, psychologique et juridique aux
victimes tout

b

en plaidant pour la fin de I'impunité des auteurs
de violences. Elle est egalement engagee dans
des programmes de reintégration
socio-économique pour aider ces femmes a
reconstruire leur vie.

Sur la scéne internationale, elle est devenue
une voix incontournable dans la dénonciation
des violences faites aux femmes en période de
conflit, interpellant les instances
internationales sur leur responsabilité face a
ces crimes. Elle intervient regulierement aupres
des Nations Unies, des ONG et des
gouvernements, deéefiant le silence et
indifference qui entourent ces atrocites.
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Agir face aux violences sexuelles en République Démocratique du Congo

1. Dans votre dernier ouvrage Femme
debout face a la guerre (L'aube, ler
mars 2024), vous faites le procés du
viol comme arme de guerre. Dans
quelle mesure ce crime commis a
I'encontre des femmes et des filles
contribue-t-il au « déréglement du

monde » ?

Le viol, notamment commis dans un
contexte de guerre, n'a pas pour finalité le
plaisir sexuel. Lorsque des enfants en sont
victimes devant leurs parents, ou l'inverse,
lorsque des objets pointus sont introduits
dans les organes génitaux des femmes, le
viol a pour seul but la destruction. Lorsque
tout un village est violé, cela aboutit non
seulement sur la destruction mais aussi
sur un déréeglement du monde. En effet,
les victimes - enfants ou adultes - sont
traumatisées a vie. Toute leur existence
s’en trouve deésorientée. Les belligérants
considerent que la femme est sacrée.
C’est pourquoi le viol sert d’arme pour
anéantir un homme : il conduit a
déshonorer son épouse afin que celui-ci se
retrouve sans force.

2. Quel est votre parcours ? Qu’est-

ce qui vous a personnellement

poussé a vous engager en faveur

des droits des femmes ?

Je suis nee dans une famille « normale » :
mon pere était commergant et,
contrairement a beaucoup d’autres
femmmes de ma geéneration qui n'ont pas
pu etudier, j’ai eu cette chance et je nai
mangué de rien. Lorsque jai fini mes
etudes et que j’ai dU trouver un travail, j’ai
rejoint  une organisation locale qui
s’occupait des femmes paysannes. A partir
de mon expeéerience auprés de ces
derniéeres, jai compris que les femmes
detiennent la force et le pouvoir pour
changer les choses mais qu’elles-mémes
ignorent le fait qu’elles en ont la capacité.

Elles ont par conséequent besoin détre
accompagnées et c’est pour cela jai
decide de m’engager en faveur des droits
des femmes.

A I'époque, ces femmes nous avaient fait
remonter un constat : quand celles-ci se
rendaient au champ pour cultiver la terre,
elles etaient systematiquement victimes
d’abus et de violences sexuelles, et ce tout
particulierement en période de guerre.

3. Vous avez fondé la Synergie des

Femmes pour les Victimes de

Violence Sexuelle a Goma, en

République Démocratique du Congo.
Quelles sont les missions de cette

coalition ?

Face a la necessité d’unir nos efforts et de
mettre fin aux violences sexuelles, nous
avons fondé il y a vingt ans la Synergie des
Femmes pour les Victimes de Violences
Sexuelles. Au sein de cette organisation,
chague membre est chargé d’amener son
expertise.

Ensemble, nous sommes parvenus a la
conclusion suivante : 'accompagnement
des femmes victimes de Vviolences
sexuelles requiert une approche globale.
On ne peut pas prodiguer un soutien
psycho-social sans inclure un aspect
meédical ou encore une aide juridique et
judiciaire. De méme, il est necessaire de
travailler sur la reinsertion et I'acceptation
au sein des familles des victimes. Tous les
dges sont d’ailleurs concernés : depuis
2003, les femmes victimes que nous avons
accompagnées ont entre 10 mois et 80
ans.

C’est pour cela que nous avons fait le
choix de travailler en synergie en
regroupant I'expérience et I'expertise de
35 organisations feminines congolaises.
Premierement, nNous proposons  aux
femmes une prise en charge médicale :
quand elles arrivent, elles souffrent de
lésions graves qui doivent étre soignées.
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Puis, un accompagnement psycho-social
: lles ont été deétruites et ont besoin de
specialistes pour parvenir a se remettre
de leur traumatisme. Enfin, une
réinsertion socio-économique : une
femme qui a éte violée peut perdre
lappui de sa famille et subir un véritable
rejet. Cela passe par exemple par de la
mediation familiale.

On demande egalement aux jeunes
femmes ce gu’elles faisaient avant leur
vécu traumatique et on adapte la
reponse apportee en fonction de cela :
rescolarisation, reprise de [lactivité
professionnelle, etc.

4. En vingt ans, avez-vous constaté
des évolutions dans la prise en
charge judiciaire des violences

sexuelles ?

En 2003 et 2004, il eétait difficile
d’acceder a la justice. Mais, avec le
plaidoyer et le travail que nous avons
fournis, aujourd’hui, les tribunaux se sont
multiplies un peu partout et, grdce aux
organisations internationales qui
supportent les frais de justice, les
femmmes parviennent a acceder a la
justice. Méme la lenteur du systeme a
connu gquelgues ameéliorations : avant, les
femmes n’allaient pas porter plainte car
elles savaient qu’elles allaient étre
pointées du doigt et gu’elles
n’obtiendraient jamais gain de cause.

De plus, 'argent permettait de corrompre
facilement les juges. Il y a eu depuis une
legere amélioration. Aujourd’hui, les
résultats ne sont pas totalement atteints
et la corruption reste un fleau persistant
mais la justice est deéja parvenue a
condamner des hauts grades de I'armee
qui avaient commis des viols.

Néanmoins, on constate encore des
complaisances au sein des tribunaux : la
loi prévoit une peine de cing a vingt ans

pour l'infraction de viol. Certains juges
punissent les auteurs de viol a trois ans
d’emprisonnement. S’ils paient, la libertée
provisoire peut leur étre accordee. Cela
reste notre combat aujourd’hui.

Apres le Soudan, nous sommes le
deuxieme pays a compter le plus de
populations déplacées. On compte
environ un million de personnes
deplacées et 'aide humanitaire que nous
avons pour le moment reste trés limitée.
Chaque jour, nous enterrons des
cadavres a cause de la famine. Ce
phénomene pousse les individus a quitter
leur pays d’origine. Tout le monde doit
s'impliquer pour que nous puissions avoir
la paix.

5. Quel message souhaiteriez-vous

adresser aux acteurs de la sphere

internationale ?

La Reépubliqgue Démocratique du Congo
(RDC) est en guerre depuis trente ans.
Mes enfants, petits-enfants et arrieres
petits-enfants n‘ont jamais connu la paix.
Nous souhaitons la paix. La communauté
internationale croit que la guerre en RDC
est lointaine. Au
telephones, leurs ordinateurs, leurs
voitures électriques sont fabriques a
partir de minerais provenant de mon
pays. Dans ce méme pays, les femmes
sont violées pendant la guerre.

contraire, leurs
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La diplomatie féministe se présente comme une évolution dans l'approche

de la politique étrangére, plagant la promotion de I'égalité des

genres et ['autonomisation des femmes et des filles

au centre des enjeux internationaux.

Mar Merita Blat, experte en matiere de genre au
sein de ’Agence Francaise de Developpement
(AFD), consacre depuis plus de 15 ans sa
carriére a la promotion de I'égalité de genre en
France et a [linternational. De nationalité
franco-espagnole, elle a joue un réle clée dans
des initiatives visant a integrer les enjeux de
genre dans les politiques de développement et
les actions humanitaires.

Avant son poste a I'AFD, elle a eté vice-
présidente plaidoyer pour le comité ONU
Femmes France, ou elle a coordonné des
campagnes de sensibilisation et plaidé pour
des politiques favorisant 'autonomisation des
femmes et la lutte contre les discriminations.

b

Son expertise couvre un large éventail de
thématiques, ’éducation, la
participation politique, les violences basees sur
le genre et linclusion dans les projets de
développement durable.

Mar Merita Blat participe egalement a des
initiatives de sensibilisation innovantes, comme
la campagne "Genre & Sport", realiséee en
partenariat avec Sciences Po et la Fondation
RAJA-Daniele Marcovici, pour explorer
comment le sport peut étre un levier d’egalite.
Avec une approche interdisciplinaire et
interculturelle, elle ceuvre pour intégrer une

notamment

perspective féministe dans tous les domaines
de son travail.
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1. Pouvez-vous nous expliquer ce

qu’est la diplomatie féministe ?

La diplomatie féeministe se presente
comme une évolution dans I'approche de
la politique étrangere, plagant la
promotion de [I'egalité des genres et
autonomisation des femmes et des filles
au centre des enjeux internationaux.

Cette évolution est cruciale pour ’Agence
Francaise de Developpement (AFD), ou elle
se manifeste par lincorporation des
principes déquité de genre dans
I’élaboration des strategies de
développement. Initiee en 2014, I'AFD a
développé un Cadre d’Intervention
Transversal sur le Genre (CIT Genre 2014-
2017) focalisé sur la réduction des
inegalites de genre, visant a intégrer une
perspective de genre dans ses
programmes pour augmenter I'efficacite
de son soutien au developpement.

S’appuyant sur l'initiative CIT Genre, I'AFD
a déploye un plan d’action pour 'egalite de
genre  (2019-2022) pour approfondir
lintegration de la dimension de genre
dans ses opérations. Ce plan est aligné sur
la stratégie internationale de la France
pour I'égalité entre les sexes (2018-2022 /
2023-2027) et se conforme au Plan
d’Orientation Stratégique de I'AFD (2018-
2022 / 2023-2027), qui positionne I'égalité
de genre comme un pilier essentiel de son
engagement pour le « 100% lien social ».

Le plan d’action pour l'égalité de genre
vise a mateérialiser la vision de la diplomatie
féeministe portée par la France, a travers
une approche axée sur les droits et
centree sur les acteurs locaux. L’AFD
s’engage ainsi dans une deéemarche
ambitieuse pour atteindre I'Objectif de
Développement Durable N°5.

Cette strategie definit des priorites telles
gue l'autonomisation des femmes et des
filles, la lutte contre les violences de genre,
et I'integration de la dimension de genre a

travers tous les secteurs d’intervention du
Groupe AFD. Une attention spéciale est
accordee a la santé et a I’education, aux
droits fondamentaux y compris les droits
sexuels et reproductifs, ainsi qu’a la
participation active des femmes dans le
cadre de [lagenda Femmes, Paix et
Seécurite, en particulier dans les situations
de crises et de post-crises.

En adoptant cette approche, la diplomatie
féministe affirme que I’égalité des genres
n‘est pas seulement un droit humain
fondamental mais aussi un catalyseur
essentiel pour le développement durable,
la paix et la securite internationale. L’AFD,
avec le soutien de la France, se positionne
ainsi comme un réferent dans |la
promotion de I’égalité des genres, mettant
en lumiere 'importance capitale de cette
thématique pour les politiques de
développement et les relations
exterieures.

2. Comment envisagez-vous |'avenir
de la diplomatie féministe, et quelles
évolutions espérez-vous voir dans

les années a venir ?

Je percois l'avenir de la diplomatie
féeministe avec optimisme. Nous nous
attendons a des avanceées substantielles,
notamment a travers une intégration et
amelioration de politiques et pratiques qui
privilegient I'égalité de genre dans le
cadre de notre mission de
développement. L’adoption de meéthodes
transversales liees au genre, comme la
budgetisation sensible au genre, le
renforcement de la responsabilite,
'exploitation stratégique des retours
d’expéerience pour I'évaluation et le suivi
des projets, ainsi que le développement de
partenariats strategiques, entre autres,
constitue la base de notre approche pour
integrer les questions de genre
efficacement a chaque étape des projets.

L’élaboration d’'une stratégie spécifique au
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genre, prévue pour la fin de cette année,
margue une etape cruciale vers la
consolidation de nos efforts et la
mutualisation d’outils adaptés a nos
objectifs de développement. Cette
stratégie vise a centraliser les ressources
et les connaissances sur les enjeux de
genre, assurant une déemarche cohérente
et systématique dans tous nos projets.

Cependant, nous sommes conscients des
défis persistants, tels que le mangue de
données désagregees par sexe, les
barrieres socioculturelles, et les
stereotypes de genre. Nous abordons ces
deéfis en initiant des groupes

de travail avec les organisations de la
societe civile (OSC) (cf. FSOF) pour mieux
intégrer les expériences et connaissances
de terrain. Cette démarche collaborative
et innovante est essentielle pour
surmonter les obstacles rencontrés. Dans
les annees a venir, nous aspirons a
renforcer le dialogue avec nos partenaires
sur des sujets clés comme la prévention
de la violence basee sur le genre (VBG) et
la question de la masculinité.

L’engagement des bailleurs de fonds
internationaux et des organisations dans
elaboration et la mise en ceuvre de
politiques de prévention est
encourageant, mais il est impératif
d’intensifier les efforts pour intégrer les
perspectives de genre de maniéere globale
dans la gouvernance et les initiatives de
developpement. L’evolution future de la
diplomatie féministe dépendra de notre
capacite a integrer les enjeux de genre de
maniére cohérente et systématique dans
nos politiques et pratiques de
developpement. La mise en place de
strategies genre institutionnalisées,
'application de bonnes pratiques dans nos
projets et un engagement renforce aupreés
de nos partenaires sont cruciaux pour
realiser le potentiel transformateur de
’égalité de genre et de l'autonomisation
des femmes et des filles, conformément a
notre engagement envers un
développement inclusif et durable.

3. Selon vous, quel role le sport peut-
il avoir dans I|'émancipation des
femmes et le combat contre les

inégalités de genre ?

Le sport se revele étre un vecteur
significatif d’autonomisation pour les
femmes et les filles, jouant un réle crucial
dans l'atténuation des disparités de genre.
En mettant en lumiere les aptitudes
physiques et cognitives des femmes, le
sport contribue a leur confiance en soi, a
leur indépendance et a leur affirmation
personnelle. Il devient ainsi un espace
privilegié pour le développement de
competences vitales comme la
collaboration, la communication, la gestion
de conflits et le leadership, compétences
applicables dans les spheres
professionnelle et personnelle, facilitant
'acces a des opportunités dans des
secteurs souvent masculinises.

Au-dela de I'impact individuel, le sport sert
de canal pour le plaidoyer et le
changement social, en encourageant une
prise de conscience sur les enjeux de
’égalité des genres. Les succes et les
trajectoires des femmes dans le monde
sportif contestent les normes sociétales et
stimulent une remise en question des
stereotypes de genre. Le sport cree

egalement des opportunités
économiques, que ce soit par le biais de
carrieres professionnelles ou le

développement d’entreprises sportives,
contribuant au développement
economique des communautés et
renforcant l'autonomie financiére des
femmes. Des lors, 'AFD valorise le réle du
sport comme outil en faveur de
Plautonomisation des genres, en soutenant
des initiatives qui visent a faciliter I'acces
des femmes et des filles au sport, a
déconstruire les stéréotypes et a lutter
contre les violences basées sur le genre.

En promouvant I'egalite d’acces au sport
dans les politiques publiques et en
ceuvrant pour des infrastructures spor-
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tives inclusives, I’Agence participe a la
création de forums de discussion sur des
sujets essentiels tels que la santé mentale,
’égalite de genre, la lutte contre les
stéréotypes et les violences basées sur le
genre et [Iéducation des filles. Des
initiatives comme le soutien aux Jeux
Olympiques de la Jeunesse au Senegal,
lencouragement du rugby feminin en
Afrique, ou l'initiative « Pour Elles - Sport et
Culture » en République Démocratique du
Congo, illustrent 'engagement a utiliser le
sport comme un moyen de combattre les
inegalites de genre. Ces projets soulignent
limportance de garantir un acces
equitable au sport pour les femmes et
montrent comment le sport peut agir
comme un catalyseur pour leur égalité et
leur autonomisation.

4. Rencontrez-vous beaucoup de
projets qui utilisent le sport comme
outil de lutte contre les inégalités de

genre ?

Oui, I'AFD rencontre et soutient de
nombreux projets qui utilisent le sport
comme un outil efficace de lutte contre
les inégalités de genre. Depuis 2019,
lensemble des projets financés dans le
secteur du sport et developpement ont
pour objectif principal ou secondaire de
reduire les inegalités de genre. Ces projets
visent a promouvoir I’égalitée des genres a
travers le sport en facilitant 'acces des
filles et des femmes a la pratique sportive
et en luttant contre les stéréotypes de
genre. L’Agence reconnait le sport non
seulement comme un moyen de
développement personnel et
communautaire mais aussi comme un
vecteur puissant d’émancipation et
d’autonomisation des femmes et des filles.

L’approche de ’AFD englobe le
renforcement de l'accessibilité  aux
infrastructures sportives de proximite
pour les filles et les femmes, en veillant a
ce Qgue ces infrastructures soient
adaptées et accessibles.

Cela inclut la prise en compte du genre
dans les projets de construction ou de
renovation d’infrastructures sportives, en
s’assurant de I'existence d’eéquipements et
d’activités adaptés aux femmes ainsi que
de la levéee des barrieres sociales et
économiques a leur participation.

L’AFD travaille également a accompagner
les acteurs du mouvement sportif vers une
meilleure prise en compte des enjeux lies
au genre, incluant la formation de cadres
techniques féminins et lintégration de
modules de sensibilisation aux enjeux de
genre dans les formations destinées au
mouvement sportif. En outre, elle s’engage
dans le dialogue sur les politiques
publiques pour promouvoir l'egalité
d’acces au monde sportif, lutter contre les
stéréotypes de genre et prévenir toute
forme de violence basée sur le genre dans
le sport. Des initiatives concretes, telles
que le soutien au projet « Pour Elles -
Sport et Culture » en Republique
Démocratique  du Congo et des
partenariats avec des organisations
sportives internationales et des athletes
engage.e.s, illustrent l'engagement de
’AFD dans la lutte contre les inégalités de
genre par le sport. Ces projets et
collaborations mettent en évidence
'importance de I'acces equitable au sport
pour les femmes et demontrent comment
le sport peut servir de catalyseur pour
Pegalité et 'autonomisation des femmes a
’échelle mondiale.

5. Comment sont vécus ces projets

par les bénéficiaires 7 Qu’'en

retirent-ils 7

Les projets utilisant le sport comme
moyen de lutte contre les inegalites de
genre, sont pergus de maniére positive par
leurs bénéficiaires, apportant des
changements profonds et varies dans leur
vie.

e L’expérience acquise a travers des
initiatives telles qu’Alley-oop Africa et
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BoxGirls Kenya, entre autres, revele
efficacité du sport non seulement en tant
gue moyen d’autonomisation des femmes
et des filles, mais egalement comme un
outil puissant de transformation sociale et
communautaire.

Alley-oop Africa, le projet Alley-oop Africa,
co-finance par I’AFD et la Basketball Africa
League (BAL), illustre la capacité du sport,
combinée a I'edutainment, a sensibiliser
efficacement les jeunes aux Objectifs de
Développement Durable (ODD), en
mettant particulierement [Il'accent sur
’égalité des genres et la santé. En
engageant des jeunes filles et garcons
dans une compeétition alliant basketball et
projets de developpement durable, cette
initiative vise a:

e Sensibiliser une audience de plus de
120 millions de télespectateurs sur des
théematiques essentielles telles que la
santé et I'egalité femmes-hommes.

e Valoriser la pratique sportive des
femmmes et des filles et encourager
'émergence d’'un écosystéme local de
développement par le sport.

o Mettre en lumiere le dynamisme et le
potentiel des jeunes dans le domaine
du « sport et developpement ».

BoxGirls Kenya

Le soutien de I’AFD a BoxGirls Kenya a pour
objectif de renforcer la santé physique et
mentale des jeunes filles au Kenya par la
pratique de la boxe, en offrant a ces
dernieres un espace pour developper leur
confiance en soi et s’engager dans des
discussions sur des sujets souvent
considéres comme tabous. Les retombeées
de ce projet incluent:

e Une amelioration significative des
compeétences d’autodéfense chez les
jeunes filles participantes.

+ Une sensibilisation accrue au sein des
communautés sur des questions clés
telles que la santé mentale, I'egalite de
genre, et la lutte contre les steréotypes
et tabous sexuels.

La mise en place d’un programme de
leadership et de mentorat pour 50 filles,
favorisant leur autonomisation et la
realisation de 20 mini-projets
communautaires.

Les temoignages des béneficiaires de ces
projets mettent en avant des
changements significatifs non seulement
sur le plan personnel - & travers le
développement de la confiance en soi et
des compétences de vie - mais aussi sur le
plan communautaire, par la remise en
guestion des normes de genre et la
promotion d’un dialogue constructif sur
des enjeux sociétaux majeurs. Ces
initiatives demontrent le potentiel du sport
a servir de catalyseur pour l'egalité des
genres, le développement durable, et le
renforcement du lien social.

6. Quel impact les JO de Paris

auront-ils sur ces projets ?

Les Jeux Olympiques et Paralympiques de
Paris 2024 seront les premiers Jeux
Olympiqgues paritaires. Ainsi ils offrent une
opportunite unique de valoriser
'engagement de 'AFD et de la France aux
cOtés des autorités locales, de ses
partenaires du mouvement sportif et de la
société civile pour faire du sport un
puissant outil au service de la réduction
des inégalités de genre.

Dans cette perspective, 'AFD envisage de
promouvoir, dans le cadre de sa stratégie
de communication pour 2024, des
initiatives mettant l'accent sur le sport
comme moyen de promouvoir I'égalite de
genre. Par ailleurs, I'agence s’engage a
appuyer cette cause en prenant part a des
événements organises en préparation des
Jeux, qui placent legalité de genre au
premier plan de leurs preéeoccupations.
L’AFD intensifiera également ses efforts
pour mobiliser les acteurs du mouvement
sportif et les institutions de financement
du développement, notammment au sein de
la coalition « Sustainable Development
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through Sport ». Cette initiative vise a
encourager davantage d’investissements,
tant publics que prives, dans le sport
comme moyen d’atteindre les Objectifs
de Développement Durable (ODD), en
particulier 'ODD 5 qui concerne l'egalite
de genre.

Enfin, 'agence s’emploiera a mobiliser
des ressources financieres et a obtenir
des cofinancements de la part de
partenaires externes pour des projets qui
intégrent I'égalité de genre au coeur de
leur demarche sportive, téemoignant ainsi
de l'importance accordée a cette cause
dans le cadre des Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024.
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Samoa est une petite ile mais un brillant exemple de la maniere dont nous

pouvons améliorer les moyens de subsistance des femmes agricultrices

et leur adaptation au changement climatique gréce & une

agriculture résiliente, biologique et adaptée au climat.

Gabrielle Onesemo, présidente du Women’s
Council of Falealili 1, incarne 'engagement des
femmes samoanes dans la lutte pour le
développement durable et l'adaptation aux
changements climatiques. Basée dans les iles
Samoa, en Oceanie, cette association joue un
réle central dans la mobilisation des femmes
pour la protection de I'environnement et la
résilience communautaire face aux défis
climatiques.

Gréace a son leadership, le Women’s Council of
Falealili 1 a mis en place des projets innovants
visant a promouvoir IYagriculture durable, la

b

gestion des ressources naturelles et la
sensibilisation des populations locales aux
enjeux écologiques.

Ces initiatives permettent non seulement de
préserver lenvironnement, mais aussi
d’autonomiser les femmes en renforgcant leur
réle au sein de leurs communautes.

L’association a été soutenue dans le cadre de
édition 2024 du Fonds Féeministe pour le
Climat de la Fondation RAJA-Daniele Marcovici,
une reconnaissance qui souligne I'importance
de 'engagement des femnmes dans la transition
ecologique.
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1. Votre association est située en
Océanie, dans les 1iles Samoa.
Quelle est la situation dans cette
région 7 Comment le changement
climatique affecte-t-il cette zone 7
Quel est le role des femmes dans

cette région ?

Le changement climatique et les
problématiques sociales dans les Etats en
developpement d’Oceéanie ou dans les
petites iles comme les Samoa sont
corrélés. Ce lien se transforme au point de
faire de cette question une responsabilite
qui incombe a I'ensemble de la sociéteé.
Les impacts économigues, sociaux,
environnementaux et culturels du
tourisme et d’autres aspects du
developpement sont visibles, et sont ainsi
réfractés a travers le nouveau prisme du
changement climatique.

Les impacts du changement climatique
provoqués par l'activité humaine ne
peuvent étre endigués du jour au
lendemain. Le niveau de la mer monte. Les
maisons des habitants sont vulnerables
aux marees de plus en plus hautes et aux
vagues lors des tempétes. Les cotes
s’érodent et les recifs coralliens
blanchissent. Les réserves d’eau et la
fertilité des sols sont menacées par I'eau
salee. Les phénomeénes metéorologiques
sont moins préevisibles, mettant en péril les
pécheurs et les agriculteurs.

En tant gu’association de femmes de la
region du Pacifique, notre rble est
essentiel. Nos principes sont les suivants :

o Affirmer notre engagement en faveur
de la préservation de la planete et des
ecosystemes ;

e Favoriser laction des femmes de la
communauté en faveur de I'éducation
et de ladaptation au changement
climatique ;

o Tirer la sonnette dalarme sur les
conseqguences du changement
climatique sur les conditions de vie des
Hommes, sur la societé et les
écosystemes des fles du Pacifique ;

e S’engager collectivement pour une
collaboration cecumenique entre les
villages et districts des iles du Pacifique
et au-dela afin d’accroitre l'efficacité
de nos actions;

e Encourager les entreprises qui sont de
grands producteurs ou
consommateurs de combustibles
fossiles dans notre pays ou notre
région a soutenir une transition vers
des économies moins intensives en
carbone, a reduire la consommation
d’énergie et a déevelopper des sources
d’énergie plus propres et
renouvelables.

2. A l'origine, votre association est
née de la rencontre de femmes
issues de 9 villages de la région.

Comment I'action collective

renforce-t-elle votre lutte pour la

préservation de l'environnement ?

Les familles a Samoa comptent
géneralement un grand nombre de
membres. A linverse, certaines sont
parfois plus petites, voire monoparentales.
Dans ce district de Falealili de
nombreuses familles vivent de maniere
precaire et peuvent dependre des envois
de fonds de parents vivant a I’étranger. Un
mode de vie traditionnel, avec peu de vie
privee et de confort materiel, ou I'on
apprend l'agriculture, le tissage, et
comment cuisiner des spécialités
samoanes a partir de plantations, du jardin
ou de la mer, leur permet de survivre
qguotidiennement.

Notre société samoane est fondée sur un
systeme de gouvernance collectiviste
appelé « fa’a Matai ». Dans ce systéeme, la
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la société est organisee par des familles
élargies (aiga), chaque famille ayant ses
propres titres de « Matai » (« chef » ou «
leader ») qui sont liés a certains districts,
villages et terres familiales. Par ailleurs, la
religion occupe une place centrale dans le
mode de vie samoan et est étroitement
liece a la culture samoane (« the Samoan
way »).

L'impact profond du christianisme sur
Samoa est particulierement evident dans
le paysage religieux de la société
contemporaine. Avec la foi du peuple en
Dieu et notre systeme Matai, la puissance
de l'action collective a le potentiel de
transformer notre monde, en apportant
des changements positifs pour notre
communaute.

L'unite de ces 9 villages a permis a notre
association d’identifier les nombreux défis
auxguels nous sommes confronteés
aujourd’hui, et de prouver que nos petits
efforts individuels ont insuffisants pour
résoudre efficacement ces problemes,
gu’ils soient sociaux, environnementaux ou
économiques. Seul le collectif peut
permettre a un changement réel
d’advenir. L’action collective renforce nos
voix et amplifie I'impact de notre
plaidoyer. En s’unissant sous une cause
commune, ces femmes peuvent exercer
une plus grande influence sur les
processus de prise de  decision,
encourageant les gouvernements et les
institutions a faire des objectifs de
developpement durable une priorite.

3. Quelles sont les missions de votre

association 7 Quelles actions

concretes menez-vous ?

Les missions principales de notre
association sont les suivantes:

e Augmenter la visibilitée et la
reconnaissance des femmes qui
contribuent a la vitalité et au succes
économique du district de Falealili.

e Accroitre les opportunités de
développement personnel et
professionnel des femmes mais aussi
des organisations et entreprises
locales.

e Soutenir les efforts des femmes pour
renouer avec les aspirations et besoins
de leur communaute.

e Soutenir les femmes a travers des
initiatives de service communautaire
qui font progresser notre mission.

L'ampleur des enjeux et défis des fles
Samoa nécessite une action collective des
femmes ainsi qu'un écho a I'échelle
mondiale. En collaborant, les
organisations, les gouvernements et les
individus permettent aux femmes de
partager leurs connaissances, des bonnes
pratiques et des innovations, conduisant
ainsi a de meilleurs résultats. En étant a
Pavant-garde de nouvelles idees, de
ressources, et de programmes, nous
devenons plus efficaces. C’est pourquoi
Nnous repoussons constamment le statu
quo et agissons comme une VOoix
audacieuse et avant-gardiste qui
rassemble les gens. Nous sommes
absolument déterminés a aider toutes les
femmes, et notre priorité est toujours
d’obtenir des résultats concrets et
positifs.

Que ce soit en aidant la communauté a
grandir et a prospérer, en inspirant des
ameliorations

legislatives ou en sensibilisant I'opinion
publique, notre succes réside dans un
impact réel et significatif sur la vie des
femmes, non seulement a Samoa, mais
aussi a I'international.

4. En 2024, votre association a été
subventionnée dans le cadre de la
deuxiéme édition du Fonds Féministe
pour le Climat. Comment les fonds
alloués par cette subvention seront-

ils utilisés ?
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Nous sommes reconnaissantes d’avoir
été sélectionnées pour la deuxieme
edition du Fonds Féministe pour le
Climat, car ces opportunités sont rares.
Lorsque nous avons postulé pour ce
financement, nous avons
spécifiguement indique que
'agriculture communautaire represente
une opportunité clé encore inexploitéee
pour notre autonomisation économique
collective, la preservation de notre
biodiversite, et une solution basee sur la
nature face au changement climatique.
Les fonds seront utilisés pour
developper un jardin potager
communautaire, en  utilisant des
semences biologiques et des
techniques reésilientes face au climat. La
production d’'un manuel d’Agriculture
Biologique et Reésiliente au Climat, afin
de transmettre ce savoir aux
générations futures, sera un outil
précieux pour la communaute.

Notre objectif a toujours été de passer
de la simple agriculture individuelle de
subsistance a ’agriculture
communautaire a des fins
commerciales pour les marchés de
legumes sur llle, améliorant ainsi les
opportunites de subsistance des
femmes.

5. Quel message souhaitez-vous

adresser a la communauté

internationale ?

Peu importe ou nous vivons, que ce soit
sur une petite ile ou dans une nation de
la taille d’'un continent, 'autonomisation
économique des femmes peut avoir un
effet bénefique pour leurs foyers et
leurs communautes.

Samoa est une petite ile mais un brillant
exemple de la maniere dont nous
pouvons ameliorer les moyens de
subsistance des femmes agricultrices

et leur adaptation au changement
climatique gréce a une agriculture
résiliente, biologique et adaptée au climat.

Nous devons nous rappeler gqu’un effort
collectif au sein d'une communaute nous
permettra de construire des reseaux, des
partenariats et des collaborations plus
solides, renforgant ainsi notre capacite a
faire face et & nous adapter aux
circonstances changeantes.
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Notre démocratie repose sur un Etat de droit qui garantit & toutes et

tous, des droits humains universels. Les femmes et les filles, et toutes

les minorités de genre, doivent pouvoir les exercer librement

et pleinement, partout et & tout moment.

Sophie Pouget, déléguée générale de Ia
Fondation RAJA-Daniéle Marcovici, est une
professionnelle engageée et expéerimentee dans
la gestion de projets et le plaidoyer en faveur
des droits des femmes. Dipldbmeée en sciences
politiques et en relations internationales, elle
s'est specialisee dans les thematiques liees a
l'égalite de genre et au developpement
durable.

Avant de rejoindre la Fondation, Sophie Pouget
a occupe plusieurs postes strategiques dans le
secteur associatif et philanthropique, ou elle a
coordonné des initiatives visant a promouvoir
l'autonomisation des femmes et a lutter contre
les discriminations.

b

Forte d'une expertise reconnue en matiéere de
mobilisation des acteurs Institutionnels et
prives, elle a su développer des partenariats
impactants a echelle nationale et
internationale. A la téte de la Fondation depuis
plusieurs annees, elle pilote les programmes de
soutien aux associations en France et dans le
monde.

Lors d’'une interview avec Focus 2030, Sophie a
mis en lumiere les ambitions de la Fondation
pour accompagner les objectifs mondiaux en
matiére de développement durable, tout en
soulignant I'importance d’intégrer les femmes
au coeur des solutions face aux défis sociaux,
economiques et environnementaux.
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1. Focus 2030 : La Fondation-RAJA
Daniéle Marcovici est a l'origine
d’une nouvelle initiative, la création
de la « Codlition pour une
(CPF) »,

soutenue par un groupe de bailleurs

Philanthropie Féministe

de fonds pour remédier au sous-
financement de l'égalité de genre
par la philanthropie. Les objectifs de
cette coalition, dont Focus 2030 fait

partie, consistent a promouvoir

I'égalité de genre au sein du secteur

de [l'intérét général, mobiliser

davantage de ressources et in fine
accroitre |'impact et l'influence des
mouvements féministes. Pouvez-vous
nous en dire plus sur les objectifs de
cette coalition et les dynamiques a

I'ceuvre ?

A ce jour, I'égalité de genre est sous-
financée autant par les pouvoirs publics
que par la philanthropie francaise, alors
méme que c’est un facteur de croissance
pour la société.

Face a ce constat, la Coalition pour une
Philanthropie Féministe poursuit trois
objectifs. D’abord, la coalition agit afin de
promouvoir I'egalité de genre et les droits
des femmes en donnant davantage de
visibilité a ces enjeux au sein de la
philanthropie frangaise, notamment par
un partage de connaissances et
d’expertise des bailleurs de fonds
féministes. Ensuite, la coalition a pour
ambition de mobiliser pleinement les
ressources financiéeres en faveur de
'egalite, en ameéliorant et coordonnant les
financements prives en faveur des droits
des femmes. Enfin, elle vise a augmenter
limpact, en mutualisant les expertises et
coordonnant des actions communes. Tout
cela, la coalition le porte avec une
conviction forte : c’est par des alliances et

des actions collectives qu’il est possible
d’agir de maniere véritablement
transformative !

Pour illustrer concrétement les choses,
une des actions de la coalition consiste a
établir une cartographie des financements
prives engages en faveur de l'égalité de
genre et des droits des femmes, afin
d’informer mais aussi d’inciter les
meécénes qui ne prennent pas en compte
ces sujets a le faire.

La coalition initie donc une étude destinee
a établir un état des lieux, en France, de la
place que I’égalité de genre et de la place
que les droits des femmes occupent dans
la strategie de financement des bailleurs
de fonds privés. L'objet est d’identifier les
fonds et fondations frangais.e.s qui
s’engagent sur nos  sujets, leurs
caracteristiques et la part de leur budget
consacrée a legalité de genre, autant
dans leurs actions menees en France qu’a
’international.

Si je devais résumer I'ambition premiere
de cette nouvelle dynamique, je dirais qu’il
s’agit d’élargir et de promouvoir des
champs d’action différents et
complémentaires afin d’avoir une vue a
360° des causes feministes dans toute leur
diversite.

Induire des changements significatifs pour
les femmes et les filles a travers le monde
est aujourd’hui une necessite et, pour cela,
une approche collective, en coalition, est
indispensable.

2. Focus 2030 : Selon vos estimations
préliminaires, qui finance l'égalité
de genre en France ? Quels sont les
principaux domaines soutenus ?
Quel sont les modes d’intervention
privilégiés, par exemple entre
activités de terrain, recherche et

plaidoyer, national vs international ?
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Avant tout, ce sont les institutions
publiques qui financent I'égalité de genre
en France et dans le monde. Il faut noter, a
ce sujet, 'annonce recente de coupes
budgétaires dont 'annulation
d’autorisations d’engagement a hauteur
de 7 millions d’euros pour le ministere de
egalite et 742 millions d’euros pour I'aide
publique au développement (décret 2024-
124 du 21 février 2024). Or, en matiére de
financements internationaux, on sait déja
que seulement 0,55 % de [laide
internationale a ciblé les organisations de
défense des droits des femmes en 2021. La
revue a la baisse de ces budgets est tres
preoccupante.

'y a également les bailleurs privés et,
parmi ceux-ci, les membres de la Coalition
pour une Philanthropie Féministe. Celle-ci
regroupe la Fondation BNP Paribas, la
Fondation CHANEL, la Fondation des
Femmes, la Fondation de France, la
Fondation Kering, la Fondation Medecins
du monde, la Fondation RAJA-Daniele
Marcovici, la Fondation pour la Recherche
sur 'Endometriose, le Fonds L’Oréal pour
les Femmes, le Fonds pour les Femmes en
Mediterranée, la Mirova Foundation et bien
sUr 'association Focus 2030.

La plupart de ces bailleurs agissent en
cofinangant des actions de terrain
déployées par des organisations de la
societé civile, en menant ou en soutenant
des actions de plaidoyer et de recherche.
Toutefois, ces bailleurs sont trop peu
nombreux. Nous ne pouvons pas Nnous
contenter de bailleurs spécialisés en
matiere d’egalite de genre et defense des
droits des femmes. Nous avons besoin de
promouvoir une approche globale et
transversale permettant a  d’autres
bailleurs de se mobiliser, afin de soutenir
mieux et plus efficacement les
organisations feministes, encourager leur
renforcement et leur mise en réseau. C’est
pour cela que nous souhaitons impliquer
des acteurs tournés vers la solidarite
internationale, la gestion de crise et la
transition ecologique.

3. Focus 2030 : Votre Fondation a

récemment initié des activités
mettant en avant le lien entre genre et
climat. Pouvez-vous nous en dire plus
et nous faire part des autres priorités
de la Fondation-RAJA

Marcovici pour les années a venir ?

Daniele

La Fondation ceuvre a promouvoir le réle
des femmes dans la mise en place de
solutions durables. Au cours des dernieres
années, notre programme Femmes &
Environnement a permis de financer des
solutions innovantes, et de déployer des
activites de plaidoyer en faveur d’une
meilleure prise en compte du genre dans
les actions en faveur de I’environnement et
du climat. Depuis sa creation lors de la
COP21 en 2015, plus de 80 projets ont ainsi
eté soutenus dans 29 pays, offrant ainsi un
appui a des dizaines de milliers de femmes.
Pres de 70 % des projets soutenus dans le
cadre de ce programme soutiennent
linterface entre les femmes et
'agroecologie : il s’agit d’initiatives en
faveur de modes de production plus
écologiques, partiellement ou totalement
portees par des femmes.

Nous venons de publier un rapport faisant
le point sur ce programme et comportant
une étude réalisée par la chercheuse en
ecologie politique et droits des femmes,
Carine Pionetti. Ce travail est basé sur une
analyse transversale d’'une dizaine de
projets soutenus par la Fondation RAJA-
Daniele Marcovici. Les conclusions de
létude mettent en lumiere les différents
facteurs de réussite des projets visant a
soutenir la transition vers une
agroecologie feministe et recommandent
aux bailleurs de fonds de s’investir sur ces
sujets, tant dans le développement d’un
narratif en faveur de I'egalité et la prise en
compte du genre que dans le soutien a des
initiatives promouvant la voix et le
leadership des femmes en matiere de
transition écologique.
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C’est dans cette logique d’approche
intersectionnelle des enjeux
environnementaux que la Fondation a
egalement lancé un Fonds Feministe pour
le Climat. Il s’agit d’'un soutien financier
aupres d’organisations de la societe civile
fondées ou dirigées par des femmes,
opérant avec un budget de moins de 20
000 € et permettant aux femmes de jouer
un roéle actif dans la lutte contre les
changements climatiques.

En 2023, 12 associations ont été soutenues
dans plusieurs pays dans le monde
(Bangladesh, Colombie, France, Kenya,
Pérou, Salvador, Tunisie, Ouganda). Parce
qgu’il ne peut y avoir de développement
durable sans une pleine participation des
femmes, le lien entre genre et climat va
rester une des priorités de la Fondation.
Toutefois, cela ne nous empéchera pas de
concilier cet engagement avec d’autres
priorites, dont la lutte contre les violences
faites aux femmes et aux filles, 'acces a
leducation pour les jeunes filles,

lopportunité des chances et ['egalitée
professionnelle pour les femmes, ainsi que
la lutte contre les mouvements anti-droits.

Notre démocratie repose sur un Etat de
droit qui garantit a toutes et tous des
droits humains universels. Les femmes et
les filles, et toutes les minorités de genre,
doivent pouvoir les exercer librement et
pleinement, partout et a tout moment.
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L'issue de cette élection influencera directement les droits qui seront

protégés, les libertés qui seront maintenues, et la maniére dont

nous éradiquerons la violence fondée sur le genre & I'avenir.

A I'occasion des élections européennes, Sophie
Pouget a renforce son engagement pour les
droits des femmes en signant une tribune
publiée sur Euronews, dans laquelle elle
souligne les impacts cruciaux des choix
electoraux sur les droits et libertés. En sa
qualite de membre du comité directeur de
’'Alliance for Gender Equality in Europe et de
déléguée générale de la Fondation RAJA-
Daniele Marcovici, elle a rappelée que les enjeux
de genre doivent étre placés au cceur des
priorités politiques européennes.

Dans cette tribune, Sophie Pouget met en
garde contre les reculs possibles dans la lutte

b

our I'égalité et insiste sur l'importance de
soutenir des politiques ambitieuses en matiere
de droits humains, d’inclusion sociale et
d’autonomisation économique des femmes.

A travers son plaidoyer, elle appelle les
citoyen-nes et les decideur-ses a voter en
faveur de projets garantissant I'égalité de
genre, condition essentielle pour un avenir plus
juste et durable.

Son intervention illustre son réle central dans la
mobilisation pour une Europe engageée, ou les
droits des femmes sont protégeés et promus
comme des piliers de la démocratie.
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1. A l'ordre du jour des élections

européennes : |'égalité.

Si vous etiez seul(e) en forét, prefereriez-
VOUsS rencontrer un ours ou un homme ?

Cette récente tendance sur TikTok a ravive
un deébat crucial sur la sécurité des
femmes. En effet, presque toutes les
femmes sur la plateforme, ainsi que sur X
(anciennement Twitter) et Instagram, ont
choisi ’énorme animal sauvage.

Leurs réponses ne sont guére
surprenantes. Partout en Europe, en ligne
comme hors ligne, les femmes sont
confrontees a la violence. Certaines sont
traquees, d’autres harcelées, certaines
encore agressées. Le probleme est si
ancré et réepandu a travers I'UE gu’une
femmme sur trois a subi une forme de
violence sexuelle ou physique.

La violence a I'’égard des femmes n’est pas
simplement I'ceuvre de « quelques
pommes pourries » — c’est un probleme
qui nécessite des solutions systémiques.

Bien que ce discours viral ne tienne pas
compte du fait que la majorité des
violences sont perpétrees par des
partenaires intimes, il est indéniable que,
dans 'ombre des confinements
pandéemiques, les cas de violences
domestiques ont fortement augmente. En
France, par exemple, plus de 100 femmes
sont tuées chaque année par leur
partenaire ou ex-partenaire, tandis qu’un
viol ou une tentative de viol se produit
toutes les 2,5 minutes.

Les femmes LBTIQ, les femmes en
situation de handicap et les femmes
migrantes se trouvent davantage en
danger. Une étude récente a révélé que les
femmes migrantes en France sont 9 fois
plus exposees a la violence sexuelle et 18
fois plus susceptibles d’étre victimes d’un
viol.

Il'y a tout de méme de bonnes nouvelles :
non seulement I'UE a ratifié la convention
d’lstanbul, l'instrument international le
plus complet en matiére de protection des
femmes, mais elle a aussi récemment
adoptée une legislation historique pour
lutter contre la violence a I'égard des
femmes, notamment en interdisant les
mutilations  génitales  féeminines, les
mariages forcés et la cyberviolence.

2. La sécurité des femmes, une

affaire inachevée

Les deux annees de negociations a
Bruxelles ont cependant révélé un manque
choguant de volonté politique pour mettre
fin a toutes les formes de violences basees
sur le genre.

Le president frangais Emmanuel Macron et
le ministre allemand de la Justice Marco
Buschmann se sont scandaleusement
allies au Premier ministre illibéral hongrois
Viktor Orban pour exclure de la loi une
définition du viol basée sur I'absence de
consentement.

Le viol est 'une des formes de violence les
plus horribles mais aussi les plus
frequentes. On estime que 5 % des
femmes dans I'UE ont déja éte violees.
Pourtant, la plupart des femmes et des
filles ne portent pas plainte par peur de ne
pas étre crues et en raison d’'un manque
de confiance dans le systeme judiciaire,
entre autres raisons.

« Si je me faisais attaquer par l'ours, au
moins tout le monde me croirait », a
déclaré une utilisatrice des réseaux
sociaux.

L’'introduction d’une definition du viol
fondée sur la notion du consentement au
sein de [PUE aurait bénéficié aux
survivantes dans plus de 15 pays, y compris
la France.
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Devant les tribunaux frangais, il incombe a
la victime de prouver que lacte a été
commis sous la menace, la contrainte, la
surprise ou la violence. Etablir 'un de ces
quatre éléments est beaucoup plus
difficile qu’il n’y parait et, trop souvent, le
consentement est présume par deéfaut.

De méme, en ltalie, en Pologne, en Hongrie
et dans sept autres Etats membres, la loi
exige [lutilisation de la force ou des
menaces.

Il s’agit d’une approche deépassee et
dangereuse. Sans un « oui » informé et
librement donne, il s’agit d’un viol.

Historiquement, la présence de
mouvements féministes s’est réevelee étre
le facteur le plus important dans la volonté
d’'un pays de <s’attaquer a la violence
fondée sur le genre. Les organisations
feministes ont besoin et meéritent plus de
soutien, afin gu’elles puissent plaider pour
une legislation ambitieuse, offrir un
soutien aux survivantes et sensibiliser le
public.

Cependant, lorsqu’il s’est agi de
criminaliser le viol au sein de I'UE, les
demandes des femmes sont tombees
dans loreille d'un sourd, la justice
frangaise affirmant que le changement
juridique finirait par « contractualiser les
relations sexuelles » en exigeant un
consentement explicite. Il reste encore
beaucoup a faire pour lutter contre ces
mythes néfastes.

3. L'égalité des sexes au coeur du

scrutin

Au cours des cing derniéres années, les
débats au Parlement européeen ont montre
que lengagement des décideurs
politiques est loin d’étre garanti. Les
recherches d’Oxfam France revelent un
paysage polarisé : tandis que les partis de
gauche, ecologistes et socialistes ont fait
progresser des mesures allant de Ia
transparence salariale aux droits LGBTQI+,
les groupes d’extréme droite s’y sont sys-

tematiquement opposes. Et  malgreé
certains progrés en matiere d’égalité des
sexes en Europe, les lois nationales
concernant le viol, [lavortement, la
contraception, I’éducation sexuelle et les
droits LGBTQ restent aussi variees que le
jour et la nuit. Pourquoi nos droits, nos
libertés et notre securite devraient-ils
dépendre de notre lieu de résidence ?
Selon [l'association féministe Choisir la
cause des femmes, ils ne devraient pas
létre.

Aprés avoir parcouru [I'Europe pour
rencontrer des experts et des activistes,
Choisir la cause des femmes est
désormais a l'avant-garde de la « clause
de l'européenne la plus favorisée » : une
proposition visant a harmoniser les
normes avec les lois les plus exemplaires,
telles que la loi progressiste espagnole «
seul un oui est un oui » sur le viol.

Leur objectif est d’inciter les candidats aux
glections a s’engager a respecter ces
normes les plus élevees, afin que toutes
les Europeennes puissent beneficier des
protections les plus robustes.

Cette initiative est particulierement
urgente alors que les courants politiques
basculent vers le conservatisme dans des
pays comme [ltalie, la Slovaquie et la
Suéde, ou les droits risquent de reculer
sous un discours antifeministe virulent et
ou des millions d’euros affluent vers des
groupes anti-genre.

Les prochaines élections européennes
seront plus importantes que jamais. Alors
qgue les discussions se concentreront sur
la defense, le climat et la concurrence, la
guestion cruciale de I’egalitée des genres
ne peut étre negligée.

concurrence, la question cruciale de
’égalité des genres ne peut étre negligee.

Les progres dans ce domaine non
seulement stagnent, mais les droits et
protections durement acquis sont pre-
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caires et fragiles.

L’issue de cette élection influencera
directement les droits qui seront
protéges, les libertés qui seront
maintenues, et la maniere dont nous
eradiquerons la violence fondée sur le
genre a l'avenir. C’est pourquoi nous avons
besoin de plus, et non de moins, de
représentants ¢élus qui écouteront les
groupes de premiere ligne comme Choisir,
qui non seulement connaissent les besoins
des communautés, mais sont également
passionnes par les solutions. Chaque vote
a le pouvoir de déterminer si toutes les
femmes se sentiront plus en sécurité chez
elles ou seules dans les bois.
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De la sorte, il ne s'agit pas de protéger toutes les femmes d'un pays.

Cela signitfie en réalité que si ces derniéres sont traitées différemment

dans leur pays, elles appartiennent & un groupe social et si elles

y subissent des persécutions, alors elles devraient

étre protégées par le statut de réfugié.

Hélene Raspail, maitre de conférences en droit
public a I'Université du Mans, est une experte
reconnue en droit international et europeéen.
Habilitéee a diriger des recherches, elle
consacre son enseignement et ses travaux a
des thematiques telles que le droit
international général, les droits de 'Homme et
le droit des réfugiés. En 2018, elle a fonde le
Dipldbme Universitaire “Droit des étrangers,
refugies et apatrides”, une formation innovante
et interdisciplinaire qu’elle dirige depuis avec
'objectif de former des professionnels et
repondre aux  enjeux
complexes des migrations internationales.

chercheurs pour

b

Héléne Raspail est également juge-assesseure
aupres de la Cour nationale du droit d’asile
(CNDA), ou elle est nommeée par le Haut-
commissariat des Nations Unies pour les
refugieés (HCR). Ce réle lui permet d’apporter
son expertise dans I'examen des demandes
d’asile, contribuant ainsi directement a la
protection des personnes les plus vulnérables.
Ses publications regulieres dans des revues
specialisees temoignent de sa contribution
scientifique, explorant les enjeux juridiques
contemporains lies aux droits des migrants, aux
principes fondamentaux du droit international
et aux evolutions des regimes de protection.
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La Cour de Justice de I'Union européenne protége les femmes victimes de violences

1. Le 16 janvier 2024, la Cour de
Justice de |'Union européenne (CJUE)
a statué en faveur de la possibilité

pour les femmes Vvictimes de

violences conjugales de prétendre
au statut de réfugié. Avant de nous

expliquer le contenu de cette

décision, pouvez-vous rappeler le
contexte de cet arrét de la CJUE du
point de vue du droit de ['Union

européenne ?

Au sein de 'Union européenne, on dispose
d’un régime d’asile européen commun. Le
droit de 'Union europeéenne procede ainsi
a une harmonisation des conditions de
protections internationales entre tous les
Etats membres. |l précise des criteres
permettant de déterminer si une personne
entre dans le champ du statut de refugie
en vertu d’'une convention internationale,
la Convention de Genéve de 1951, mais
aussi dans celui d’'une protection gu’on
appelle la « protection subsidiaire »,
propre au droit de I'Union européenne.
Ces precisions figurent dans un texte
appelé directive « Qualification », qui doit
étre transposee dans les droits des Etats
membres. Si une juridiction interne, juge
de I'asile d’'un Etat, se pose une question
serieuse sur Pinterprétation d’une
disposition de cette directive, elle doit
poser cette question dite « prejudicielle »
au juge de [I'Union aux fins de son
interprétation.

Ici, la question a été posée dans le cadre
d’un litige opposant I’Agence pour les
refugies de Bulgarie a une femme
d’origine turque, victime de violences
conjugales, qui demandait le statut de
refugie. Ce statut de refugie de la
Convention de Geneve de 1951 prévoit une
certaine protection quand des personnes
risquent des persecutions dans leur pays
d’origine, mais a la condition que ces
persecutions soient motivees par des cri-

teres determinés. En cela, tous les risques
de mauvais traitements ne permettent
pas d’avoir le statut de refugie. Les motifs
retenus par la Convention sont au nombre
de cing : la race, la nationalité, la religion,
Pappartenance a un groupe social et les
opinions politiques.

Si quelgu’un encourt un danger reel mais
gue son persecuteur n’agit pas pour l'un
de ces motifs, il pourra seulement
beneficier d’'une protection subsidiaire.
Cette protection a des garanties proches
de celles du statut de refugié mais pas
strictement eéquivalentes. Voila pourquoi la
précision de ces motifs par la directive du
droit de ’'Union europeenne, et
Pinterpretation de celle-ci, est cruciale : il
en va du champ d’application du statut de
refugie.

Apparait ici le coeur du probléme : est-ce
que les femmes qui sont victimes de
violences conjugales dans leur pays
subissent des atteintes suffisamment
graves pour entrer dans le champ d’une
protection internationale ? Dans quel
champ de protection internationale cette
situation entre-t-elle ? Dans celui de la
Convention de Genéve ? Sur quel motif ?
Peut-on considérer qu’elles craignent des
persécutions en raison de leur
appartenance a un groupe social : celui
des femmes ? Si non, cela peut-il relever
de la protection subsidiaire ? Les
guestions posees par le juge bulgare
etaient de cet ordre.

Certaines femmes subissant des violences
que I'on peut considérer comme sexistes
dans leur pays peuvent parfois beneficier
du statut de refugié, mais sur des motifs
qui ne leur sont pas propres. C’est par
exemple le cas pour les femmes
iraniennes qui ne porteraient pas leur voile
ou les femmes afghanes qui n’obéiraient
pas aux préceptes des talibans. Ces
dernieres pourraient étre protégees en
considéerant que les persecutions ont un
motif politique ou religieux. Mais les
femmes victimes de violences conjugales
n’entrent pas dans ce cas de figure.
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On s’interroge ici sur le point de savoir si la
persecution sexiste peut étre reconnue en
tant que telle.

Pour le moment, dans le droit de I'Union
européenne, et particulierement dans la
jurisprudence francaise, les femmes, sans
autre préecision, n‘ont  jamais eteé
considéerées comme un groupe social.
Autrement dit, les violences qui sont
craintes ne sont pas considérees comme
motivées par un caractére sexiste et ce
caractere sexiste comme un motif entrant
dans le champ de la Convention de
Genéve. Pourtant, méme si le genre n’est
pas precisement listé dans la Convention
de Geneéeve, la directive « Qualification »
précise que les questions de genre
devaient étre prises en compte pour la
définition du groupe social tout comme,
depuis longtemps déja, les questions liees
a lorientation sexuelle notamment pour
les cas de persécution de personnes
homosexuelles et transgenres qui sont
alors protégees par le statut de refugie en
vertu de leur appartenance a un groupe
social.

Pour les femmes jusqu’ici, les violences
gu’elles craignent n’ont jamais éteée
considérées comme une perseécution en
vertu de l'appartenance a un tel groupe.
Cet aspect est problématique dans la
mesure ou depuis longtemps, le Haut-
Commissariat des Refugies (HCR) des
Nations-Unies ne voyait pas de probleme a
définir les femmes comme faisant partie
d’'un groupe social et ce, dans ses
premiers Principes directeurs datant de
2008 : « Le sexe peut de facon appropriee
figurer dans la catégorie du groupe social,
les femmes constituant un exemple
manifeste d’ensemble social defini par des
caractéristiques innées et immuables, et
qui sont frequemment traitées
differemment des hommes. Leurs
caracteristiques les identifient également
en tant que groupe dans la societe, les
exposant a des formes de traitement et
des normes différentes selon certains

pays ».

Selon le HCR, a partir du moment ou une
femme est persécutée parce qgu’elle est
une femme, on peut sans difficulte
considérer qu’elle a des craintes du fait de
son appartenance a un groupe social. Pour
bien comprendre, on doit noter que la
définition du groupe social comprend deux
criteres.

Le premier est intrinseque : pour
appartenir a un groupe social, il faut que
ce groupe puisse étre defini par des
caractéristiques innées et immuables que
'on ne peut rejeter. Pour une femme, il
s’agit soit de son sexe biologique, soit de
son genre.

Le second est extrinseque : il faut que le
groupe soit percu comme difféerent par la
société environnante, qu’il soit discriminé,
stigmatisé. Et, dans certaines sociétes, |l
est clair que les femmes sont traitées
differemment des hommes et subissent de
tres fortes discriminations.

Par consequent, le point de blocage
semble reposer sur la dimension de
groupe et c’est pourquoi la jurisprudence
francaise presente une reticence : on
craindrait de devoir protéger la moitie de
la population d’'un Etat. En réalité, la notion
de groupe social permet tout simplement
d’identifier un groupe qui est traité
difféeremment. Cela permet ensuite de
proteger uniguement les membres de ce
groupe qui risquent des persécutions et
non tous les membres de ce groupe.

De la sorte, il ne s’agit pas de protéger
toutes les femmes d’un pays. Cela signifie
en réalité que si ces dernieres sont traitées
differemment dans leur pays, elles
appartiennent a un groupe social et si elles
y subissent des persécutions, alors elles
devraient étre protegees par le statut de
refugie.

2. Pouvez-vous a

présent nous

expliquer le contenu de cette
décision ? En quoi incarne-t-elle une

avancée majeure ?
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La jurisprudence de la CJUE datant du 16
janvier 2024 est une heureuse victoire
dans cette decision, la CJUE a aussi
considéré que la notion de groupe social
devait inclure les femmes et que par
consequent celles-ci  pouvaient étre
persecutées en tant que femmes.

Elles remplissaient le critére intrinseque [«
le fait d’étre de sexe féminin constitue une
caractéristique innée »] et le critére
extrinseque [« les femmes peuvent étre
percues d’'une maniére difféerente par la
societé environnante »]. La CJUE précise
également que la détermination du
groupe social est indéependante des
persecutions : il y a groupe social dés que
les femmes se voient « reconnaitre une
identite propre dans cette societe, en
raison notamment de normes sociales,
morales ou juridiques ayant cours dans
leur pays dorigine. ». Il n'est pas
nécessaire d’avoir un autre « trait
commun » pour définir un groupe, comme
par exemple, le fait de s’étre soustraite a
un mariage forcé. Cette appartenance
induit seulement la possibilité d’ouvrir la
protection du statut de réfugie et non
lobtention automatique dune telle
protection. Il faut pour cela evaluer les
craintes de persécution de la personne.
Dans le cas des violences faites aux
femmes et donc des violences conjugales,
un certain degré de gravité doit étre
atteint.

Le dernier point de cette décision est
relatif a la protection des autorités. Pour
avoir acces a une protection
internationale, il ne faut pas
nécessairement que les persecutions
aient émané de I'Etat : le cercle familial ou
la communaute peut étre a l'origine des
mauvais traitements. C’est evidemment le
cas pour les violences conjugales.
Néanmoins, il faudra alors demontrer que
’Etat d’origine ne souhaitait pas ou était
en incapacite de proteger la victime.

Le juge de l'asile va donc regarder si une
protection dans le pays d’origine était ac-

cessible pour voir si la personne peut
bénéficier d’une protection internationale.
On s’interroge donc : est-ce qu’une femme
doit avoir sollicité l'aide des autorités de
son pays avant de fuir ? Malheureusement,
la plupart des femmes victimes de
violences conjugales dans les pays
problématiques partent  sans  avoir
forcement sollicité la protection des
autorités, en déposant plainte par
exemple, car elles savent que leur
démarche n’a aucune chance d’aboutir.
Est-ce que le fait de ne pas avoir tout de
méme chercheé cette protection les prive
de toute protection internationale ?

Selon la CJUE, la réponse est non : dans
certains pays - sous réserve de
confirmation, par des données
géopolitiques  objectives, fiables et
recentes sur la situation du pays concerne
- la protection des autorités sera
considérée comme non effective et n'aura
donc pas a étre recherchee. Autrement dit,
si contacter la police et déposer plainte est
peine perdue pour ces femmes, on doit
établir gu’il y a une absence de protection
de [I'Etat d’origine. Pour certains Etats,
cette absence de protection deécoule
d’une situation intérieure trop dégradeée -
par exemple, un conflit armé, un coup
d’Etat, etc.

Parfois, I'Etat peut également tolérer les
persecutions vecues par les femmes (c’est
tres certainement le cas de la Turquie
comme dans cette affaire). Et
évidemment, lorsque [I'Etat est aussi
lacteur des persécutions envers les
femmes comme en Afghanistan ou en Iran,
il N’y aura aucune protection a envisager.
On rappelle que dans certains pays
comme ['Arabie Saoudite, les femmes
accusées d’adultere peuvent étre
condamnees par la justice a étre lapidees.
Les femmes ne peuvent donc évidemment
pas solliciter la protection de telles
autorités. Dans ces cas de figure, sans
méme avoir besoin d’aller déposer plainte,
une femme pourra chercher la protection
du statut de réfugie.
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3. A part la Convention de Genéve, y
a-t-il d’autres sources du droit de
l'asile et du droit international sur
lesquelles la CJUE s’est fondée pour

interpréter la directive Qualification ?

Plusieurs textes ont nourri la décision du 16
janvier 2024 de la CJUE. En vertu de larticle
78 du Traite sur le Fonctionnement de
’'Union Européenne (TFUE) qui est relatif a
la politique d’asile commune, le regime
d’asile européen commun doit étre
interprété a la lumiére de la Convention de
Geneve mais aussi en vertu de tous les
autres traités pertinents. Parmi eux, la
CJUE a identifié la Convention des Nations
Unies sur I'élimination des discriminations
faites aux femmes et la Convention
d’lstanbul.

Adoptée par le Conseil de I'Europe en 2011,
la Convention d’Istanbul est relative aux
violences faites aux femmes. Dans son
article 60, elle énonce que les Etats doivent
prendre des mesures législatives ou autres
qui sont nécessaires pour que la violence a
legard des femmes fondee sur le genre
puisse étre reconnue comme une forme
de persécution au sens de la Convention
de Geneve et comme une forme d’atteinte
grave au sens de la protection subsidiaire.

Elle ne dit pas précisement que les
femmes doivent étre protégees par le
statut de refugieé ou par la protection
subsidiaire mais que la violence sexiste
doit étre reconnue comme suffisamment
grave pour beéneficier d’'une protection.
Mais la CJUE s’est tout de méme appuyeée
sur cette disposition, élément fort de son
arrét du 16 janvier 2024. La Convention
d’lstanbul venait d’étre approuvée par le
Conseil de I'Union europeenne le 1er juin
2023 et est donc entrée en vigueur au sein
de I’'Union européenne le 1er octobre 2023.
L’arrét de la Cour, en ouvrant le champ des
possibles pour la protection internationale
des femmes, lui a ainsi donné effet utile en
droit de I’'Union européenne.

4, Quelles

décision pourrait-elle avoir en France ?

conséquences cette

Jusqu’ici en France, seules les femmes
fuyant un mariage forceé, les fillettes
craignant I'excision ou encore les femmes
s’étant extraites d’'un réseau de prostitution
pouvaient bénéficier de la protection de la
Convention de Geneve du fait de leur
appartenance a un certain groupe social. La
Cour nationale du droit d’asile avait ainsi
une conception tres restreinte de la notion
de groupe social appliquée aux femmes et
jusgu’ici, la notion de persécution a
caractere sexiste n’avait jamais ete
identifiece dans son ensemble. Celles qui

craignaient des violences conjugales
pouvaient seulement béneficier de la
protection subsidiaire qui est moins
protectrice que le statut de refugie

notamment car le titre de séjour associe est
de plus courte durée, que cela ne leur
permet pas de beneéficier du principe de
Punité de famille et gu’elle ne s’applique
gue dans le cadre de 'Union européenne.

Reconnaitre |le caractere sexiste des
violences subies est egalement positif pour
’avenir : si des Etats font une analyse de
droit comparé et remarquent que tous les
Etats membres de [I'Union européenne
accordent desormais a ces femmes le
statut de réfugié en vertu de la Convention
de Geneve, cela les incitera & une
interpretation tout aussi large du groupe
social, permettant la prise en compte des
violences lieées au genre.

5. Vous etes

assesseur

également Juge

auprés de la Cour

nationale du droit d’asile. Quelles

sont les compétences de cette

institution ?

La Cour nationale du droit d’asile (CNDA)
est une cour d’appel qui juge en premier
et dernier ressort des recours formeés a
'encontre des décisions de cette autorité
administrative, se charge de proceder a
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des entretiens individuels et de prendre
une premiere decision relative a la
demande de protection internationale. Les
déboutés de l'asile peuvent alors faire
appel auprés de la CNDA pour faire
annuler la décision de 'OFPRA. Il s’agit d’un
recours dit « de plein contentieux », qui ne
conduit pas en cas d’annulation de la
décision de rejet a un renvoi devant
’autorité administrative. Des lors, quand la
CNDA annule une deécision de 'OFPRA, elle
prend elle-méme la décision de
protection.

La CNDA est une juridiction administrative
spécialisee sur les demandes de
protection internationale. Les tribunaux
administratifs et les cours administratives
d’appel sont quant a eux, compétents
pour toutes les autres questions de droit
des étrangers (séjour, éloignement) mais
pas sur les questions d’asile. La Cour est
placée sous le contréle du Conseil d’Etat
qui peut connaltre de moyens de droit
soulevés a l'encontre de ses décisions,
mais pas rejuger les faits.

La Cour fonctionne jusqu’a présent avec
des formations de jugement qui sont en
principe collégiales. En leur sein, il y a trois
categories de juges : un préesident qui est
un magistrat judiciaire ou bien un juge
administratif ou de la Cour des comptes,
et deux juges-assesseurs. Ces derniers
sont désignés par le Conseil d’Etat en
vertu de leurs qualités spécifiques en
matiere de droit d’asile ainsi que par le
Haut-Commissariat des Réfugiés (HCR)
pour les Nations Unies sur avis conforme
du Conseil dEtat. Ces juges sont
independants, ils ne recoivent pas
d’instruction de la part du HCR mais
seulement une formation initiale et
continue, a la fois juridique et
géopolitique, ce qui est gage de qualite.

6. Ces sont-elles

amenées a évoluer dans le cadre

compétences

d’une entrée en vigueur du projet de

loi relatif a l'asile et a l'immigration

en France 7

C’est davantage le fonctionnement de la
CNDA qui est amené a évoluer dans le
cadre de lentréee en vigueur de la loi
relative a l'asile et a immigration. L’article
70 de la loi supprime en effet le principe
de la collegialitée des formations de
jugement. Jusqu’ici, la CNDA ne statuait en
juge unique que par exception, dans le
cadre des procédures accélérees, pour le
cas par exemple des ressortissants de
pays qui figurent sur la liste des pays
d’origine slrs etablie par le Consell
d’administration de [I'OFPRA. Le juge
unique pouvait alors demander le renvoi
devant une formation collégiale ¢gil
considerait I'affaire sensible ou complexe.

L’article 70 renverse ce principe et fait de
’exception la regle. Le probleme est que
de nombreux juges sont tres attachés a la
collegialiteé qui est un gage de bonne
administration de la justice. Cependant le
Conseil constitutionnel n'a pas considéré
que le fait que la Cour statue a juge unique
portait atteinte aux droits de la défense,
dans sa décision relative a la loi asile et
immigration du 25 janvier 2024. Le type
d’affaires traitées par la CNDA peut
requerir des connaissances particulieres
en droit d’asile et sur la situation prevalant
dans les pays des ressortissants.

Cela demande de juger la credibilite
générale d’'un demandeur, ce qui peut
s’averer delicat sans collégialite.
Néanmoins, le contenu de larticle 70 est
flou et laisse un grand pouvoir
d’appreciation a la Cour. De plus, pour
siéger comme juge unique, un président
vacataire doit avoir au moins six mois
d’experience en formation collégiale a son
actif. Si la regle du juge unique était
largement appliquee, il va evidemment
étre difficile de trouver suffisamment de
juges avec une experience suffisante pour
présider les formations de jugement.
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(re)liées par les lieux ?
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Souvent, ces femmes s'empéchent de passer la porte d’une association

en raison d’un tabou et d’une stigmatisation liés & ces phénoménes

de solitude et d'isolement. La prise en charge et 'accompagnement

sont donc complexes en raison de la difficulté

a identifier les personnes concernées.

Hadrien Riffaut, sociologue et chercheur-
associé au CERLIS (Centre de Recherche sur les
Liens Sociaux), s'est imposé comme un expert
des dynamiques sociales contemporaines,
notamment autour de la question de Ia
solitude. Depuis plusieurs années, il contribue a
enrichir la collective sur ce
phénomene complexe, en analysant ses
multiples dimensions et implications.

réflexion

Co-auteur des Etudes Solitudes 2022 et 2023
publiées par la Fondation de France, il explore
comment la solitude, a la fois expérience
individuelle et realite collective, impacte les
liens sociaux et les structures de notre societe.

b

Ses travaux mettent en lumiere des aspects
varies, tels que les inegalitées sociales,
lisolement lie au vieillissement, ou encore
l'impact des crises sanitaires et économiques
sur le sentiment de solitude.

Au fil de ses recherches, il s’efforce de rendre
accessibles des données complexes et de
proposer des pistes d’action concretes pour
les decideurs publics, les acteurs associatifs et
les citoyens. Son engagement intellectuel et
scientifique, allié a son rble de vulgarisateur, en
fait un interlocuteur clé pour comprendre et
repondre aux deéfis posés par I'isolement dans
nos societes modernes.
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1. Quelle distinction faites-vous entre
solitude et isolement ? Qui sont les

publics les plus touchés et pourquoi ?

Nous avons realisé plusieurs études pour
la Fondation de France et I'objectif de la
premiere edition etait de redefinir ces
notions, qui sont parfois employées de
manieres équivalentes. L’isolement est une
notion objective. Une personne est dite «
isolée » lorsqu’elle est objectivement
coupee ou qgu’elle a des contacts tres
restreints avec 5 sphéres de sociabilité
comme, par exemple, la famille, les voisins,
le travail ou encore le réeseau associatif.
L’isolement est objectif puisque c’est une
mesure quantitative. La solitude est un
rapport subjectif aux liens sociaux. C’est le
fait d’éprouver le sentiment d’étre seul.e,
que la nature des liens sociaux ne
correspond pas a ce Qguattend la
personne concernée. Ainsi, on peut étre
objectivement isole.e et ne pas se sentir
seul.e, c’est le cas par exemple des
personnes qui entament des retraites
spirituelles et qui, objectivement,
s’extraient du monde pour récupeérer une
sorte de pouvoir sur soi. Au contraire, on
peut étre objectivement entouré.e et se
sentir seul.e : toutes les configurations
sont possibles.

L’étude « (Re)liés par les lieux » a été
realisée selon deux methodes : la methode
guantitative qui nous a fourni des données
chiffrees, epaulée par le Centre de
recherche pour I'étude et I'observation
des conditions de vie (Crédoc), et une
enquéte  ethnographique,  visant a
documenter les parcours pour essayer de
comprendre ce que ces personnes
mettent derriere le cadre de lisolement.
Ce gu’on remarque, c’est que l'isolement
et la precaritée vont de pair. Pour la
question du sentiment de solitude, les
données sont plus diffuses. Grace a
Penquéte menee en 2022, on a remarque
qgue, dans toutes les catéegories de la
population, on peut étre trés socialement
inclus.e et se sentir seul.e.
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Par exemple, 45% des jeunes de moins de
25 ans se sentent seules l'été. Cela
s’explique par les departs en vacances :
cela met en Ilumiere les problemes
économiques liés a la solitude. C’est aussi
le moment ou les jeunes vont se couper
des réseaux de sociabilité liés aux etudes.

Ces jeunes expriment un réel sentiment
d’isolement ils.elles sont encore
objectivement relic.e.s par des reseaux
familiaux et les ami.e.s a proximité mais
ils.elles se sentent seul.e.s. Enfin, certaines
personnes cumulent isolement et solitude
donc sont objectivement isolées et

souffrent du sentiment de solitude
impliquée par leur isolement.
2. Environ 82 % des familles

monoparentales sont composées de

meéres seules et elles sont

nombreuses a éprouver de la

détresse. Quels facteurs expliquent

leur isolement et sentiment de

solitude ?

Cet isolement doit étre compris de
maniere mateérielle : créer du lien suppose
d’avoir la possibilité de le faire. Bien
souvent, les meres célibataires ont un
emploi, mais cumuler emploi et garde des
enfants implique des conditions
economiques instables. Le cumul de ces
facteurs laisse peu de temps aux loisirs et
aux sorties, et donc a l'opportunite de
creer des relations. On assiste donc a un
phénomene d’entrainement plus ces
femmes vont étre empéchees de creer du
lien, plus elles vont s’isoler. Il existe donc
des formes de repli sur la sphere
domestique.

Dans l'etude precedente, nous avons
remarque que l'espace public représente
un vrai levier de création de liens pour ces
femmes. En effet, les espaces de
sociabilité les plus investis par les meéres
celibataires sont les marches, les centres
commerciaux et les parcs.
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Ce sont tous des lieux potentiels de
sociabilité ou elles peuvent faire des
rencontres et creer du lien. Par exemple,
une femme ayant participé a l'enquéte
nous a téemoigne que ses rencontres
étaient concentrees a l'arrét de bus. Ces
femmes ont donc un usage trées
fonctionnel de la ville et du lien social.
L’arrét de bus symbolise le lieu d’une
reprise de lien : on appelle ce phénomene
de la micro-sociabilite de quartier.

Souvent, ces femmes s’empéchent de
passer la porte d’'une association en raison
d’un tabou et d’une stigmatisation liés a
ces phenomenes de  solitude et
d’isolement. La prise en charge et
laccompagnement sont donc complexes
en raison de la difficulté a identifier les
personnes concerneées. Si elles ne se
declarent pas souffrir de ces phénomenes,
elles resteront longtemps isolées avant
que quelgu'un ne vienne leur porter
assistance. Nous avons montré que les
enfants, grace aux centres d’animation et
aux centres sociaux par exemple,
constituent une porte d’entree lorsque ces
lieux sont implanteés prés de leur domicile.

En poussant la porte de ces structures,
pour faire bénéficier d’activités a leurs
enfants, elles vont permettre aux
travailleur.euse.s sociaux.ales de les
identifier. Les enfants apparaissent donc
comme des leviers dans le processus de
prise en charge : ils legitiment leur
demande. Dans le terrain que nous avons
mene a Marseille, nous avons remarqué
gue ces centres sociaux sont d’un appui
substantiel pour les femmes. Pourtant, ils
sont parfois menacés de fermeture
compte tenu des restrictions budgétaires
et des financements.

3. Comment permettre aux femmes
de réinvestir le lieu de sociabilité

que constitue I'espace public ?
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Pour vous, la gratuité doit-elle étre

pensée comme un enjeu ?

La gratuité est vraiment un levier principal.
On a montré que la question financiere
peut étre un frein majeur lors de
linvestissement des espaces. La gratuité
c’est une chose, mais il est autant
important de souligner la legitimite
d’investir un espace social, qui peut
parfois faire défaut. Dans le domaine de la
culture, on voit par exemple que les
politiques publigues ont instaurée Ia
gratuite pour les moins de 26 ans dans les
musees.

Mais finalement, les jeunes qui se rendent
au musee sont deja socialisés a la culture
muséale et ont déja une familiarité avec le
domaine. De fait, les personnes qui
prétendent a la gratuité mais qui ne font
pas le deplacement s’averent étre des
jeunes issus de quartiers defavorisés et
donc qui posseédent un capital culturel
plutdét moins eleve que la moyenne. Ainsi,
on pensait que la gratuité allait étre le
levier principal et on se rend compte gu’il y
a d’autres leviers plus symboliques.

La question de [linvestissement de
’espace public est aussi liee au fait de se
sentir legitime d’investir cet espace.

Au-dela de la dimension pécuniaire et
financiere, il faut donc réfléchir a la place
que les personnes occupent. Dans ce cas,
il se trouve que la dimension participative
y joue un roéle. Le fait de se sentir
acteur.rice d’un lieu favorise 'ancrage et
"appropriation de I’espace : si vous avez le
sentiment d’étre un simple usager, la
gratuité ne révolutionnera pas I'acces ou
le non-acces a lI'espace en question.
L’inclusivitée de ces personnes passe donc
par leur participation au sein méme du
lieu, pour y étre considérees comme des
ressources. Cela suppose gu’elles puissent
y prendre part et qgu’elles puissent vy
donner leur avis, sur le fonctionnement
par exemple. Autant la dimension finan-
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ciere est simple, mais la question de la
place est beaucoup plus complexe car il
s’agit d’'un changement de regard. Par
exemple, quand on est seul.e, nous allons
peu investir les bars et les restaurants
puisgu’on ne se sent pas legitime d’y étre
seul.e. A I'inverse, une personne se sentira
plus a l'aise de s’asseoir sur un banc dans
un parc tout seul.e.

Egalement, les centres commerciaux sont
des espaces qui brassent des populations
tres diverses car les gens vont y flaner et
discuter : le smalltalk. Ce sont des petits
contacts nécessaires puisqu’ils sont tres
précieux pour les personnes, comme I'a
montre la pandémie : les personnes
coupées de ces petites interactions
quotidiennes en souffraient beaucoup.

4. Qu'est-ce qu’un tiers-lieu ? Quelle

est sa fonction ? Dans quelle mesure
peut-il permetire aux femmes et aux
populations vulnérables de vaincre
leur isolement et leur sentiment de

solitude ?

La définition du tiers-lieu varie. A l'origine
c’est un lieu créeée par des initiatives
citoyennes dans I'objectif de creer du lien.
A la base, ce terme est tres relie a la
dimension professionnelle, avec
lemergence des espaces de coworking
par exemple.

Aujourd’hui, le tiers-lieu est un espace
informel ou des activités sont organisées
dans le but de créer du lien. En ce sens, le
tiers-lieu n’est pas neécessairement
impulsé par les pouvoirs publics ou les
institutions. Les tiers-lieux sont des leviers
puisque ce sont souvent des espaces
d’accueil qui permettent a ces femmes de
faire des rencontres, sous réeserve que ces
lieux soient suffisamment accueillants.

La réussite du tiers-lieu se trouve donc
dans la maniére dont les structures vont
accueillir les personnes qu’elles vont ac-
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compagner. |l existe des centres sociaux
qui fonctionnent tres bien et qui ne sont
pas des tiers-lieux. Certains tiers-lieux
reposent davantage sur une
programmation culturelle et artistique,
donc sont moins centrées sur les
problématiques liees a linsertion et a la
dimension sociale.

Enfin, il existe des tiers-lieux qui proposent
un melange des deux et qui fonctionnent
tres bien. Selon moi, il ne faut pas
forcément réfléchir en termes de tiers-lieu
mais plutdt en termes de capacite
d’accueil.
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PETRA
SEVCIKOVA

La norme ISO 53800
(relative a I'égalité femmes-hommes)
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La norme accompagne l'organisation & mettre en place un systéme de

prévention, détecter et répondre aux violences basées sur le genre

et surtout améliorer la situation au sein de l'organisation en

mettant en ceuvre des plans d'action et établir ou

renforcer les bonnes pratiques.

Petra Sevcikova, cheffe de projet au sein du
Deépartement Transitions Durables et
Societales d’AFNOR Normalisation, joue un role
central dans [I'élaboration de standards
internationaux en pratiques
responsables et inclusives.

Speécialisee dans les projets de normalisation
lies aux enjeux sociétaux, elle ceuvre pour
intégrer les principes de durabilité et d’égalité
dans les politiques et actions des
organisations.En tant que responsable du
comite international qui a congu la premiere
norme ISO sur I'égalité entre les femmes et les

faveur de

b

hommes, Petra Sevcikova a guidé un processus
collaboratif reunissant experts, entreprises, et
représentants de la sociéte civile.

Cette norme propose des lignes directrices
pour aider les entreprises et institutions a
mettre en ceuvre des pratiques concretes et
mesurables en faveur de I'égalité de genre,
établissant ainsi un cadre universel pour
progresser sur cet enjeu cle. Son travail reflete
une expertise unique a lintersection de la
normalisation et des problématiques de
sociéte.
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1. Pour la premiére fois dans le

monde, une norme ISO est

consacrée a l'égalité de genre. Dans
quel contexte cette norme a-t-elle

été adoptée ?

La commission de normalisation francaise
sur Egalité entre les femmes et les
hommes, creee fin 2021, a propose en
décembre 2021 le texte de travail qui est la
base de la future norme internationale. Ce
projet se déroule en deux etapes. Dans un
premier temps, un reférentiel frangais
(AFNOR SPEC) a eéeté ¢laboré avec les
acteurs francais. Ce referentiel a ensuite
été porté par la France au niveau
international et a place la France au cceur
de la normalisation internationale sur
'egalite entre les femmes et les hommes.

L’egalite entre les femmes et les hommes
est 'un des Objectifs de developpement
durable des Nations Unies (numeéro 5)
adoptés en 2015 pour éradiquer la
pauvrete, proteger la Planete et faire en
sorte que tous les étres humains vivent
dans la paix et la prospérite d’ici a 2030.
Gréce a cela, de grands progrées ont ete
réalisés en matiére d’égalité au cours des
dernieres decennies, mais le monde n’est
toujours pas sur la bonne voie pour
atteindre pleinement I'égalité d’ici 2030.
La situation defavorable aux droits des
femmes et des filles a été encore
accentuée par la crise de COVID-19. C’est
pourquoi, les membres de la commission
francaise et puis les participants de tous
les membres nationaux volontaires ISO
engages dans le comité ISO, voulaient
développer ensemble des mesures a
’échelle internationale.

La normalisation permet de compléter un
arsenal des documents déja existants et
de renforcer les mesures possibles pour
limiter et lutter contre les violences et les
vulnérabilités contre les femmes et les
filles. Cette ambition francaise voulait
apporter une reponse transversale, sensi-
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biliser et faire progresser collectivement
les enjeux de 'egalite.

L’objectif était de partager les réflexions
et bonnes pratiques identifices a
linternational et de travailler ensemble
avec les participants des organismes de
normalisation du monde entier

qui ont fait le choix de participer a I'lSO.
C’est un réel processus participatif,
representatif et consensuel pour s’assurer
que les recommandations redigées
puissent étre mises en oeuvre par une
grande varieté d’organisations et
entreprises, dans des contextes
internationaux varies et qui evoluent
constamment.

Pour étre precis, le titre de la norme ISO
53800 est « Lignes directrices relatives a la
promotion et a la mise en ceuvre de
egalité entre les femmes et les hommes
et a 'empouvoirement des femmes ». Les
auteurs et autrices reconnaissent
’existence d’autres identités de genres,
mais le choix fait de maniere collective, a
eté de se concentrer sur la question des
inegalités engendrées par la
hierarchisation des rbles genrés assignes
aux femmes et les hommes en raison de
leurs caracteres éminemment
structurants dans la societe.

2. Pouvez-vous nous expliquer la
signification du nom complet de cette

norme ? Quel en est le contenu ?

L’egalité entre les femmes et les hommes
et a 'empouvoirement des femmes est
une norme volontaire qui propose un
cadre de référence méthodologique, des
lignes directrices, des definitions, des
procedures et des outils aux organisations,
publiques et privées, en interne et dans
leurs activités ; Quelle que soit leur taille,
leur localisation et leur domaine d’activite
pour les orienter afin de realiser des
progres durables dans la promotion et la
mise en oeuvre de l'égalité entre les
femmes et les hommes.
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Le document entend présenter des étapes
sur la fagon de faire un état des lieux de la
situation  d’in/égalité au sein des
organisations, aborder plusieurs sujets
cruciaux comme ’amélioration du
leadership des femmes dans les
entreprises et tables rondes, établir les
bonnes pratiques de télétravail mais
également les enjeux de budgétisation
sensible au genre (« gender budgeting »).

3. Quel effet cette norme peut-elle

avoir a I'échelle nationale,

internationale et au sein des

organisations ?

La norme est le fruit de longues
discussions entre les acteurs concernes
au niveau international et elle fait 'objet
d’un consensus atteint au sein de groupes
de travail ISO. Son élaboration etait une
occasion d’eéchanger avec des membres
des pays de tous les continents. C’est un
document souple, lisible et utilisable par
toutes les organisations.

En appliquant la méthodologie et les
recommandations de cette norme, une
entreprise ou une organisation se donne
les moyens de mettre en oeuvre une
stratégie compeétente, car cette norme est
justement créée par des experts dans ce
domaine du monde entier.

Les entreprises, les organisations ou les
collectivités demandent déléments
concrets et opérationnels : avec la norme,
leur est offert une méthodologie
opérationnelle avec plusieurs étapes.
L’intérét de la norme c’est qu’elle s’adapte
a toutes les situations et niveaux de
maturité sur le sujet des entreprises et
organisations.

Ainsi, les organisations qui ne savent pas
comment prendre le sujet d’egalite, qui
partent a zéro, trouveront dans la norme
un plan d’actions propose et une
méthodologie pour arriver & mettre des
actions en place.
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D’autre part, des organisations deja
suffisamment avancées qui ont déja mis
en place des plans d’actions, y trouvent
des points pratiques et pragmatiques
pour aller encore plus loin et pour
progresser.

4. Pouvez-vous donner des exemples

concrets de mesures qu’une

entreprise peut metire en place pour
garantir l'égalité hommes-femmes

en interne ?

La norme propose des exemples concrets
et des bonnes pratiques qui permettent
rapidement a une organisation d’étre
opérationnelle.

Premierement, I'organisation peut obtenir
un apercu de la situation actuelle de
’égalité entre les femmes et les hommes a
son sein gréace a la norme. Cette
organisation peut aussi impliquer les
partenaires de l'organisation concernés
dans la progression vers plus d’egalitée et
identifier les obstacles et les opportunites
a legalité.

La norme accompagne l'organisation a
mettre en place un systeme de
prévention, détecter et réepondre aux
violences basées sur le genre et surtout
ameliorer la situation au sein de
organisation en mettant en ceuvre des
plans d’action et établir ou renforcer les
bonnes pratiques.

Toute l'annexe C contient des bonnes
pratiques et des exemples concrets
venant du monde entier. Pour un peu plus
d’egalite, les entreprises peuvent par
exemple :

e enregistrer la remunération versee a
tous les salariées afin de garantir
lobligation d’egalite de rémuneration
pour un travail de valeur egale ;

mettre en place des salles d’allaitement

dans leur locaux pour accompagner les

femmes a la reprise du travail ;
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e mettre en ceuvre d'un programme de
mentorat pour garantir une égale
progression des carrieres ;
s’assurer que la prise de parole
pendant les reunions soit equilibrees
entre les hommes et les femmes.

Voix Féministes 2024




ELIANE
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Participer a I'avancée de I'égalité

par la langue
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Ne pas employer les mots désignant les femmes, comme dans les discours

au « masculin générique », ou affubler les femmes de termes masculin,

comme directeur ou défenseur, c’est les faire disparaitre tout court - et

des esprits qui produisent les discours - et de ceux qui les recoivent.

Eliane Viennot, professeure émérite de
littérature de la Renaissance, est une figure
incontournable dans les études littéraires et les
réflexions féministes en France. Aprés avoir
enseigné la langue et la littérature frangaise
dans des universites prestigieuses, dont celles
de Washington (Seattle, USA), Nantes, Corse, et
Saint-Etienne, elle a été membre senior de
’Institut universitaire de France entre 2003 et
2013, une reconnaissance de son excellence
academique. Specialiste des grandes figures
féminines de la Renaissance, notamment
Marguerite de Valois, Eliane Viennot a consacré
ses recherches a explorer le rbéle des femmes
d’Etat dans I'Histoire et leur représentation

b

dans I'historiographie sur la longue durée. Elle
interroge les dynamiques de pouvoir entre les
sexes a travers les siecles, offrant un eclairage
unigue sur les biais culturels et sociaux qui ont
marqgueé la construction des récits historiques.

Militante feministe depuis les annees 1970, son
engagement s’exprime a travers la lutte pour le
droit a l'avortement, la parité en politique, et
linstitutionnalisation des etudes de genre.

Plus recemment, elle s’est investie dans une
démarche novatrice visant a réconcilier la
langue frangaise avec l'usage du féminin, un
combat symbolique et politique pour une
representation linguistique egalitaire.
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1. Dans votre ouvrage En finir avec
'homme, Chronique d’'une imposture
(Edition iXe, 2021), vous revenez sur
I'étymologie du mot « homme » et sur
son cheminement pour devenir ce qui
désigne le genre humain tout entier.
Dans la langue francaise, encore
aujourd’hui, le masculin I'emporte

automatiquement sur le féminin. Que

se cache-t-il sous cette régle
prétendument « neutre » ?
Il 'y a effectivement un lien entre

’expansion semantique du mot homme et
le mode d’accord résumé par la formule
gu’on connait. Ce lien, c’est que le
masculin est un genre plus noble que le
feminin, ce que des grammairiens ont
commence a soutenir au XVe siecle. Il y a
d’ailleurs un troisieme domaine touché
par cette idéeologie : c’est I’évocation des
groupes mixtes, quand on le fait au
masculin - aujourd’hui appelé « générique
». En fait, rien n’est neutre dans cette
affaire. Tout est politique, et tout est lié
avec l'objectif de conforter la domination
masculine.

Sur le premier volet, on sait que le terme
homo, d’ou vient le mot homme, a evolué
entre le latin (ou il signifiait « toute
personne ») et le Xllle siecle (ou il ne
signifie plus que « male humain adulte »).
Un des premiers humanistes s’en explique
: en latin, on pouvait dire mulier est homo
(« la femme est un humain »), en francais,
on ne peut pas dire la femme est un
homme. Les premieres entreprises visant
a faire croire le contraire sont les
traductions du premier chapitre de la
Genese, qui datent de la Renaissance : les
termes homo (Bibles latines) et anthropos
(Bibles grecques) y ont ete traduits par
homme, man, hombre, etc., comme si les
traducteurs avaient lu vir ou andros (les
mots qui signifient male dans ces
langues). Evidemment, rien ne change
dans dans les usages, jusqu’au moment
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ou le premier Dictionnaire de I’Academie
(1694) adoube la supercherie 'entrée
Homme affirme que le mot « comprend
toute I'espece humaine, et se dit de tous
les deux sexes ». Des femmes veulent vy
croire, mais personne d’autre, puisque les
droits des hommes sont différents de ceux
des femmes.

En 1793, d’ailleurs, lorsque des féministes
ont proposé pour la nouvelle Constitution
des formules telles que « Tous les hommes
ont un droit egal a la liberté, quels que
soient leur age, leur sexe et leur couleur »,
elles ont été balayées. Il a donc fallu écrire
noir sur blanc, en 1944 (dans ’'Ordonnance
d’avril), puis en 1946 (dans le Préambule de
la Constitution), que les nouvelles
dispositions concernaient les femmes
comme les hommes, en employant les
deux termes. Mais lorsqu’en 1948 a été
adoptee la Deéclaration Universelle des
Droits Humains, les autorités francaises
ont voulu conserver les « droits de
homme », en dépit de lerreur de
traduction. D’ou les efforts déployeés
depuis - evidemment vouées a l'echec -
pour nous faire admettre que « la femme
est un homme » constitue autre chose
gu’un énonce risible.

Sur le plan des accords, l'idéee de Ia
domination absolue du « genre le plus
noble » dans les phrases ou plusieurs
noms de genre difféerent regissent un
adjectif commun date du XVlle siecle. Ce
Nn’'est pas gu’on ignorait cette possibilite
avant : elle était méme courante, puisque
les langues refletent les rapports de force
des societes ou elles sont en usage. Mais
on connaissait d’autres maniéres de regler
ce « conflit », et on ne les a pas oubliées
méme si I'école ne les enseigne plus. |l
s’agit de I'accord de proximité («les droits
et libertés fondamentales ») et de I'accord
au choix, que ce dernier fasse intervenir la
valeur relative des termes a accorder, la
preference personnelle ou la quantite.

Bien entendu, la notion de noblesse a été
abandonnee par la Republique, mais elle
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n‘a fait que modifier la formule, en
laissant I'essentiel de I'idee.

Quant au « masculin genérique », lui aussi
N'a ete theorisé qu'apres 1944 : les
discours restent au genre le plus noble,
mais on dit que ¢a concerne les femmes
aussi, qu’il n'y a pas de probleme.
Auparavant, on expliquait au contraire -
par exemple a la premiere femme qui a
voulu se présenter a la presidence de la
République, Marie Denizard, en 1912, que si
les textes reglementaires sont rediges au
masculin, c’est que seuls les hommes
sont concernés. Ici toutefois, pour faire
passer la pilule, on a choisi une formule
moins brutale que pour les accords : le
mot generique fait savant...

2. Le 30 octobre 2023, le Sénat a

adopté une proposition de loi visant

\

a interdire la pratique de l'écriture
inclusive dans « tous les cas ou le
législateur exige un document en
francais ». Pouvez-vous décrypter

cette décision ?

Cette proposition de loi est la douzieme
depuis 2020, la plupart ayant emergeé a
’Assemblée nationale et toutes provenant
de la droite et de l'extréme-droite. Les
élu-es qui les ont produites n‘ont aucune
idee de ce gu’est le langage égalitaire, ni
de linefficacité totale des mesures
avancees sur la demasculinisation du
frangais aujourd’hui en cours dans la
societe francaise. Ces gens sont obsédes
par le point meédian. Ce n’est pourtant
gu’un signe pour exprimer une abréviation,
en remplacement des e entre parenthéses
qui ont envahi les formulaires
administratifs et les discours écrits depuis
une quarantaine d’annees. C’est un signe
plus juste et plus discret, mais il n'est
nullement nécessaire (les abréviations ne
le sont jamais).

Si une loi interdisait d’écrire « les
commergant-es », il suffirait d’écrire
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« les commercantes et commergants ».
Qui pourrait nous en empécher ? Qui
pourrait nous empécher de parler des «
droits humains » ? Qui pourrait nous
empécher d’accorder avec le terme le
plus proche ou que nous jugeons le plus
important ? L’école elle-méme ne
interdit pas : elle se contente de ne pas
enseigner ces procéedeés, que I'on trouve
sous la plume des plus grands auteurs.

Quant a argumenter sur le theme que les
documents doivent étre rédiges en
francais, c’est d’un ridicule acheve. Si «
commergant-e » n’est pas frangais, alors «
commergant(e) » ne l'est pas non plus.
Pourquoi a-t-on toléré jusqgu’ici ce « péril
mortel » ? De fait, ces elu-es ne savent
pas de quoi il est question, mais elles et ils
savent que le sujet est clivant : pour plaire
aux gens qui ne veulent pas quon
s’attaque a la domination masculine - et
ils sont nombreux -, il faut se montrer «
contre I’écriture inclusive ».

3. Vous plaidez en faveur des
retrouvailles de la langue francaise
avec l'usage du féminin. Dans quelle

mesure cela permettrait-il de

développer I'égalité de genre ?

Le féminin, dans les langues ou existe la
variation de genre, sert d’abord a parler
des femmes (il sert aussi a parler d’objets
et d’étres immatériels, mais ceci est hors
sujet dans notre propos).

En conséquence, ne pas employer les
mots désignant les femmes, comme dans
les discours au « masculin géenérique », ou
affubler les femmes de termes masculins,
comme directeur ou défenseur, c’est les
faire disparaitre tout court, et des esprits
qui produisent les discours, et de ceux qui
les recoivent.

C’est aussi signifier gu’elles comptent
pour du beurre. Cest un peu comme
lorsqu’on expliquait, avant 1944, qu’elles
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N’avaient besoin ni de voter ni d’étre élues
puisque leurs maris ou leurs peres
faisaient ¢a pour elles. Quant a donner la
priorite au masculin sur le feminin dans le
systeme des accords, c’est signifier
qgu’elles ont moins de valeur. C’est un peu
comme si, dans les assembléees, elles
disposaient de la moitié d’'une voix, ou
d’'un quart, ou d’'un dixieme, quand les
hommes en ont une entiére.

Au contraire, quand nous prenons
conscience de ces usages purement
sexistes, nous commencons a reflechir sur
lampleur de la domination masculine («
jusqu’ou ca va ! »). Et si nous decidons
d’arréter de la conforter, si nous déecidons,
par exemple, de dire systématiquement «
les collegiennes et les collégiens », « celles
et ceux », « bonjour a tous et a toutes »
(vous remarquerez que je privilegie 'ordre
alphabeéetique), nous changeons notre
vision du monde. Et nous changeons celle
des gens qui nous écoutent ou qui nous
lisent. Nous permettons que de nouveaux
usages s’installent, petit a petit, et que
s’éleve le niveau de lintolérabilité de la
sujetion des femmes. Je ne saurais trop
insister sur cet aspect : nous sommes
responsables de nos paroles, de nos
textes.

Nous pouvons participer a l'avancée de
’egalité sans que ¢a nous colte un sou.
Ou nous pouvons nous laisser dominer, et
vehiculer la domination masculine, et la
conforter. C’est notre choix.

4. Quelles mesures concréetes mettre

en place pour neutraliser/féminiser

le langage ?

Il faut d’abord sortir des confusions. La
langue francaise n’a pas besoin détre
féminisée, mais démasculinisée. C’est
d’autant plus facile que, pour ce faire, on
N’a pas besoin d’inventer quoi que ce soit :
il suffit de comprendre l'importance de
ette révolution culturelle, et de s’y mettre.
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Nul n’est oblige de parler « des Frangais »,
« des collégiens », « des commergants ».
Tout le monde connait les mots féminins
correspondants, il faut juste vouloir les
utiliser. Des qu’on veut, on peut. Bien sdr,
il faudrait que I’école nous enseigne les
ressources a notre portee, au lieu de nous
les cacher - et il faudra gagner ce
combat-la aussi. Mais aujourd’hui, il y a
des ouvrages, des guides : quiconque
veut s’y mettre s’y met. En quelques
heures on connalt les bonnes techniques,
en quelques semaines elles sont
devenues des automatismes.

L’autre confusion, c’est celle du neutre.
Ce genre est mort vers le Xlle siecle en
frangais. On ne le recreera pas, et du
reste cela ne servirait a rien car le neutre
n’est pas fait pour parler des humains. Le
frangais ne connait que deux genres, il
faut se débrouiller avec eux, et on a de la
chance : c’est possible | On peut
reequilibrer les pouvoirs des deux genres.
On peut aussi desserrer la contrainte de
genre, Cc’est-a-dire  promouvoir les
désignations de la fonction plutdt que la
personne qui l'exerce, ou les usages
véritables plutdt que les stereotypes. Le
statut dit « de l'auto-entrepreneur »
pourrait s’appeler « de lauto-entreprise
». Les « écoles maternelles » pourraient
s’appeler des « jardins d’enfant ». C’est a
nous, le public deésireux d’egalite, a
imposer ces changements.
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PRESENTATION

Consciente du réle social et environnemental de
lentreprise, Daniéle  Marcovici,  Présidente-
Directrice Générale du Groupe RAJA, crée en
2006 la Fondation RAJA-Daniéle Marcovici.
Consacrée & |autonomisation des femmes et &
[amélioration de leurs conditions de vie, la
Fondation développe des partenariats avec des

associations qui agissent en France et &

Daniéle Marcovici participant & une

linfemational. Depuis sa création, elle identifie et
soutient financiérement des projets en faveur des
. manifestation féministe
femmes et des filles, elle méne des actions de
sensibilisation et dinformation auprés de ses

partenaires et du grand public.

L'action de la Fondation sinscrit dans quatre domaines prioritaires d'intervention : défendre

les droits et lutter contre les violences faites aux femmes et aux filles, promouvoir

l[éducation et I égalité des chances, soutenir linsertion professionnelle et les droits

économiques des femmes et encourager leurs actions en faveur de lenvironnement.

En 19 ans, la Fondation RAJA-Daniéle Marcovici a soutenu plus de 900 projets portés par
prés de 450 association en France et dans le monde.
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Agir pour les femmes
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Abonnez-vous & notre newsletter !

Vous souhaitez en savoir plus sur les actions de la fondation ?

Vous pouvez nous suivre sur :
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